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今年春季学期，是新冠病毒感染
实施“乙类乙管”后首个学期。随着近
日全国各地陆续进入开学季，师生们
回到了阔别多日的校园。校园疫情防
控的要求有哪些新变化？师生们的状
态调整过来了吗？新学期的校园生活
如何安排？

入校不再测核酸 疫情防控
方案更新了

国家卫生健康委近日发布的《学
校新型冠状病毒感染疫情防控操作指
南》对新冠病毒感染实施“乙类乙管”
后校园疫情防控提出了新要求。记者
在中小学校园看到，学校的日常安排
也随之变化。

——师生入校不再提供核酸证
明。“根据前一段时间的统计，我校有
极少数学生尚未阳过。”北京西城区青
年湖小学校医段春兰说，目前我们正
在根据指南要求做开学前的健康自
测，如出现发热等11类症状，须如实报
告，确认感染后延迟返校。

根据指南的要求，虽然进校不再进
行核酸检测，但师生入校时测量体温，
并坚持在班级内进行晨午检。一旦出
现37.3摄氏度以上发热症状，及时采取
留观再测、通知离校等相应措施。

——师生日常防护不放松。在中

科院上海实验学校，记者看到教室门
口、楼梯入口等处均摆放了公用消毒
用品，食堂餐桌上已安装隔板。校长
夏红梅说，新学期仍将采取错峰就餐
和套餐制，减少人员聚集，学生可提前
确定餐食搭配。

北京西城区青年湖小学总务主任
贺向东介绍，根据“乙类乙管”后的相
关文件，学校制定了《青年湖小学新型
冠状病毒感染应急处置预案》《青年湖
小学春季开学疫情防控工作方案》等
新方案，随时应对疫情的变化。

“如果发生疫情，校内设置两个健
康观察室，对有发热等 11类症状的师
生员工进行临时留观、抗原排查、退热
降温。如有发热学生，第一时间通知
家长，并指导家长安全接护学生回家，
继续追踪相关情况。”北京市润丰学校
校长张义宝说。

开学不忙上新课 “生命
教育”受重视

经历过疫情后回到校园，更感到生
命的可贵。记者采访了解到，不少学校
都将“心理健康”列为开学第一课的重要
内容，帮助学生从长期居家的状态中调
整过来，以积极的心态拥抱校园生活。

本周河北、河南等地陆续开学，7
日河北石家庄市神兴小学四年级学生

张晓告诉记者，第一天老师并没有讲
授新课程。“我们打算放缓教学节奏，
先复习一个星期，给孩子们充分的时
间适应。”神兴小学孙教师说。

“经历了漫长的线上课，今天刚刚
重新回到教室里，可能会有些不适应，
这都是很正常的。今天能坐在教室
里，老师就给你点赞！”河北衡水市第
四中学校长李宝芝说，长时间居家学
习与人际交往、青春期冲动等因素交
织在一起，会对学生造成一定心理压
力，因此开学第一课主题是心理健康。

北京、上海、天津等地将于2月中旬
开学。中科院上海实验学校计划为每
位学生发放种子，寓意“播种希望”。校
长夏红梅说：“陪伴学生种下这些种子，
呵护植物生长，通过这样的方式助力学
生建立积极心态，以稳健的步伐奋进。”

北京花家地实验小学心理教师余
巧玲说，已经向学生们推送了缓解焦
虑的应对锦囊“情绪魔法盒”，并公开
家校沟通心理邮箱，开学后将通过面
对面的活动，继续帮助学生缓解开学
压力，激活阳光心态。

体育课上强度低 多彩的
生活回来了

不少学生担心，“阳康”后减少了
日常锻炼，开学后跟不上体育课的强

度。指南要求，学校加强对感染师生
康复期的健康指导，引导师生做好康
复期健康管理。不组织或要求康复期
的师生参加剧烈运动。

上海黄浦区卢湾一中心小学校长
吴蓉瑾等表示，正在全面、动态摸排学
生身体状况，尤其是“阳康”学生的康
复情况，引导学生做好康复期健康管
理。开学后，会降低体育课的运动强
度，不组织师生参加剧烈运动。

“我们会通过广播操、球类等运
动，逐渐恢复体能，不安排中长跑等心
肺功能比较重的活动。”北京东城区广
渠门中学学生运动中心主管马珞说，
希望孩子们在体育课上不要有压力，
也请家长们放心。

在北京市第十三中学，副校长秦
胜酝酿着给高三同学补办一场成人
礼。“高三年级的成人仪式，原来是上
学期办的，因疫情拖延了。开学后我
们计划把家长也请来，给孩子们办出
仪式感。”

“校园活动可以开展了，老师们
迫不及待地安排起来了。”一位校长
说，在即将到来的清明节，计划开展
放风筝、踏青、蹴鞠、清明诗词等一系
列的活动，让孩子们走出校园，走到
春天里。

新华社北京2月9日电

“乙类乙管”后首个开学季 校园迎来三方面变化
新华社记者 赵琬微 吴振东 任丽颖

近日中共中央、国务院印发《质

量强国建设纲要》，对加快建设质量

强国作出全面部署。从突破制约产

业发展的质量瓶颈、增加优质服务

供给，到培育以技术、标准、品牌、质

量、服务等为核心的经济发展新优

势，势必推动一场从理念、机制到实

践的质量变革，为美好生活添彩。

建设质量强国已成为国家战略。

开启全面建设社会主义现代化国家新

征程，推动高质量发展、促进我国经济

由大向强转变，需要以全新的视角和

思维来推动质量变革，使高质量发挥

更大战略性、基础性支撑作用。

当前，我国有多种产品产量居全

球第一，但质量水平的提高仍然滞后

于经济社会发展，因此提高供给质量

是主攻方向。无论是提升重大技术

装备制造、制造业产品、建筑工程质

量，还是加强农产品、食品药品、消费

品质量安全，都要聚焦突出问题、明

显短板和发展关键，着力化解质量痛

点、打通产业链供应链质量堵点，以

经得起检验的高品质产品，推动产业

发展迈向中高端，打造出更多品质卓

越、特色鲜明的中国品牌。

高质量供给能创造出有效需

求。在定制、体验、智能、时尚等新型

消费领域提质扩容，促进农业等生产

服务、餐饮家政等日常生活服务、就

业医疗等城乡居民公共服务，加快向

专业化和价值链高端延伸……增加

高质量产品和服务供给，能满足人们

多样化、多层级消费需求，更好满足

对美好生活的向往。

抓住机遇，乘势而上，关键在行

动。要实现中国制造向中国创造转

变、中国速度向中国质量转变、中国

产品向中国品牌转变，还需要付出

艰巨努力。狠抓重点行业质量提

升，守牢质量安全底线，着力增加优

质产品和服务供给，让高质量带来

更加美好的生活。

新华社北京2月9日电

以质量变革引领美好生活
新华社记者 赵文君

（上接第1版）
习近平总书记深刻指出：“中国

式现代化是我们党领导全国各族人
民在长期探索和实践中历经千辛万
苦、付出巨大代价取得的重大成果，
我们必须倍加珍惜、始终坚持、不断
拓展和深化。”进入新时代，党和国家
面临的形势之复杂、斗争之严峻、改
革发展稳定任务之艰巨世所罕见、
史所罕见，正是因为确立了习近平
同志党中央的核心、全党的核心地
位，确立了习近平新时代中国特色
社会主义思想的指导地位，党才有
力解决了影响党长期执政、国家长
治久安、人民幸福安康的突出矛盾
和问题，从根本上确保实现中华民
族伟大复兴进入了不可逆转的历史
进程，中国式现代化得到成功推进
和拓展。实践充分表明，“两个确
立”是战胜一切艰难险阻、应对一切
不确定性的最大确定性、最大底气、
最大保证，对新时代党和国家事业
发展、对推进中华民族伟大复兴历
史进程具有决定性意义。新征程
上，深刻领悟“两个确立”的决定性
意义，坚定不移在思想上政治上行
动上同以习近平同志为核心的党中
央保持高度一致，坚持道不变、志不
改，坚持把国家和民族发展放在自己
力量的基点上、把中国发展进步的命
运牢牢掌握在自己手中，沿着中国式
现代化的康庄大道阔步前行，就一定
能够把我国建设成为富强民主文明
和谐美丽的社会主义现代化强国。

党的二十大深刻阐释了中国式
现代化的中国特色、本质要求和必
须牢牢把握的重大原则，擘画了全
面建设社会主义现代化国家、以中
国式现代化全面推进中华民族伟大
复兴的宏伟蓝图，明确了新时代新
征程党和国家事业发展的目标任
务，吹响了奋进新征程的时代号角。

习近平总书记在这次研讨班开班式
上的重要讲话中进一步指出“党的领
导直接关系中国式现代化的根本方
向、前途命运、最终成败”，“中国式现
代化既有各国现代化的共同特征，更
有基于自己国情的鲜明特色”，“中
国式现代化为广大发展中国家独立
自主迈向现代化树立了典范，为其
提供了全新选择”，强调“推进中国
式现代化是一个系统工程，需要统
筹兼顾、系统谋划、整体推进”，要求

“必须增强忧患意识，坚持底线思
维，居安思危、未雨绸缪，敢于斗争、
善于斗争，通过顽强斗争打开事业
发展新天地”。我们要把思想和行
动统一到习近平总书记重要讲话精
神上来，统一到党中央决策部署上
来，扎实抓好本地区本部门本单位
各项工作，扎实推进中国式现代化
建设，坚定不移把党的二十大提出
的目标任务落到实处。

中国式现代化是我们党领导人
民长期探索和实践的重大成果，是一
项伟大而艰巨的事业。惟其艰巨，所
以伟大；惟其艰巨，更显荣光。现在，
全党全国各族人民正意气风发迈上
全面建设社会主义现代化国家新征
程，向第二个百年奋斗目标进军，以
中国式现代化全面推进中华民族伟
大复兴。让我们更加紧密地团结在以
习近平同志为核心的党中央周围，全
面贯彻习近平新时代中国特色社会
主义思想，深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，坚定不移
走中国式现代化这条强国建设、民族
复兴的唯一正确道路，坚定信心、团
结奋斗，求真务实、顽强拼搏，不断谱
写新时代中国特色社会主义新篇章，
奋力夺取全面建设社会主义现代化
国家新胜利。

新华社北京2月8日电

（上接第1版）全年召开促进民营经济
高质量发展推进会三次，多次召集相
关单位研究协调，解决企业遇到的困
难问题，形成共管格局。

“市委、市政府将一如既往大力
支持帮助民营企业发展，努力为民营
企业发展创造更好条件，提供广阔舞
台。”“我们将常态化开展入企服务，
提高为企服务效能，真正把企业的事
当成自己的事，千方百计为民营企业
排忧解难”……晋中支持民营企业发
展的承诺，扶持民营经济发展的举
措，不断给民营企业添信心、增动
力。在前不久刚刚举行的“双招双

引 共话发展”招商推介会上，深圳
市俊海思创科技开发有限公司董事
长王勇坦言，选择晋中，不仅因为这
里是他的家乡，更因为晋中给了企业
创业的机会、成长的环境和可期的未
来，“我们看到了这座城市经济发展
的韧性与活力！”

美好的春天已然开启，怀揣希冀
与梦想的晋中，正以“不管风吹浪打，
胜似闲庭信步”的定力和信心，在推动
民营经济高质量发展上迈出更大步
伐，让民营经济这匹“骏马”跑出“加速
度”，为先行区建设提供有力支撑，奋
力续写晋商故里新的“春天的故事”。

奋力追光展现硬核实力


