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本报讯 （记者崔斌）近日，晋中公
安交警支队高校大队民警来到太原师
范学院，组织该校文学院大学生文明
交通志愿者一起开展电动自行车交通
安全宣传志愿服务活动，携手营造山
西大学城安全、文明、有序的电动自行
车通行环境。

为吸引更多在校学生关注电动
自行车交通安全，民警将宣传活动时
间设置在中午学生下课就餐期间，设
立了电动自行车交通安全宣传咨询
台，并就电动自行车办理牌照、如何
选购质量可靠的电动自行车和安全
头盔、未佩戴安全头盔的危害以及电

动自行车能否办理过户等问题进行
解答宣讲，还通过发放相关宣传资料
等方式，提醒广大学生学习了解《晋
中市电动自行车管理条例》，正确掌
握电动自行车安全出行常识，使每一
位大学生在驾乘电动自行车时都能
平安畅行。

活动中，民警和大学生文明交通
志愿者还对校园内的电动自行车驾乘
者进行了安全劝导，提醒大学生和校
内工作人员在驾乘电动自行车时必须
佩戴安全头盔、并且将车速控制在规
定的安全范围内，做到守法规文明礼
让、重安全各行其道。

下一步，晋中公安交警支队高校大
队将进一步协助太原师范学院制定该
校电动自行车安全管理办法，并推动形
成电动自行车交通安全宣传的警校合
作常态化，为《晋中市电动自行车管理
条例》的顺利实施提供“高校模式”。

交警与大学生志愿者联手开展电动自行车交通安全宣传

学习贯彻党的二十大精神

本报讯 （记者张子珂 通讯员王
艳芳）4月14日，晋中学院团委携手山
西中医药大学青年志愿服务队，在晋中
学院开展了以“中医药文化‘晋’校园”
为主题的志愿服务活动。

活动现场，山西中医药大学的志
愿者们展现了专业技能，为晋中学院
的学生们提供了耳穴压豆、肩颈推拿、
中药制作和脉诊四项中医药特色诊疗
服务，整场活动在欢乐而温馨的氛围
中进行。值得一提的是，同学们在志
愿者的指导下亲手制作了山楂药丸，
从选材、研磨、混合到成型，大家在参
与中感受到了中医药文化的魅力，也
在体验中增长了知识、拓宽了视野。
此次“中医药文化‘晋’校园”志愿服务
活动，不仅为两校师生提供了一个交
流与学习的平台，也为传承和弘扬中
医药文化注入了新的活力。

今年以来，晋中学院依托重要时
间节点，共计开展了 43 场主题鲜明、

形式多样的志愿服务活动，涵盖了学
雷锋日系列活动、就业招聘志愿服务、

“小橘灯”特殊教育志愿服务、关爱老
教师“情暖夕阳”志愿服务以及与交警
部门合作的“单车公约”文明骑行活动
等多项内容。这些活动吸引了大量在
校学生参与，不仅展现了大学生们对
社会的责任感与奉献精神，也有效推
动了校内外资源的共享与整合。

下一步，晋中学院将继续深化志
愿服务活动的内涵与形式，探索更多
与社会需求紧密结合的志愿服务项
目，让志愿服务成为大学生校园生活
的重要组成部分，也为社会和谐发展
贡献更多青春力量。

志愿服务在行动 中医药文化进校园

为进一步丰富校园文化生活，增进班
级凝聚力，4 月 18 日，榆次区中都路小学
举办春季田径运动会。比赛中，孩子们努
力拼搏，奋勇争先，展现了他们对体育运
动的热情。据了解，本次运动会也是在

“双减”政策下，对学校特色课程的一次检
阅和汇报。

本报记者 唐伟青 谢 晋 摄

习近平总书记在党的二十大报
告中指出：“实现碳达峰碳中和是一
场广泛而深刻的经济社会系统性变
革。”这体现了我们党对“双碳”工作
规律性、艰巨性和目标任务的认识
达到了新的高度。

实现“双碳”，是贯彻新发展理
念、构建新发展格局、推动高质量发
展的内在要求，是以习近平同志为
核心的党中央统筹国内国际两个大
局作出的重大战略决策。“双碳”工
作具有突出的广泛性，应对气候变
化，实现“双碳”，关系最广大人民的
根本利益，涉及经济社会发展方方
面面，没有哪个人是旁观者，谁也不
能置身事外。“双碳”工作具有鲜明
的系统性，实现“双碳”是一项多维、
立体、复杂的系统工程，绝不是单纯
就降碳而论降碳，而是需要各领域
统筹协调推进，各方面力量协同发
力。“双碳”工作具有深刻的变革性，
实现“双碳”是对生产生活方式的颠
覆性转变，必须顺应以低碳为特征
的全球新一轮能源和产业革命趋
势，推动经济发展质量变革、效率变
革、动力变革。

实现“双碳”，事关中华民族永
续发展，不是别人让我们做，而是我
们自己必须要做。实现“双碳”将改
变我国长期以来大量生产、大量消
耗、大量排放的生产、消费模式，加
快形成绿色低碳循环发展的经济体
系和清洁低碳安全高效的能源体
系，有利于缓解资源环境约束，提升
发展质量和竞争力。实现“双碳”有
利于满足人民日益增长的优美生态
环境需要，持续提升我国生态环境
质量和稳定性，促进人与自然和谐
共生。实现“双碳”有利于展现我国
负责任、有担当的大国风范，提升我
国国际影响力。

实现“双碳”，必须坚持全国统
筹、节约优先、双轮驱动、内外畅
通、防范风险的原则，更好发挥我
国制度优势、资源条件、技术潜力、
市场活力，加快形成节约资源和保
护环境的产业结构、生产方式、生
活方式、空间格局。 第一，切实加
强统筹协调。把“双碳”工作纳入
生态文明建设整体布局和经济社
会发展全局，立足我国能源资源禀

赋，坚持先立后破，有计划分步骤
实施碳达峰行动。加快制定出台
相关规划、实施方案和保障措施，
组织实施好“碳达峰十大行动”，科
学把握碳达峰节奏，明确责任主
体、工作任务、完成时间，稳妥有序
推进。

第二，深入推进能源革命。从
我国富煤贫油少气的现实出发，加
强煤炭清洁高效利用，推进煤炭消
费转型升级。加大油气资源勘探开
发和增储上产力度，夯实国内能源
生产基础，提升能源自主供给能
力。加快规划建设新型能源体系，
统筹水电开发和生态保护，积极安
全有序发展核电，加强能源产供储
销体系建设，确保能源安全。

第三，推进生产生活方式绿色
转型。紧紧抓住新一轮科技革命和
产业变革的机遇，推动互联网、大数
据、人工智能、第五代移动通信
（5G）等新兴技术与绿色低碳产业
深度融合，大力建设绿色制造体系
和服务体系。推进工业、建筑、交通
等领域清洁低碳转型。倡导简约适
度、绿色低碳、文明健康的生活方
式，增强全民节约意识和生态环保
意识，探索建立碳标识制度，引导绿
色低碳消费，形成全民参与的良好
格局。

第四，完善绿色低碳政策体
系。完善能源消耗总量和强度调
控，重点控制化石能源消费，逐步转
向碳排放总量和强度“双控”制度。
健全“双碳”标准，完善碳排放统计
核算制度。健全碳排放权市场交易
制度，完善碳定价机制。推进山水
林田湖草沙一体化保护和系统治
理，提升生态系统碳汇能力。

第五，积极参与应对气候变化
全球治理。以更加积极姿态参与全
球气候谈判议程和国际规则制定，
推动构建公平合理、合作共赢的全
球气候治理体系。统筹合作和斗
争，坚持我国发展中国家定位，坚持
共同但有区别的责任原则、公平原
则和各自能力原则，坚决维护我国
发展权益，坚决抵制不合理的“碳干
涉”诉求。

（据《党的二十大报告学习辅导
百问》）

83.怎样理解实现碳达峰碳中和是一场广泛
而深刻的经济社会系统性变革？

本 报 讯
（记 者 崔 斌）
一 封 家 书 寄
心语，一纸信
笺载深情。4
月 19日，由市
图书馆主办、
临 汾 市 集 邮
协 会 协 办 的
书信文化展，
在 市 图 书 馆
四 层 美 术 馆
开展。

此 次 展
览展品由山西
省收藏爱好者
薛钢提供，主
要展出“中国
2019 世 界 集
邮展览中国家
书选拔展”参
展的五框展品
和“ 北 京 市
2019 集 邮 展
览”的“新中国
早期实寄封”
及书信，还有
民国时期的珍
贵信札和反映
关于传统书信
文化的实物，
展品数量达百
余件。

据 悉 ，本
次 展 览 将 持
续 至 5 月 15
日，旨在弘扬
传 统 家 风 文
化，将书信文
化 在 新 时 代
不 断 延 续 。

薛钢表示：“书信作为一种家人
亲友之间传递信息、表达情感
的文书形式，不仅承载着纷繁
多元的中华文化，而且彰显着
中华传统文化的深厚底蕴和鲜
明特色，希望这些书信文化不
会随着时间流逝而被淡忘，希
望更多的人可以一起为挖掘书
信文化而努力。”

翰
墨
寄
真
情
书
信
文
化
展
开
展

童 真 飞 扬
运 动 无 限

本报讯 （记者周俊芳）近日，晋
中市作家协会第一届第二次会员代
表大会暨晋中市作协工作会议在市
政府南区举行。市文联、各县（区、
市）作协及我市 81 名作家汇聚一堂，
畅谈文学。

自 2022 年 12 月 2 日市作家协会
一届一次会员代表大会召开至今，市
作协发展吸收会员近 300人。2023年
以来，围绕“打基础、强素质、树形象”

的总体思路，市作协把筑牢基础工作
时刻抓在手上，把强化素质提升作为
工作重点，把组织开展活动作为树立
形象的途径，涌现出一批新人，创作
出一批精品，成绩可圈可点，凸显了

晋中作家的新气象。
本次代表大会上，选举增补了

18 位 理 事 ；对 2023 年 度 创 作 荣 誉
奖、创作优秀奖、先进工作者及先进
集体进行了表彰。通过一年的有效

工作，市作协凝聚力、影响力得到提
升，激发了作家队伍的创作热情，推
出了一批成果，队伍得到了锻炼和
加强，为晋中文学的长足发展奠定
了坚实基础。

市作协召开一届二次会员代表大会

4 月 16 日，记者走进介休市满
江红花馍店，浓郁诱人的面食香气
扑鼻而来，五花八门的多彩花馍映
入眼帘，定睛一看其中不少是款式
新颖、色彩鲜明的新式花馍，这些
是在传统花馍基础上进行创新而制
作出的国潮花馍、中式蛋糕。“我们
的花馍、馒头一直都很受大家欢迎，
一周就要用掉 100 余袋面粉，逢年
过节更是供不应求，除了零售，我们
还做批发，给很多大饭店进行配
送。”满江红花馍店店主张妤珍笑
着说。

花馍，是我国北方地区的一种
传统美食，不仅可食用，更是一种
艺术品。介休长期以来有家家户
户吃花馍、做花馍的传统习俗，介
休传统炉食制作技艺被列为县级
非物质文化遗产，是一种独特的民
间艺术，寄托着人民美好的祝愿。
随着时代变迁，传统火炉越发少
见，越来越多人从自家蒸馍到选购
花馍，传统技艺逐渐被大众遗忘。

张妤珍便瞄准商机，和家人共同开
起了花馍店，也开启了近 20 年来红
红火火的生活。

随着时代不断发展变化的不仅
仅是花馍的制作技艺、选购方式，还
有花馍的制作方法与口味款式。张
妤珍的丈夫张整治曾多次前往河
南、四川等地学习取经，不断更新设
备，如今店里馒头机、全自动和面
机、刀切馒头数控机床等先进机器
一应俱全。此外，夫妻俩还十分注
重创新花馍的口味与样式。张整治
说：“我每次到外面学习取经，发现
新花样、新配方、新品种，都会反复
试验。这不最近流行茶粉馒头，就
买了茶粉来尝试，可这种馒头不太
适合咱当地人的口味。于是，我们
继续改进，用果蔬和面调色，尽管这
样的制作过程繁琐复杂，但产品一
经推出就受到一致好评。”

说话间，他的女儿张文娟将一
块块经果蔬汁浸染后色彩鲜艳的花
馍组装起来，寓意吉祥、造型优美的

金元宝、花朵等跃然“指”上。这是
该花馍店前不久刚刚接到的两个生
日花馍订单。这个花馍高达 80 厘
米，需要四五位工人揉、搓、捏、拽、
剪……共同制作 4 个多小时。如此
精妙新颖的花馍受到孩子们和年轻
人的广泛喜爱，被称为“国潮款中式
生日蛋糕”。

“进了一个门，就是一家人。在
我们这里没有员工，没有外人，我们
大家都以姐妹、兄弟相称。”张妤珍
告诉记者，店里还有几位“特殊的员
工”，他们都是残障人士。张妤珍在
自己创业的同时，积极为他们提供
就业机会，并将他们视为家人。在
她的带领下，越来越多人参与到花
馍制作这项工作中，许多面点工人
都是利用闲暇时间来到店里兼职、
打工。

张妤珍一家在开店的同时，还
不忘把花馍制作技艺发扬光大，为
了让这项技艺得到更好传承，她和
家人时常带着作品参加各种面塑技

能大赛，获得了多个专业奖项。他
们夫妻二人都加入了介休市民俗协
会，每年前往幼儿园、中小学等地现
场展示、制作花馍，让孩子们体验、
感受花馍制作过程。“我们致力于推
广非遗面塑技艺，想让更多人了解
花馍的历史渊源、独特魅力，想让更
多人看到介休花馍的美，品尝到地
道的晋中美味。”所以，每当有外地
客人来到店里，张妤珍总是热情地
招呼大家品尝花馍。

为了让更多人了解介休花馍，
张妤珍一家还在抖音、微信等平台
开启网络直播带货，展示花馍的图
片，播放制作视频，在他们的努力
下，满江红花馍也被寄到了千里之
外的海南、浙江、福建、内蒙古……

如今，介休花馍也焕发出新的
无限生机，在中央和省级各类媒体、
各大民俗展演中频繁亮相，正如满
江红花馍店门前所挂的对联：精工
细作生活蒸蒸日上，品多样全事业
欣欣向荣。

国潮花馍 蒸蒸日上
本报记者 张 琦

日前，左权县卫体局组织全县卫体系统干部职工在清漳河湿地公园开
展了“绿色低碳踏春行”徒步活动。本次活动旨在丰富卫体系统干部职工文
体生活，倡导健康生活方式，提高职工健身运动积极性，形成“崇尚健身、追
求健康”的良好氛围。 本报通讯员 张文军 摄


