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6月15日晚，与辉同行晋中行
完美结束，如今已过去一周，但仲
夏的晋中依然热情如初，这场满满
的文化之旅持续发酵。

为期两日的行程直播，董宇辉
不仅让敢于人先、汇通天下的晋商
故里火了，成为热搜景点，也让表
现不俗的讲解员吸引了数万网友
点赞。

“王家讲解员从容淡定、张弛
有度。”“平遥古城讲解员的知识储
备太深厚了。”“乔家小姐姐的场控
能力真棒。”“作为平遥人，被双林
寺讲解员的语言打动了。”

四位讲解员又一次带火了景
区，成为“古城大院古韵、晋商故里
晋中”的有力推动者，他们个人也
在网络上掀起了热潮，成为晋中文
旅重点打造的“网红”文旅博主，将
在接下来的晋中文旅形象宣传中
进一步发光发热。

自2001年开始，尹雄卓来到王家大院已
经有23个年头了，最初的10年一直在第一线
从事讲解工作，因为个人喜好和工作需要，逐
步开始对古建筑文化和民俗文化进行研究，
并从事导游培训工作。

今年 3月，得知与辉同行晋中行的消息
后，莫名高兴，因为他知道，这次总算轮到晋
中文旅出圈了。

当王家大院景区决定让尹雄卓负责董
宇辉的讲解工作时，他很高兴，同时也很平
静，高兴的是宇辉将为王家大院带来一波很
大的流量，平静是因为这是他无数次讲解中
的一次。

尽管心里并无太大波澜，但他还是为这
次接待做了认真准备，将王家大院讲解词重
新拿起来，下班后大院里非常安静，他独自徘
徊在一座座院落中，脑海里一遍遍推敲着讲
解内容，一处处设想着和宇辉交流的场景。

6月14日，在做好所有准备工作后，尹雄
卓和同事们一起激动等待直播团队的到来。
下午4时20分，团队抵达，宇辉没有因为连续
高强度的工作选择休息片刻，而是直接开始
王家大院景区的走播，这让大家很感动。

讲解开始后，尹雄卓很快进入状态，和宇
辉的一问一答非常契合。游客曾说，尹雄卓
的讲解像单口相声，这一次终于找到搭档，在

一捧一逗、一路欢笑中，引领网友完成参观。
“宇辉的博学和诙谐让我非常敬佩，也很

放松，他也给予王家大院以及静升王氏家族

极高的评价。”尹
雄卓深有感触地
说，“王家大院是
我热爱的地方，是
我的家，我熟悉这
里的每一寸土地
和 每 一 块 砖 瓦 。
每天走进大院，看
着一个个精湛的
三雕艺术品，聆听
着她们的故事，仿
佛看到数百年前，
这里朗朗读书的
孩童、意气风发的
少年、深居闺中的
女子、精明干练的
主人、鹤发童颜的

老者、辛勤工作的家仆……”
王家人留下来的不仅仅是一座庞大的院

落，更是对后世子孙的谆谆教诲和殷切期盼，

是需要后人不断探究的传统文化精髓。
王家大院的直播结束后，尹雄卓很快投

入到紧张的日常工作当中。谁曾想，王家大
院火了，他也火了。

6 月 15 日早上 8 点，尹雄卓刚到景区门
口，就有几位游客突然拦住他，“你就是昨天
给宇辉讲解王家大院的那个导游吧，对，就是
你，肯定是你，能和我合个影吗？”他在一脸错
愕中和不知道多少位游客分别拍照合影。随
后他又发现，很多游客都在津津乐道地谈论
着前一天的直播，部分游客明确表示，是因为
看到直播才改变行程来到王家大院的。

当晚，尹雄卓打开抖音，发现一夜之间粉
丝增加数千。身边的朋友都说，“这次你要火
了，这泼天的富贵你一定要接住啊。”然而，尹
雄卓觉得：“这句话我想说给晋中文旅，这波
流量来之不易，我们一定要使出浑身解数，真
正让晋中文旅出圈，让国内外游客了解真正
的晋中。”

（尹雄卓：抖音号：626879391）

尹雄卓：使出浑身解数让王家出圈

很幸运，5月 8号，贾鑫禾接到通知，承担与辉同行乔家
大院直播的讲解任务。

接到任务后的一个多月时间里，她时时处处都在思索，
如何以出彩的方式完成这次难得的讲解。最终确定以乔家
大院NPC东家、大小姐、大掌柜身份，带领董宇辉团队走进
乔家，沉浸式感受晋商“人弃我取、薄利广销、重义轻利、诚实
守信”的经商理念，了解乔家商业鼎盛与辉煌的根源，所以

“是”乔家、所以“来”乔家。
“讲解时的现场情况，比预计的时间要更加紧凑，复杂而

又急迫，直到开播周遭才算安静下来，宇辉的幽默多才，让讲
解工作更加顺利，也平复了我稍稍紧张的心态。”回想起当时
的情形，贾鑫禾表示很难忘，当宇辉和董董化身晋商相与回到
乔家，一句深情的“我们回家了”，让现场讲解瞬时变得轻松。

讲解中，宇辉和董董认真且活跃，同时频频发出金句。

乔家大院是一个晋商文化、家族文化聚集地，保存
完整，楹联匾额古风古韵，游览的同时，宇辉也与
大家分享着人生艰难创业时刻、兴家富族之际，境
遇不同心态也会随之转化，而有幸这些文化记忆
都被建筑保留下来，得以供后人解读汲取营养。

除了优秀的传统文化，贾鑫禾还和宇辉、董
董，在乔家婚俗馆中参加了一次“乔家少爷婚
宴”。红彤彤的喜庆氛围、原汁原味的晋商风味，
让大家有了穿越感和参与感，直至直播结束，仍感
意犹未尽。

在整个解说的过程中，贾鑫禾展现了她对乔
家大院历史文化的深刻了解，以及出色的口才和
表达能力。她与宇辉的默契配合，使得整个体验

过程不仅充满文化的厚重感，同时也兼具时代的活泼气息，
征服了所有在场的游客和网友，获得极高评价。

因为热爱，所以奔赴。贾鑫禾说，这里是她的家乡，晋商
故里晋中，这里有着悠悠千年激荡的文化脉络，一大批的文
物古迹就是历史留下的痕迹，500年晋商的荣耀悲喜，都深
深地镌刻在了晋商大院的高墙灰瓦间，而乔家大院不仅是一
座华美的晋商宅院，更是几代晋商背后情感交织的精神家
园，热情欢迎朋友们来到晋中，来到乔家，领略这段历史。

面对直播后的火爆，贾鑫禾坦然面对，“我是晋中众多导
游和讲解员中的一员，多年来在讲解岗位上工作，因为热爱
而坚持，也因为家乡文化而荣耀，直播结束后听到看到身边
同事朋友、网上网友的好评，很欣慰，因为圆满完成讲解工作
而开心，更因为我讲解的是家乡而喜悦。”

（贾鑫禾抖音号：xjdy170）

贾鑫禾：大小姐与少东家完美配合

从刚进入 6月与辉同行的工作人员第一次来到双林寺
踩线，到6月15日下午，团队如约而至，这期间，张芸有紧张、
有期待，更多的是兴奋。

如何让观众认识到与众不同的平遥，双林寺是非常重要
的组成部分。其创建年代早于北齐，寺院的外围是一圈高大
的夯土包砖墙，建在3米高的土台基上，显得尤为壮观，寺内
整体古朴大气的建筑风格，都透露着岁月留下的沧桑，但又
不失宁静厚重。正因为如此，平遥双林寺每年都吸引着万千
游客来此驻足欣赏。

当宇辉来平遥的时间临近之际，张芸无比期待，讲解虽
然已经很熟，但她有一个习惯，无论做什么事情，出发点都应
该提前考虑。“讲解一般都会带着目的性，不是讲给自己听，
是给整个团队和宇辉直播间的所有观众。他们的兴趣点在

哪里，他们的基本特征又如何，如果单单这样了解还远远
不够，需要摸清他们的喜好，是喜欢听故事传说，还是

想了解双林寺的历史渊源。”接到任务后，张芸一直在
思考，宇辉和观众会关心哪方面的问题，会问哪方
面的问题，如何能够做到充分表达。

这场直播，要求是在一个小时以内，完成一场
精彩的讲解，她不断充实自己的讲解内容，反复告
诫自己，要让每一次的讲解流程宛如身体的本
能，从而变得游刃有余。

“在千手观音殿堂，当听到我讲千手千眼观音
嘴唇上的红色，是在 500多年前涂上的时，宇辉震
惊到，‘到现在都没有褪？’”

双林寺的彩塑是众神之像，也是人间百态，其
数量之多、保存之完整、构思之巧妙、技艺之精湛，惊

艳于世人。寺周墙
壁上的雕塑从地面
直塑到屋顶，分为五
层，层层叠叠，且众
多菩萨像神态各异，
无一雷同。

宇辉一直钟爱
彩塑壁画艺术，参观
过程中他数次赞叹：

“太震撼了，你能想
象到殿内密密麻麻
四周墙壁上全是泥
塑 吗 ？ 而 且 都 是
500多年前的。”

虽然经历过岁
月剥蚀、人为破坏，
但是山西古建筑保
存度让宇辉频频震
惊。在参观过程中，他耐心听着讲解，不断发出感慨：“想象
一下，当年双林寺落成的那一天，十里八乡再无其他盛事，善
男信女皆匍匐而来，求子、求女、求平安，这里见证了很多人
内心的善念，可能就是这种庙、塔、寺，在山西太多了，所以山
西成了一片福地，被善念庇佑的福地。”

繁华风吹雨打去，满壁丹青滚滚来，这就是双林寺。张
芸希望，能有更多的人来到双林寺，一同感受这份来自历史
的馈赠，在彩塑中遇见众神与众生。

（张芸抖音号：dy3yxncpg92b）

张芸：反复练习直至游刃有余

“宇辉要来平遥了！”张霄云介绍，这是
今年 5 月份旅游同行见面聊得最多的话
题，大家的兴奋就和她直播时表现出的激
动一样，“溢出了屏”。

6月初，当张霄云看到方案，得知宇辉
团队平遥行程是双林寺和古城墙时，内心
既开心又惋惜，开心的是期待董宇辉的到
来能让平遥“一城两寺”再度散发光芒，让
游客深度感知古城魅力，惋惜的是拥有众
多古迹和22个景点的平遥古城景区，此行
只能讲解城墙一站。

再一看，方案中城墙游览时间只给了
10 分钟。如何讲，讲什么，难到了张霄
云。她思考怎么在短时间内让宇辉和直播
间的观众了解平遥，平遥古城的亮点和不
同到底是什么，她开始重新审视古城。

平遥古城是一座历史悠久、文物富集
的旅游大县，2800年的建城史完整展现了
明清时期县城官衙建置、街道规划、民居建
筑、商街店肆的真实状况。同时，城内 1.1
万原住居民的生活和居住，使得古城能够得到更好的保护，
也使古城的文化文脉、民风民俗一代一代地传承延续下去，
所以平遥古城是保存完整并有烟火气的活态古城。

耀眼的当属平遥的“中国之最”，这里有中国现存最完
整的县级古城墙，国内保存规模最大的古衙署，中国现存最
早的文庙大成殿，中国最早的第一家票号——日升昌，国内
现存最早的孔子塑像——平遥金庄文庙；它是明清最繁荣
的商业金融中心，流传有“走进平遥城，金子元宝绊倒人”的
说法；它是代出不穷的名流荟萃之地，也是最具潜力的国际
旅游城市，今天的古城在传承、延续、创新中国传统文化的
同时，不断推陈出新，与世界接轨。

内容准备好了，张霄云认为，这就是想对宇辉推介的平
遥古城，同时她也在担忧，就 10 多分钟能说完吗，能讲好
吗，怀着期待且忧虑的心情，终于迎来了董宇辉和贾樟柯。

面对长枪短炮的直播设备，张霄云激动地讲解着烂熟
于心的内容，两位老师则侃侃而谈，介绍着平遥的文化特
色，以及选择在平遥举办电影展的初衷和期许。

讲解结束后，虽然张霄云觉得自己还有表现用力过猛
等诸多不足，被网友善意地开着玩笑，“这个讲解员懂得可
真多”，但大家依旧为她所讲述的悠悠古城所着迷。

张霄云认为，与辉同行又一次走进山西，也让更多人看
到了这个内敛省份的光芒所在，愿“欠一次山西行”成为游
客心中的期盼，愿多彩三晋、千年古城成为大家向往的旅游
胜地，她也将继续在平遥古城景区的抖音视频直播中为大
家奉献更精彩的讲解。
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