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左权，不仅承载着厚重的红色历史，还拥有着令人
陶醉的绿色生态，是夏日里不可多得的旅游胜地。无
论是追寻红色足迹，还是享受清凉夏日，左权都能满足
你的期待。这个夏天，让我们一起走进左权，赴一场红
色与绿色交织的美妙之约。

红色左权：追寻革命先辈的足迹

左权这块土地上洒满了革命先辈的热血，处处都
留存着红色的印记。269处革命遗址遍布全县，让这
里被誉为“没有围墙的抗战博物馆”，承载着那段波澜
壮阔的抗战历史，吸引着无数游客前来探寻初心。

八路军总部纪念馆位于左权县麻田镇，抗日战争
时期，中共中央北方局、八路军总部等150多个党政军
学商机构陆续驻扎于此，这里成为了华北敌后抗战的
指挥中枢。提质改造后的八路军总部纪念馆景区总面
积1.15平方公里，总体布局为“一心、一馆、一园、一带、
两区”。走进纪念馆，一幅幅珍贵的历史照片、一件件
斑驳的文物，仿佛都在诉说着当年八路军总部带领军
民浴血奋战的英勇故事。在八路军总部旧址红色文化
园，游客可以沉浸式体验八路军生活战斗场景，接受红
色革命精神的洗礼。沿着太行军魂文化体验带前行，
龙盘虎踞、太行精华、军歌之父郑律成展馆、太行文学
馆、新闻烈士纪念碑等多个重要文化景观节点，让你在
行走间领略到太行军魂的伟大。

桐峪 1941 景区则以高标准的博物馆为核心，全
力打造集民主博物馆、中国钱币博物馆红色金融馆、
互动体验馆于一体的桐峪 1941 博物馆。在这里，原
汁原味恢复的老街，融合了民国元素、山区元素、抗
战元素、桐峪元素，形成了从小镇生活体验到红色文
化、再到民主新生活区的完整故事脉络，让游客仿佛
回到了 1941 年那个战火纷飞的年代。漫步在老街，
触摸着古老的墙壁，你能深刻感受到那段历史的厚
重与沧桑。

十字岭突围战历史文化园主要包括十字岭突围战

历史文化馆、游客中心、立体停车场、英烈墙及英烈碑、
献礼广场扩建、烈士雕塑群、十字岭战役场景复原沉浸
式全息剧场及配套设施等。在这里，你可以通过丰富
的展品和场景复原，深入了解十字岭突围战的悲壮历
史，缅怀左权将军等革命先烈的丰功伟绩。当站在英
烈墙前，看着那一个个熟悉又陌生的名字，心中涌起的
是对革命先辈的无限敬仰和感激之情。

对于游客来说，来到红色左权，不仅可以参观这些
珍贵的历史遗迹，还能参与各种红色主题活动。穿上
八路军军装，体验一次模拟战斗，感受当年革命先辈们
的艰辛与不易；听一场红色故事，让那些感人至深的英
雄事迹在心中回荡；唱一首红色歌曲，用激昂的旋律表
达对革命先辈的崇敬与热爱。这些沉浸式的体验活
动，将让你更加深刻地理解红色文化的内涵，铭记那段
波澜壮阔的历史。

清凉左权：畅享夏日的绿色清凉

左权，不仅是红色圣地，还是清凉夏都。这里平均
海拔 1200米左右，夏季平均气温仅 20℃，负氧离子平
均浓度高达 12000 个/立方米，是名副其实的避暑胜
地。在炎炎夏日，当其他地方被高温笼罩时，左权却如
同一方清凉的净土，微风拂面，凉爽宜人，吸引着众多
游客前来躲避酷暑，享受大自然赋予的清凉与宁静。

太行龙泉风景区是左权绿色旅游的一颗璀璨明
珠，这里山奇、水秀、林茂、洞绝，景色迷人。沿着太行
龙泉天路启程，北天池七十二道险弯如墨色绸带蜿蜒
山间，每一次转折都仿佛是一次与美景的邂逅，藏着新
的秘境等待你去探索。转过最后一道弯，抵达山巅，一
幅浓墨重彩的绿轴在天地间铺展。万千松柏刺破云
霄，挺拔而立，连接成浩瀚林海。山风起，掀起层层碧
浪，秀丽婀娜，令人心魂皆醉。置身苍茫群山中，环视
四周，只见太行山层峦似蛟龙腾跃，山势千回百转，壁
立千仞间尽显荡然浩气。观山石，或如巨人昂首问天，
或似灵兽盘踞守望，嶙峋棱角间凝着岁月风霜，褶皱肌
理中藏着地质变迁的密码。风蚀雨刻的痕迹化作豪迈
笔触，将亿万年的坚韧与沧桑，谱写成震人心魄的自然
史诗。北天池主峰海拔2180米，晨起可看第一缕阳光

照射大地，暮时能观夕阳红遍满天。雨霁初晴时，云蒸
霞蔚，群峰在云海中若隐若现，宛如仙境。

除了太行龙泉风景区，左权还依托得天独厚的自
然风光和资源打造了中国北方国际写生基地。这里充
分利用太行山水特色风光、山间村落特色风貌、民俗民
风特色风情，结合艺术的不同表现形式，将水彩、油画、
雕塑、国画、版画等不同的门类全部分布到不同的村
落，形成了各具特色的艺术风格。在三大片区配套建
设了太行山水艺术馆、山西经典彩塑馆、泽城水彩画
馆、老井电影展馆等12个艺术展馆，还有写生驿站、主
题文创衍生品、机器人手磨咖啡、小食店等业态，为游
客提供了丰富的艺术体验和休闲娱乐选择。漫步在写
生基地，欣赏着艺术家们的作品，感受着艺术与自然的
完美融合，仿佛置身于一个艺术的殿堂。

太行一号旅游公路左权段也是夏日游玩的好去
处。这条公路蜿蜒于太行山间，沿途景色宜人。初夏
时节，太行山脉满目青翠，公路像一条玉带缠绕山间，
与自然风光相映成趣，美不胜收。公路以弯道优美著
称，既保证了行车安全，又让游客能充分欣赏太行山的
壮丽景色。左权县相关部门还在不断完善服务设施，
新增观景平台，让游客能更舒适、安全地观赏太行美
景。驾车行驶在这条公路上，窗外是连绵的山峦、茂密
的森林和潺潺的溪流，清新的空气扑面而来，让人心情
舒畅，仿佛所有的烦恼都被抛在了脑后。

在左权，你还可以选择入住当地的民宿，体验悠闲
的乡村生活。这里的民宿大多位于风景秀丽的山间或
村落，配套设施齐全，环境清幽。夜晚，伴着凉爽的微
风和清脆的虫鸣声入睡，早起还能欣赏到美丽的日出
和云海。清晨，推开窗户，清新的空气和鸟语花香扑面
而来，让你感受到大自然的美好与宁静。白天，你可以
在周边的山林间漫步，呼吸着充满负氧离子的新鲜空
气，倾听小鸟的鸣叫，感受大自然的生机与活力；也可
以去附近的溪流中嬉戏，享受清凉的溪水带来的快乐。

压题图为太行龙泉风景区风光压题图为太行龙泉风景区风光。。

七月左权更迷人七月左权更迷人
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两日游路线推荐

重走革命路线红色游：参观129师司令部旧址、辽
县抗战纪念馆、左权烈士陵园，参观晋冀鲁豫临时参议
会旧址、桐峪1941小镇、桐峪1941博物馆、1941培训基
地，感受民国风情与红色文化的交融；逛逛老街，购买
一些具有当地特色的纪念品。中午到麻田镇品尝当地
特色美食，如左权炒麻花、浆水抿尖、莜面栲栳栳等，之
后游麻田八路军总部纪念馆（总部旧址）、参观纪念馆
展厅，了解八路军总部在左权的战斗历史；接着游览八
路军总部旧址红色文化园，沉浸式体验八路军的生活
场景。晚上入住桐峪镇的民宿，体验乡村夜晚的宁静
与美好。

绿色生态游：参观桐峪写生基地太行山水艺术馆、
王沂东美术馆、山西经典雕塑馆、中国北方国际写生基
地泽城片区、前方鲁艺纪念馆、白家庄动漫馆，游览太
行龙泉风景区、日月星生态庄园、老井村。

沿着太行龙泉天路欣赏太行美景，挑战北天池七
十二道弯；到达山顶后，欣赏群山、林海、云海等壮丽景
色，拍照留念。在中国北方国际写生基地，参观艺术展
馆，欣赏艺术作品；在写生驿站休息片刻，喝一杯咖啡，
感受艺术氛围。


