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病有所医、老有所养，是亿万百
姓之所期，也是国家政策之所向。

中办、国办近日发布《关于加快
建立长期护理保险制度的意见》，明
确要求用3年左右的时间基本建立适
应我国基本国情的长期护理保险制
度。作为健全社会保障体系的一项
重大制度安排，长期护理保险用共济
的形式为万千失能家庭减轻负担，将
有效破解“一人失能、全家失衡”困
境，守护生命尊严。

长期持续照料以及高昂费用支
出，不仅是普通家庭难以扛起的重
担，也是民生保障中的一道难题。

相关部门从多年前起探索开展

长期护理保险制度，通过
人人参保筹集资金，为失
能人员提供基本生活照
料和医疗护理，对所发生
的护理费用予以报销。
从进食、洗发，到常规换
药、留置导尿……这些看
似微小的服务，既能让失
能人员获得专业照料，也能够减轻家
人的负担。到2025年底，试点地区基
金已支出超 1000 亿元，为超 330 万失
能人员提供了温暖托举。

此次意见发布，意味着长期护理
保险制度从试点地区向全国推广。
这是一项系统工程，也是长期任务，

需要全社会共同参与。
照护服务特别是优质服
务不足、专业人才短缺、
服务质量监管体系有待
完善等短板弱项，既要
靠制度顶层设计持续优
化，也要靠基层实践不
断探索创新，两头发力

将这件好事办好。
当前，我国60岁及以上老年人口

达 3.2 亿，失能老人约 3500 万。随着
人口老龄化和少子化程度加深，长
期照护需求还将不断增加。如何构
建更加完善的社会保障体系、提升
照护服务质量、保障健康与尊严，已

成为必须答好的时代考题。一方
面，要结合人口形势变化进一步完
善制度，将保障网织得更密、兜得更
牢；另一方面，不妨顺应人工智能发
展趋势，将智能化服务和支持性辅
具等纳入政策支持，更好满足多元
化服务需求。

民生保障的厚度，决定着人民幸
福的温度；制度建设的力度，彰显着
国家治理的精度。把长期护理保险
这件事落到实处，就得拿出钉钉子精
神，一锤接着一锤敲、一步跟着一步
走，让“老有所养”从庄严承诺变成老
百姓看得见、摸得着的民生温度。

新华社北京3月26日电

以 制 度 温 情 护 体 面 养 老
新华社记者 彭韵佳 徐鹏航

新华社北京3月28日电 （记者
戴小河）国家市场监督管理总局28日
通报，国务院食安办近日对 2026 年

“3·15”晚会曝光的食品安全问题涉及
的成都市、重庆市合川区政府负责人
进行了约谈，督促地方依法严厉查处
违法行为，深刻剖析问题产生的原因，
深入查找工作中的薄弱环节，并举一
反三，采取有效措施加以整改，切实保
障人民群众“舌尖上的安全”。

市场监管总局还对晚会曝光的其
他相关问题，约谈了杭州市、温州市、
苏州市、郑州市、沈阳市政府负责人。

约谈指出，“3· 15”晚会曝光的问
题，根本原因在于部分生产经营者主
体责任未得到有效落实，也暴露出有
的地方属地管理责任履行不到位，发
现问题的能力不足，日常监督检查存
在短板漏洞。

约谈要求，相关地方政府要深刻
认识食品安全工作和维护市场秩序的
极端重要性，切实增强责任感、紧迫感
和使命感，严格落实“四个最严”要求，
对晚会曝光的问题依法深挖彻查，保
持严惩重处高压态势；要狠抓责任落
实，依规依纪依法对相关责任单位和
责任人严肃追责问责，扎实开展“一案
双查”；要深刻汲取问题教训，举一反
三深入开展排查整治，强化全链条全
领域监管，健全风险防范化解机制，坚
决杜绝类似问题再次发生，有力维护
消费者合法权益，努力营造安全放心
的消费环境。

国务院食安办、市场监管总局
督办“3·15”晚会曝光问题整改

发布《博鳌亚洲论坛关于促进亚洲
区域合作的倡议》、发掘世界经济转型
新动能、探讨全球经济治理新路径……

3 月 27 日，为期 4 天的博鳌亚洲
论坛 2026 年年会落下帷幕。达成多
项共识和成果的同时，来自 60 多个国
家和地区的约 2000 名代表也感受到
了中国发展的确定性和中国对世界的
大国担当。

“在地缘政治竞争加剧、保护主义
抬头的背景下，亚洲及全球面临更复杂
的不确定性。”24日论坛年会首日，马来
西亚战略与国际问题研究所执行主席
法伊兹的话引人深思。

4天时间，50多场活动。穿梭于会
场，记者发现，中国的发展与稳定，始终
是论坛参会者在寻找“确定性”时所关
注的重点。

稳定，来自中国经济的持续发展和
清晰规划。

2025年，中国经济增速达 5.0%，在
主要经济体中位居前列，是世界经济增
长的主要动力源和重要引擎；“十五五”
规划纲要从 16个方面部署了一批重大
战略任务，确定了 109 项重大工程，展
现出未来五年中国高质量发展全景图。

“中国善于未雨绸缪、谋划未来。”
新加坡前外长杨荣文说，在发展进程中
发现和解决问题的能力是中国相较许
多国家的重要优势。

加中贸易理事会北京代表处首席
代表裴大卫说，在投资中国时，越符合
中国五年规划提出的发展方向，就越容
易取得成功；波士顿咨询公司中国区执

行合伙人吴淳表示，聪明的跨国企业要
学会充分利用中国政策、资本、人才等
诸多优势……多位与会嘉宾认为，

“十五五”规划纲要为企业提供了巨大
机遇。

论坛日前发布的《亚洲经济前景及
一体化进程 2026年度报告》预计，2026
年亚洲经济增速将达4.5%。

“亚洲增长韧性持续显现，中国仍
是最重要的动力来源之一。”毕马威中
国主席邹俊说，中国通过产业升级与开
放合作不断释放新机遇，能带动亚洲乃
至全球经济发展。

稳定，来自持续扩大对外开放的坚
定承诺。

27日恰逢海南自由贸易港全岛封
关运作第100天。

“海南自贸港正是中国坚定扩大开
放的生动体现。”新加坡总理黄循财说，
世界需要开放、基于规则的贸易，中国
的广阔市场是地区增长重要引擎。

亚太经合组织（APEC）秘书处前执
行主任玛丽亚认为，在建设亚太共同体
的背景下，海南自贸港的开放举措可以
为更大范围的亚太区域开放提供样本。

当前，世界经济正经历增长模式的
变革和转型，对公平发展的要求更加迫
切。在香港中文大学（深圳）公共政策
学院院长郑永年看来，致力于实现共同
发展的中国式现代化能为世界带来广
阔发展空间。

稳定，来自推动全球治理体系改革
的责任担当。

“全面深入参与世界贸易组织改

革”“深化同发展中国家团结合作，支
持全球南方联合自强”“积极参与全球
安全规则制定”……“十五五”规划纲
要为中国推动全球治理改革明确路径
与任务。

“大国持续参与全球和区域合作倡
议，正是增强稳定性与可预期性的关
键。”联合国亚洲及太平洋经济社会委
员会执行秘书阿里沙赫巴纳说。

走进不同分论坛，这种感受尤为明
显。本次年会设有“全球气候治理的挑
战与前景”“加强区域联动，维护金融安
全稳定”“完善全球经济治理：全球南方
的作用”等多个分论坛，众多中外嘉宾
围绕合作落地、规则调整与机制重塑等
问题展开交流探讨。

中国欧盟商会副主席乔瓦尼认为，
中国的“双碳”目标不仅带来机遇，也体
现出与世界共赢的意愿。

吉尔吉斯斯坦前总理奥托尔巴耶
夫说：“无论在上海合作组织框架内，还
是在与金砖国家、东盟的合作中，中国
都在积极推动构建一个更完善、更公平
的全球治理体系。”

哈萨克斯坦第一副总理斯克利亚
尔表示，各国要突破传统安全与经济框
架，以筑牢确定性、构建平衡包容的全
球治理体系，“中国提出的四大全球倡
议具有很强的现实意义”。

不同会场、不同议题，一个共识正
不断强化：在变乱交织的世界，中国以
其“稳定锚”的定力与智慧，汇聚起各方
应对挑战的合力。

新华社海南博鳌3月27日电

在博鳌，世界感受中国“稳定锚”作用
新华社记者 曹嘉玥 任 军


