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当春日暖阳洒满千年军堡，民俗风雅
与古堡风光悄然相融。4月 4 日至 6 日，
张壁古堡重磅开启“纸鸢寄愿·清明祈
福”踏青游园会，将厚重古堡文脉、清明
传统民俗与沉浸式趣味体验融为一体，以
雅俗共赏的丰富活动，邀四方游客踏春游
园、祈福寻味，共赴一场穿越千年的春日
清明雅集。

清明踏青，纸鸢寄情是流传千年的经
典民俗。本次游园会首推纸鸢寄愿·天空
祈福主题活动，为游客打造氛围感满满的
春日盛宴。古堡北门外广场，巨型风筝矩
阵凌空绽放，场面恢弘震撼，随手一拍皆
是大片质感。游客还可亲手 DIY 古风专
属纸鸢，执笔绘春色、落笔寄心愿，让祝福
随风筝乘风高飞。

传承古俗，礼韵承风雅。景区射圃精
心复原古时射柳祈福传统玩法，每日 9 时
至 16 时全程开放，游客凭当日门票即可
免费领取箭支，并有专业人员现场指导体
验古礼射箭。此外，园区每日上演四场传
统礼射表演，一招一式还原古人礼仪风

貌，让游客在古韵流转中静心祈福，邂逅
传统文化之美。

寻味寒食，舌尖忆清明。槐抱柳体验
区贴心推出精致古风寒食食盒，软糯清甜
的古法青团、鲜嫩爽口的时令野菜、造型
精巧的子推燕馍，一道道经典寒食佳肴原
汁原味复刻清明食俗，颜值与风味兼具，
氛围感十足。

游园赏景之余，丰富的沉浸式演艺与
配套民俗体验轮番上线，让旅途步步有惊
喜。廊桥雅韵、槐抱柳古风伞舞每日精彩
上演；醋先生情景剧、红拂袖剑演绎、古风
器乐演奏、诗词飞花令等节目接连登场，
沉浸式氛围感拉满。同时，投壶套圈趣味
游戏、剪纸、拓印、香囊制作、子推燕馍手
工等非遗体验项目一站式配齐。

这个清明假期，走进千年张壁古堡，
放飞纸鸢寄心愿，弯弓射柳祈安康，细品
寒食寻古韵，沉浸式邂逅民俗风雅与春日
盛景，把美好期许融进春光，赴一场跨越
千年的清明之约。

（周俊芳）

纸鸢映古堡 雅趣满张壁

清明风至，春满乔院。青砖黛
瓦间，晋商文脉与春日交融，一场融
合节气民俗、晋商文化、沉浸式互动
的清明之旅，将于4月4 日至6 日在
祁县乔家大院文化园区温情启幕，
邀您在踏春寄思中，读懂晋商百年
风雅。

春和景明，正是踏春寻古、追思
怀远的好时节。乔家大院作为晋商
文化的标志性符号，藏着商道智慧、
家风传承与生活美学。本次清明活

动以“顺逛不绕路、全龄无门槛”为
核心，将寒食品鉴、家书手作、漆扇
创作、剧照打卡四大体验，沿核心游
览动线依次排布，游客可一站式解
锁全部，省心又尽兴。

舌尖寻春，品味晋商寒食雅
趣。福字照壁旁，寒食美食品鉴台
香气氤氲，精心备下寒食糕点、麦香
薄饼、晋商冷点等时令冷食，复刻清
明食俗与晋商人家的春日讲究。一
口软糯糕点裹着春的清甜，一块薄饼

藏着烟火与匠心，让游客在逛院之
余，感受传统节气里的生活仪式感。

笔墨寄思，复刻晋商家书浪
漫。保元堂家书体验区，仿古信纸、
信封、火漆印全套工具已备好。游
客可提笔写下对先人的追思、对春
日的期许、对亲友的牵挂，以火漆封
缄成笺，重现当年晋商走南闯北、千
里寄情的温情与浪漫。

匠心绘春，手作专属国风福
礼。乔家花园内，漆扇体验区静待

创作，蘸取天然漆料，提笔勾勒院
间海棠、檐角飞翘、晋商楹联，将春
日盛景与大院古韵绘于扇面，每一
把手绘漆扇都是独一无二的春日
纪念。

入画留影，解锁剧中经典场
景。大红灯笼院、百寿图照壁等影
视经典取景地，清明当天将有专业
摄影师免费驻场。游客可身着国风
服饰，一秒化身“剧中人”，沉浸式
感受《大红灯笼高高挂》《乔家大院》
里的岁月流光。

从舌尖到指尖，从笔墨到镜头，
从民俗到文脉，这个清明，来乔家
大院，在趣味互动中读懂晋商“诚
信为本、家国情怀”的精神内核，
在青砖灰瓦间邂逅春日诗意与文
化传承。 （王志敏）

清明游乔家 回望晋商魂

本报讯 （记者 刘佳烨）近日，《中
国国家地理》发布《春天最适合去的 5
座古城》专题推荐，世界文化遗产平遥
古城荣耀上榜，成为全国瞩目的春日
旅行优选目的地，当地文旅热度持续
攀升。

作为中国现存最完整的明清县城、
素有“龟城”美誉的平遥古城，始建于
西周、定型于明洪武年间，1997 年列入
世界文化遗产名录。明代古城墙巍峨
矗立，6.4 公里城垣、完整的城门瓮城与
敌楼防御体系保存完好；城内四大街、
八小街、七十二条蚰蜒巷格局规整，完
整复刻明清城市肌理，一砖一瓦皆镌刻
着岁月印记。

这里更是晋商文化核心发源地，中
国第一家票号日升昌诞生于此，曾执掌
清代全国金融命脉，书写“汇通天下”
的商业传奇，县衙、文庙、城隍庙等古建
筑群落，完整延续“左文右武”的传统

城市布局，历史底蕴深厚。
春日的平遥，兼具厚重文脉与清雅

景致，正是《中国国家地理》青睐的核心
所在。

褪去旺季喧嚣，古城迎来一年中最
静谧治愈的时节：春风拂过青石板路，
城墙根下柳丝抽绿、春花次第绽放，青
砖黛瓦间晕染出温柔春意；登城墙俯
瞰，整座古城在暖阳中铺展，街巷错落、
院宇连绵，尽显北方古城的雄浑与雅
致；漫步南大街、穿行幽深古巷，可慢品
晋商票号传奇、细赏木雕砖雕非遗技
艺，在慢游中触摸千年文脉脉搏。

此次入选《中国国家地理》春日推
荐榜单，既是对平遥古城历史文化价值
的权威认可，也为晋中春季文旅市场注
入强劲动能。千年古城，春光正好。这
个春天，不妨走进平遥，登城墙、逛古
街、探票号、赏春色，邂逅一场穿越时空
的春日之约。

《中国国家地理》认证！

平遥古城入选全国春日首选古城

春风拂面，万物复苏，晋中大地处处洋溢着生机与活力，正

是走出家门、亲近自然的好时节。为方便游客打卡田园风光，体

验采摘乐趣，市文化和旅游局倾情推荐市城区及周边优质采摘

点位，一键解锁属于晋中人的春日甜蜜，让您在田园间收获满满

幸福。

晋中潇河城市农场

地址：榆次区修文镇中郝村南。
核心采摘品种：有机草莓、水果黄瓜、甜瓜、红星苹果、

富士苹果、酥梨、玉露香梨、凯特杏、西梅、新郁葡萄等。
特色体验：园区集科普研学、田园露营、采摘互动、团

建活动于一体，可学习现代农业知识、体验田边露营、亲
手采摘果蔬，并且部分品种支持认养模式。此外还提供
户外烤肉、会议、住宿等服务，适合亲子、学生及企业团体
前往。

榆次北田镇张胡村采摘区

地址：榆次区北田镇南部。

核心采摘品种：3—5月，有大棚桃、香瓜、小番茄、奶油
黄瓜等；秋季有露天苹果、葡萄、山楂、核桃；全年合规区域
可挖野菜。

特色体验：分大棚、明地、果树三区，每年举办“北田采
摘节”，配套农家乐、农耕研学，可体验果蔬采摘全流程，适
合团建、亲子研学。

榆次清清苹果共享农庄

地址：榆次区北田镇大伽南村。
核心采摘品种：3—4月可采摘大棚蔬菜、草莓；秋季可

采摘苹果（主打品种）、梨，“认领”苹果树或菜地。
特色体验：此处为农旅融合示范农庄，涵盖私人定制

直播、农学科普研学、网红打卡餐饮等15个特色项目，辐射
周边5万亩果蔬产业，可体验果蔬精深加工流程，家庭、团
队均可前往。

榆次小五台庄园

地址：榆次区乌金山镇。
核心采摘品种：樱桃、杏（5—6月）、西梅（8—10月）。
特色体验：禅意园林赏梅（3—4月）、亲子农耕科普、萌

宠喂养、手工制作（草莓果酱、酸奶杯），配套休闲餐饮，适
合家庭亲子、市区短途出行。

太谷美宝山庄

地址：太谷区北洸乡。
核心采摘品种：3—4月有大棚小番茄、圣女果、彩椒；

秋季苹果、梨、枣；全年可体验桃花、梨花农事活动。
特色体验：窑洞民宿、田园烧烤、星空露营、篝火晚会，

联动孟母文化园开展研学活动，可制作桃花簪、桃花酿、番
茄干，配套特色农家餐饮。

太谷山西番茄小镇

地址：太谷区范村镇格子头村麻坑乡1号。
核心采摘品种：3—4月可采摘暖棚水果番茄（西班牙

梅里亚、拉夫公牛、荷兰樱桃番茄等）；秋季可采摘秋延后
茬番茄。

特色体验：采摘+智慧农业科普，参观亚洲最大单体智
能玻璃温室、智能水肥一体化系统。

太谷任村乡

地址：太谷区任村乡。
核心采摘品种：1—3月草莓、黄瓜、普罗旺斯西红柿；4月

郝村博洋小蜜瓜、西贾樱桃、东贾金太阳大黄杏、内贾油桃；5
月葡萄、香瓜、樱桃；6月王思樱桃；7—8月夏苹果、西梅、葡
萄、老汉梨；9月玫瑰香、苹果、梨、东卜枣、东贾核桃；10月红
富士苹果、东贾彩椒、大郭胡萝卜；11月富硒蜜薯；12月草莓。

特色体验：窑洞和温泉酒店、乡村合院民宿、农耕体验
园、温泉康养社区四大板块，集温泉养生、休闲度假、果蔬
采摘、农耕体验为一体，可品尝柴火风味、天然蔬果，品鉴
红酒、泡养身温泉，配套特色农家餐饮与田园生活体验。

祁县腾达生态农耕文化园

地址：祁县古县镇东城村（108 国道旁）。
最佳采摘期：3月中旬—4月底（大棚果蔬主力期）。
核心采摘品种：暖棚有机草莓（红颜、章姬），小番茄，

黄瓜，油桃等。
特色体验：农耕科普研学、大棚种植讲解、亲子农事互动；

园区有餐饮住宿，可承接团建；社区配送服务可邮寄采摘果实。

寿阳中正农业绿色生态产业园

地址：寿阳县西洛镇常村。
核心采摘品种：暖棚草莓、黄瓜、西葫芦。
特色体验：采摘+农耕文化廊带+无动力乐园+露营广

场等，可以真正体验产、学、研一体的田园生态综合体。

清明之际，常家庄园内百株杏树含
苞待放，即将绚烂盛开。十亩杏林繁花
渐开，如云霞漫染古园，一场浪漫春日花
海盛宴悄然上线，这个周末，常家庄园诚
邀游客踏春寻芳，共赴杏花雅约。

每逢清明前后，常家庄园的杏林便
迎来一年中最美的时刻。园内百株杏
树次第绽放，满树繁花缀满枝桠，花色
白中透粉，清雅温婉。微风轻拂，花枝
摇曳婆娑，淡淡花香萦绕满园，如云蒸
霞蔚，意境悠远动人。每年杏花盛放之
际，都会吸引大批摄影爱好者与游客慕
名前来取景打卡，定格古园与花海相融
的绝美春光。

据悉杏花花期短暂，全程仅有一周
左右，转瞬即逝，堪称春日限定美景。
想要沉浸式赏杏踏春的市民游客，不妨
把握最佳观赏时段，前来邂逅满园杏色
芬芳。

花海之外，更有古园风华静待探
寻。徜徉杏林之余，游客还可深度游览
常家庄园这座古典院落。园内亭台楼
榭错落有致，深宅大院鳞次栉比，清幽
雅致尽显北方园林古韵。漫步其间，细细观赏精美彩
绘、古朴匾额、文雅楹联，以及巧夺天工的砖雕、木雕、碑
刻与传世法帖，近距离品读底蕴深厚的晋商文化，在一
花一景、一院一韵之间感受文脉传承。

一季花开，一岁春光。眼下常家庄园杏花即将全面盛
放，美景恰逢佳期。这个周末，不妨约上亲友结伴出行，走
进常家庄园，徜徉烂漫杏林、沉醉满园芬芳，漫步古典庭院、
品读晋商底蕴，不负春日好时光。 （郝贞香）
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田园撷鲜果田园撷鲜果 拾得满心欢拾得满心欢
—— 晋中市城区及周边优质采摘地推荐

本报记者 闫晓媛
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