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从米兰冬奥会“子弹时间”回放技
术到人形机器人半程马拉松，从竞技体
育大模型数据分析到全民健身平台上
的 AI 教练服务，数智技术不仅助力运
动员提升竞技水平，同时成为服务产业
创新和全民健身的新引擎。

日前在福州举办的第九届数字中
国建设峰会数字体育分论坛上，国家体
育总局体育信息中心副主任朱晗表示，
我国力争到2030年建成泛在可及、智能
精准、安全高效、开放共享的数字体育
体系。

智能时代的“隐形教练”

2024 年 4 月，国际奥委会发布《奥
林匹克AI议程》，引领体育界拥抱人工
智能技术革新。数智技术目前已深度
介入竞技体育领域。谷歌DeepMind团
队利用大模型分析利物浦俱乐部的角
球数据，发布名为“战术人工智能”
（TacticAI）的AI足球助教系统，辅助战
术制定；IBM Watsonx 与 UFC（终极格
斗冠军赛）合作，通过数据挖掘，改善观
赛体验，优化赛事转播流程；谷歌为美
国滑雪运动员研发基于视频的技术分
析系统，帮助运动员改善动作。

北京体育大学体育工程学院院长
沈燕飞在论坛上表示，数智化赋能竞技
体育，推动体育发展从“经验驱动”转向

“数据驱动”，从“人力驱动”转向“智能
驱动”。

据沈燕飞介绍，北京体育大学自主
研发了针对游泳的智能训练分析系统，
通过水下与池边高速相机阵列完成多
视角数据采集；依托平面和立体感知及

AI识别算法模型，量化游速、分段用时
等核心指标，解析出发姿态与途中技术
细节；同时具备智能鹰眼、视频回放、数
据标注、报告输出等功能，为教练提供
精准的技术评估依据，助力运动员优化
动作、提升竞技表现。

北体大团队还研发了针对跳远项
目的数据分析系统，构建从采集到应用
的完整数据链路，实现动作的量化评
估。该系统配置 7台高速相机，覆盖助
跑、起跳、腾空、落地全环节视频数据，
通过智能识别算法解算出运动学姿态
轨迹数据；利用测力台设备采集起跳阶
段的地面反作用力等动力学数据，还原
动作细节，为技术诊断、动作优化提供
精准支撑。

浙江大学国际联合学院（海宁国际
校区）常务副院长巫英才介绍说，浙江
大学团队与中国乒乓球队深入合作，研
发了融采集、挖掘、模拟于一体的乒乓
球数据智能分析平台，破解了技战术识
别效率低、模式挖掘难、模拟精度差等
难点，为国家队提供大数据可视化的技
术支撑。

重塑产业形态，助力企业创新研发

国家数据专家咨询委员会主任江
小涓认为，数智技术已广泛深刻嵌入到
体育全产业链中，成为经济重要的增
长点。

李宁集团运动科学应用研究中心
高级总监杨帆介绍，李宁团队去年前往
肯尼亚的马拉松训练重镇伊滕，利用便
携设备，通过双视角 AI 解析运动员人
体关键点，合成三维跑姿数据进行精准

分析，通过记录顶级跑者数据，优化产
品为大众消费者服务。公司利用AI辅
助的生物力学分析系统，对乒乓球运动
员使用的不同鞋款在交叉步、正手回球
等动作中的表现进行系统对比，在缓
震、抗扭和踝关节稳定性等指标上取得
显著改善。

杨帆表示，李宁集团在开发端的AI
应用已涵盖设计辅助、虚拟打样、材料
智能推荐和趋势预测；在供应链和商品
端，正在试点智能排产调度、智能补货
系统等项目；在终端门店，智能客服、虚
拟试穿等应用正在试点推进。

安踏体育用品集团有限公司副总
裁 张 涛 介 绍 说 ，安 踏 去 年 发 布 了

“AI365”战略，将AI用于降本增效、驱动
增长、用户体验提升等方面，推动业务
创新、变革和可持续发展。目前已实现
从设计到制造的全流程探索，设计师创
意提案量提升了400%，AI设计产品“江
原道冬青奥服”得到业界认可。

中国移动通信集团设计院副院长
韩在吉说，中国移动自主研发的数据模
型可深度赋能体育政务、赛事分析、运
动健康等场景。2025年江苏移动推出
的“苏超热力”公共数据产品已在江苏
数据交易所上线，将赛事流量转化为数
据动能。

中国联通集团政企客户事业群副
总裁于艳表示，中国联通发挥连接、算
力、数据、模型和安全等能力优势赋能
数字体育发展，支撑国家体育总局开展
全国冰雪运动发展监测、赛事经济拉动
分析、低收费和免费场馆的客流核验等
工作，服务产业融合发展。

布局全民健身，AI惠及每个人

朱晗表示，国家全民健身信息服务
平台已实现国家与地方多层级服务体
系贯通，推进“全民健身一张网”试点建
设，整合健身场馆、科学健身指导等优
质资源。“十五五”时期将推进运动码的
研制与应用，探索建立科学统一的运动
积分体系和“运动银行”制度。

数智技术正在帮助越来越广泛的
人群实现科学健身。沈燕飞表示，依托
心率、摄氧量、训练负荷、疲劳指数等可
量化指标，智能穿戴与健身App将抽象
的健身效果转化为精准数据，实现科学
指导与安全评估，让大众“懂健身、会健
身”；同时，智能体测一体机、跑步姿势评
估等设备以及大数据优化的场馆服务，
使健身评估更高效、服务供给更普及。

韩在吉介绍，中国移动布局 6G 与
空天地一体化网络，拓展户外赛事、水
上运动、低空体育、冰雪运动等场景的
覆盖边界，全面适配体育场景从室内到
户外、从地面到低空的全空间覆盖需
求。“孩子在学校的体测数据自动同步
到家庭健康档案，市民在社区驿站的运
动数据即时生成分析报告，正是我们追
求的‘体育服务触手可及’。”

于艳表示，中国联通为广西等地建
设全民健身公共服务平台，提供场地预
约、赛事报名、健康指导等服务；打造深
圳市体育中心等智慧场馆，让群众身边
的体育服务更加普惠、便捷、高效；未来
将积极推动体育与文旅、医疗领域的数
据融合，促进全民健身事业发展。
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助力竞技提升，重塑产业业态，布局全民健身
—— 数智技术赋能体育强国建设
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（上接第1版）凭借完善的育人体系，灵
石县第一职业高级中学学子斩获世界
职业院校技能大赛“一金三银”、山西省
技能大赛 64项奖项。2022年，该校 57
名学子成功考取认证，获评华为 ICT工
程师，实现高质量就业。2025年，职教
高考194人顺利达线，持续为县域产业
培育高素质技能人才。

城市提质，贵在全域精进、细处深
耕。近年来，灵石县聚力深耕民生事
业，财政民生支出常年稳定在 80%以
上，50 件重点民生实事全部落地兑
现。县域不断夯实民生保障底座，就业
服务全域覆盖，社会兜底保障精准落

实；教育体系日趋完善，多所新建学校
相继投用，托育、特教、老年教育全面发
展，教学质量与产教融合水平稳居全市
前列；健全养老服务网络，落地多项养
老惠民工程，成功获评全省养老服务模
范县，群众幸福感持续攀升。

民生温度，铸就城市高度。从一栋
楼栋的翻新、一条街巷的改造，到一方
社区的温暖、一代青年的成长，灵石县
点点滴滴补齐民生短板，一针一线绣出
幸福图景。下一步，将持续锚定群众美
好生活向往，聚力民生实事、精琢城市
品质，持续绘就宜居宜业、烟火温润的
民生新画卷。

（上接第1版）
山西恒聚科技有限公司计划从外

地迁回晋中，对迁移流程一窍不通。专
员见状当即调出政策库里的“办事导航
图”，从第一步到最后一步，逐项列明办
理时限、所需材料、对接人员，反复叮嘱
注意事项，切实打消企业回迁顾虑。

山西如燕酒庄有限公司食品生产
许可证眼看到了换证期限，负责人却因
事务繁杂未能理清换证材料，心急如
焚。驿站主动开启“证前帮代办”服务，
安排专员一对一协助整理材料、预填表
格，全程耐心指导，并对接审批窗口提
前预审，确保材料规范无误，让企业只
跑一趟就完成所有换证准备。

山西瑜锦廷科技有限公司尚在筹
备期，负责人初次咨询时，连需要办理
哪些证件都不清楚，满心迷茫。工作人
员主动沟通，细致了解企业筹备情况，
梳理出从注册登记到许可办理的全流
程材料清单与审批标准，贴心将申报模
板发送至对方手机，手把手指导申报要
点，提前规避办证盲区，为企业后续建
设顺利打下基础。

营商环境好不好，企业感受最真
切；服务举措暖不暖，细节之处见真
章。在“晋心办·暖企驿站”，每一次耐
心解答，都饱含着服务初心，每一次主
动靠前，都传递着政企同心。

华灯初上，夜色渐浓，驿站里的灯
光依旧明亮。这一天的忙碌虽无惊天
壮举，却满是润物无声的温暖与实实在
在的担当，而这也是“晋心办·暖企驿
站”日复一日的工作常态。

事实上，这样的暖心服务，早已在
晋中大地蔚然成风。“暖企驿站”力求
构建全方位功能体系，打造“政策直通
车”，实现从“企业找政策”到“政策找
企业”的转变；设立“服务管家”，为审
批等高频事项提供“一对一”上门帮办
服务；运用“发展助推器”，整合多方资
源，全力帮助企业破解发展中遇到的
难题。

一系列有温度、有力度的创新举
措，让“晋中速度”与“晋中温度”相得益
彰，也让“暖企驿站”成为晋中优化营商
环境的亮眼名片，成为企业稳健发展的
坚实后盾。

以城之向新护民之安暖


