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五月的晋中，风里裹着后沟古
村的窑洞烟火，混着潇河莲花湾的
青草香，还有奥特莱斯街区的咖啡
甜。这条串联七大核心点位的“甜
美城市体验游”，把三天两夜的时光
酿成鲜活的记忆。

古村寻韵·非遗慢时光

适合闺蜜、学子探秘

古庙、古碑、古树、古宅，步入榆
次区东赵乡后沟古村旅游景区，幽
静古朴的意境扑面而来。

有着“中国民间文化遗产抢救
工程示范基地”“中国古村落抢救保
护第一村”之称的后沟，不仅保存着
相对完整的黄土高原自然地貌，还
拥有大量古建筑及精美的砖雕、木
雕、石雕，世外桃源的景象在这里变
为现实。

“五一”期间，后沟古村窑洞民
宿的窗棂上挂着红辣椒，推开门能
闻到炕头荞麦枕的质朴香气，游客
入住还能享“门票+住宿”的组合优
惠，洞藏老酒的醇香从院角的酒缸
缝里钻出来，抿一口都是时光沉淀
的甜。

沿着乡道往什贴古镇走，漫山
的油菜花铺成金色地毯，二月兰在
田埂边紫得温柔，蹲下来能听到蜜
蜂嗡嗡的振翅声。旱垣农耕文化园

里，农民正用木犁翻地，泥土的腥气
混着花香，学子们蹲在田埂上，沉浸
式触摸“春种一粒粟”的田园肌理。

亲子撒欢·野趣乐翻天

适合家庭沉浸式互动

午后的晋中怡然房车营地，萌
宠巡游队伍正晃着尾巴走来——柯
基的圆屁股蹭过小朋友的脚踝，垂
耳兔叼着胡萝卜条蹦蹦跳跳，一家
人钻进房车体验住宿，露营架上的
羊肉串滋滋冒油，晚风里飘着棉花
糖的甜。

转场到潇河莲花湾，鹿营地的
小鹿凑过来舔手心的胡萝卜，亲子
拓展场上的笑声撞在水面上，泛起
圈圈涟漪；九龙国际文化生态旅游
园区里，特色烧烤的孜然香飘满庭
院，孩子们在草坪上追逐，家长们坐
在遮阳伞下喝冰饮，一站式休闲把
慢时光拉得悠长。傍晚的乌金山国
家森林公园，马戏帐篷里的掌声此
起彼伏，驯兽师和动物的互动让小
朋友们攥紧了拳头。

潮玩青春·都市狂欢夜

适合青年、闺蜜嗨玩

夜幕降临时，定阳万达广场的
丛林音乐节震撼开场。乐队的鼓点

震得地面发麻，主唱的歌声裹着晚
风飘向街头，海洋秘境展区里的水
母在灯光下飘成彩色云朵，小朋友
拉着家长的手，指着发光的珊瑚发
出惊叹。

不远处的怡然青年广场，周年
庆的冷烟花在夜空炸开，潮流歌手
的歌声混着烟火味，闺蜜们举着手
机拍下漫天绚烂，身旁的小吃摊飘
着烤冷面的香气，一口下去是酸甜
交织的满足。逛累了还能转场天美

杉杉奥特莱斯、印象城或新建万达
广场，挑一件心仪的夏装，把初夏的
快乐穿在身上。

从清晨古村的第一缕炊烟，到
深夜都市的最后一束烟花，五月的
晋中把“甜美”揉进每一处细节——
无论是学子们的非遗探秘，家庭的
亲子撒欢，还是闺蜜们的潮玩狂欢，
都能在这里找到属于自己的答案。

此刻出发，让晋中的风，吹走所
有疲惫，留下满溢的甜。

甜游晋中 嗨玩一夏
本报记者 雷 甫

本报讯 （记者范卓）今年“五
一”恰逢怡然青年广场一周年庆，这
个晋中年轻人的潮玩地标，把热闹
和温暖直接拉满。

日均2万人次的打卡热潮里，有
破次元的巡游快闪，有精彩纷呈的
舞台展演，有千人共享的巨型蛋糕，
更有直抵人心的暖心服务，将“中国
十大甜美城市”的动人底色，揉进了
每一位游客的欢声笑语里。

漫步街区，快闪表演、主题巡游
轮番上演，森之精灵、糖果仙子等互

动展演惊喜不断。南北双舞台同步
开放，高校文艺展演、电竞赛事等活
动接连举办，现场氛围热烈浓厚。
备受市民喜爱的怡然大舞台常态化
开展日赛、周赛、月赛，为群众搭建
展示才艺的平台，让广大市民在参
与中共享假日美好。

“今年不仅活动精彩，还赶上了
广场一周年庆，氛围特别好！”来自
太原的游客张先生兴奋地说。5月1
日下午，广场精心准备的巨型蛋糕
开切，免费为市民游客派送 3000份

甜蜜好礼。
人气高涨的背后，是全方位的

服务保障。为确保街区安全有序
运行，广场提前谋划、全员在岗，安
保力量较平日增加 10人，巡逻时间
从早上 7 点半持续至晚上 7 点半，
实行 3 人一组、每半小时一趟的不
间断巡查，全面做好交通疏导、车
辆停放引导等工作。同时，针对巡
游快闪、舞台赛事等人流密集区
域，安排专人定岗值守、动态分流，
严防拥挤扎堆，让游客玩得安心、

逛得舒心。
如果热闹是假期的常态，那藏

在细节里的温柔，才是它最动人的
地方。5月 1日，山西中医药大学一
名厨师不慎遗失电动车，在监控线
索中断的情况下，广场巡逻队员细
致排查、及时找回，解了他的燃眉之
急；5 月 2 日午后突降阵雨，工作人
员驾驶巡逻车为游客免费发放雨
衣，用小小雨衣为游客撑起一片晴
空；南北舞台活动期间，广场为参
赛选手免费提供矿泉水，以细致举
措保障活动顺利开展；读几何书店
开放免费自习空间，从清晨到夜
幕，为青年学子点亮一盏盏安心学
习的明灯，于喧嚣之中守护一份宁
静与温暖。

甜酷街区 温暖拉满

本报讯 （记者李晓雯）“五一”假期，八方游客奔
赴晋中，循着“休闲度假美食之旅·田园乡趣度假游”
精品线路，穿行山水之间、漫步古村巷陌、邂逅烟火人
间，在山野清风与乡土温情里，乐享悠然惬意的假日
时光，品味那份独属于晋中的“醇厚回甘”。

旅程从太谷启程，田园风情扑面而来。走进田园
东谷温泉康养小镇，踏青揽山野芳华，私汤小院藏尽
闲适。番茄小镇尽显农旅融合新魅力，智能玻璃大棚
科技感十足，“大地艺术节”精彩启幕，农创集市热闹
开市，非遗体验、亲子工坊趣味十足，窑炉烤披萨、番
茄手工皂等亲子DIY项目，定格假期美好瞬间。徜
徉凤山恋·梧桐谷，玻璃漂流惊险刺激，山地越野摩托
车畅快尽兴，还可露营烧烤、生态采摘，多元玩法，自
在随心。夜幕灯光秀与音乐节璀璨上演，为旅途添满
浪漫氛围感。漫步美宝山庄，桃花漫山绽放满目芳
菲，农耕体验唤醒乡土记忆，萌宠互动治愈身心，古风
巡游、非遗展演、手工赛事轮番上演，古韵风情与人间
欢趣交织。

移步昔阳，邂逅古村静谧与山水灵秀。西南沟村
青砖黛瓦错落有致，百年古院沉淀着岁月底蕴，乡村

文化艺术周活力启幕。古装寻韵穿行街巷，象棋对弈
闲享雅趣，趣味NPC实景互动妙趣横生，非遗展演传
承民俗文脉，夜间文艺表演点亮古村夜色，沉浸式感
受古村人文底蕴与新潮活力。郭庄景区湖光山色相
映成趣，湖畔拾野趣，乐享山水情。栖居湖畔民宿，晨
起观山色空濛，暮间赏落日余晖。户外露营、团建嬉
戏、亲子娱乐、康养休闲多元体验，在绿水青山间静享
山野闲情。

一路前行，走进古韵绵长的寿阳。下洲古村推出
“乐享五一·畅游下洲”体验活动，古民居、村史馆、非
遗工坊全面开放，民俗互动活动精彩不断，红灯笼巷
与油纸伞巷成为绝佳拍照点，在一砖一瓦间感受古村
沉淀的人文底蕴。燕州小镇露营烧烤休闲季火热开
启，无动力乐园肆意撒欢，萌宠乐园治愈童心，丛林魔
网探险挑战自我，露营烧烤烟火升腾，每一帧都是假日
美好。 潇河部落露营烧烤与亲子嬉戏相映成趣，“烧
烤狂欢节”打造一站式沉浸体验，不仅有美食，还有音
乐与篝火相伴，花船免费乘坐，游乐设施畅玩无阻。

绿水青山间，这一程的甜美，在此刻回味得愈发
醇厚。

沉醉田园 乡野拾趣
本报讯 （记者王

菲）“五一”假期，各地
游客走进我市美丽乡
村，体验露营休闲、田
园采摘、农耕劳作的乐
趣，尽享“甜美晋中”的
诗与远方。我市各景
区推出一系列暖心举
措，用满满的诚意、贴
心的服务，让游客玩得
尽兴、游得自在，亲身
体验“醇厚回甘”的独
特韵味。

走进太谷番茄小
镇，微风带着淡淡青草
香扑面而来，游客们漫
步其间，尽情沉醉在惬
意的田园风光里，享受
悠闲的假日时光。节
日期间，太谷区推出多
项免费服务：全区A级
旅游景区周边党政机
关停车场向外地游客
免费开放（涉密机关除
外）；周边党政机关向
游客开放厕所；A级旅
游景区内设立咨询服
务点，免费提供急救药
品、热饮用水、纸巾湿巾等；A级旅游
景区及部分旅游项目提供免费开水，
设立手机充电处为游客提供手机免费
充电。

在寿阳县燕州小镇的露营区，来
自寿阳本地及阳泉、榆次等地游客纷
至沓来，孩子们的欢笑声打破了山野
的宁静。一顶顶色彩斑斓的帐篷，如
雨后春笋散落在绿茵之上，与远处的
青山、近处的溪流相映成趣。为了让
游客轻松拥抱诗与远方，燕州小镇推
出了拎包入住式的便捷露营模式。烧
烤炉、折叠桌椅、天幕……全套装备一
应俱全，游客无需负重前行，只需带上
好心情，便能无缝融入山林野趣。此
外，景区还贴心增设了热水供应等服
务，让野趣之中不失便利与温暖。

为全力保障游客出行体验，我市
各景区始终把游客体验放在首位，通
过增设服务站点、安排专人引导、优化
游玩路线、完善配套设施、加强环境保
洁等方式，全力维护景区游玩秩序；同
时，精准做好客流疏导、安全巡查、应
急保障等工作，及时回应游客诉求，解
决游玩难题，让广大游客在畅享田园
乡趣的同时，感受到舒心、安心、放心
的假日出游氛围。
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【国家安全知识】

健全公共卫生体系，强化基层
医疗卫生服务，抓好重大新发突发
传染病防控。严格开展食品生产
经营监督检查，持续深化药品安全
巩固提升行动，强化食品药品安全

监管。健全覆盖全人群、全生命周
期的人口服务体系，完善生育支持
政策体系和激励机制，推动建设生
育友好型社会。2024 年，中国人
均预期寿命达79岁。

维护人民生命安全和身体健康

建立多元供应体系，抑制不合
理能源消费，保持能源供需总体平
衡，推动能源体制改革和技术创新，
全方位加强国际合作，实现开放条

件下能源安全。实施新一轮找矿突
破战略行动，充实战略性矿产储备，
加强可再生资源回收利用，保障重
要资源充足、稳定、可持续供应。

确保能源和重要资源安全

5月4日，榆次老城“不倒翁小姐姐”表演吸引游客驻足观赏。 本报记者 肖彦谦 摄

4月30日，在左权县石匣乡赵家庄村的
一处草丛中，一只羽色艳丽的野鸡悠然踱步；
在苍鹭栖息地，雏鸟在巢穴中嬉戏，亲鸟在高
空傲然飞翔，为春日的左权平添了一抹灵动
的色彩。赵家庄村地处清漳河畔，林木茂密，
水草丰美，水清岸绿的环境为鸟类提供了栖
身的家园。

本报通讯员 张文军 摄

野鸡野鸡

苍鹭苍鹭

游客在怡然青年广场与NPC合影留念。 资料图

本报讯 （记者雷甫）5月 6日，在
位于和顺县马坊乡的三峡能源和顺
100MW光伏项目现场，施工人员蹲在
坡上拧着组件的固定螺丝，身后的运输
车拉着新一批光伏组件沿着新开的作
业路往山上走，整个工地一派热火朝天
的景象。

作为晋中市 2026 年重点能源工
程，三峡能源和顺 100MW光伏项目正
开足马力压茬推进，朝着按期全容量并
网发电的目标加速冲刺。

和顺县依托境内丘陵山地多、光照
资源充足的优势，大力实施三峡能源
100MW光伏新能源支撑项目，进一步
完善和顺“风光储”一体化能源布局，带

动周边就业，助力乡村振兴。
该项目 2023年由山西省能源局批

复建设，总投资约 3.5 亿元，占地约
2000 亩，创新采用“林光互补、草光互
补”的复合光伏模式，将新建光伏组件
阵列、逆变设备、汇流设备及配套辅助
设施。

“项目建成后，每年可为电网提供
清洁电能 1.7亿千瓦时，按照火电煤耗
每度电耗标准煤326克计算，每年可节
约标准煤约 5.7万吨，减少二氧化碳排
放量约 14 万吨、二氧化硫排放量约
1000吨、氮氧化物排放量约1500吨，节
能减排效果十分显著。”项目经理乔海
义介绍。

和顺100MW光伏项目点亮双碳“新地标”

“追光”向绿 赋能振兴


