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从“晋商故里”到“世界舞台”
——看晋中市缘何赢得国际赛事承办权

山西日报记者 张 谦

六大洲，32个国家和地区，近千名运
动员——6月24日至7月5日，2026年第
二十五届世界U20女子手球锦标赛将在
晋中举办。这是国际手球联合会主办的两
年一届的国际A类赛事，也是该赛事自创
办以来首次落户中国，更是山西省历史上
承办等级最高、参赛人员最多、比赛周期最
长、影响范围最广的国际赛事。

消息传来，人们不禁要问：一座中部
内陆城市，凭什么赢得国际手球的青睐？
靠什么承载起 32支球队同台竞技的重
任？又为什么能在众多申办城市中脱颖
而出？

答案，藏在设施完备的体育场馆里，藏
在蓬勃发展的群众体育中，更藏在“以赛营
城”的深度谋划里。如果说当年的晋商以
“汇通天下”书写了商业传奇，那么今天的
晋中，正以同样的开放胸襟和精细管理，搭
建起联通世界的体育舞台。

阅读提示■

公园里的体育设施，让市民在家门口享受
运动之便。

《山西日报》6月12日刊发——

便捷高效的立体交通网络，勾勒出“甜美城市”与“怡然晋中”的宜居风貌。

训练场上，运动员们全力以赴。 王志敏摄 2026年晋中市中小学生手球比赛现场，手球小选手们传球、射门，满是朝气。张谦摄

底气何来

设施过硬 保障有力

6 月 5 日清晨 6 时，晋中市龙湖体育公园已
热闹非凡。五人制足球场上，几位市民分队对
抗；智能健身区里，老人们一边锻炼一边查看
运动数据；乒乓球台旁、羽毛球场，人们挥拍对
打——处处是鲜活的运动身影。

“以前想锻炼，得骑半小时自行车去老体
育馆，现在家门口就有这么标准的场地，太方
便了。”正在健身器材上锻炼的 62 岁市民马向
明说，“这两年市里建了不少这样的公园，老百
姓锻炼方便了，城市也越来越有活力。听说世
界 U20 女子手球锦标赛要在咱们这儿办，我一
点都不意外——咱晋中现在的体育设施，在全
省都是数得上的！”

龙湖体育公园是晋中市 2025 年 16 件民生
实事之一。晋中市体育局全民健身场地设施
负责人梁高飞介绍，目前全市各类体育场地设
施累计达 1.1 万个，仅 2025 年一年就新增 200
余处。目前，人均体育场地面积超 3.17 平方
米，居全省第二。“去年 10 月起，全市 24 个公共
体育场馆面向社会免费或低收费开放，就是要
让老百姓健身不愁、运动无忧。”梁高飞说。

在这些星罗棋布的体育设施中，有四座场
馆将共同承担本次世界 U20 女子手球锦标赛
的办赛重任。

作为主赛场的晋中市体育馆于 2007 年投
入使用，是目前全市面积最大、功能最全的场
馆。为迎接这场国际赛事，体育馆进行了全面
升级改造。馆长赵园明在这里工作了近二十
年，见证了场馆的每一次“蜕变”。“这座场馆就
像我自己的孩子。”他抬头环顾四周，眼里满是
欣慰，“这次改造，场馆的墙面、更衣室都翻新
了，灯光也按国际赛事标准升了级——以前照
度不够，现在摄像机随便拍，画面清清楚楚。
细节虽小，运动员的感受可大不一样。”

今年 1 月，国际手球联合会技术官员率考
察组来到晋中，从地板弹性系数到热水出水速
度，从交通流线到医疗急救点位，用国际 A 类
赛事的最高标准逐一丈量。技术代表蹲下身
仔细查验地板接缝，反复测试更衣室水温，最
后竖起大拇指，对场馆设施给予高度认可。

从墙面到灯光，从地板到水温，每一处细
节的精益求精，与当年晋商票号“账目毫厘不
爽”的严谨一脉相承。这份刻在骨子里的“靠
谱”，是晋中赢得国际信任的隐形资产。

另外三座场馆同样具备过硬条件：晋中职
业技术学院体育馆 2023 年建成投用；山西医科
大学中都校区体育馆曾成功承办 2019 年第二
届全国青年运动会手球比赛；晋中学院体育馆
建筑面积约 8000 平方米。四座场馆形成“一个
主场馆、三个分场馆”的合理布局，确保 32 支
队伍的比赛与训练高效有序。目前，四座场馆
已全部对标国际手球赛事规范完成升级，场地
的地板弹性、照明亮度、缓冲区宽度完全符合
国际手联要求，并同步配套了运动员休息室、
媒体工作间、赛事指挥中心等功能区域，为参
赛队伍提供优质的竞技与备赛环境。

如果说四座场馆是赛事的“主舞台”，整
座城市的交通网络就是连接舞台的“动脉”。
随着龙城大街贯通、魏榆路快速化改造完成，

“15 分钟交通圈”让太晋一体化由“通”向“融”
迈进。

为保障赛事出行，晋中市交通运输局制
定了专项方案。赛事期间，将开通观赛直达
专线，串联交通枢纽与赛事场馆，“点对点”直
达；15 条场馆周边常规公交线路加密 30%运
力，延长运营时间，并预留 10 辆新能源公交车
应急备用，形成多层次、立体化的赛事交通保
障体系。

首次承办国际 A 类赛事，对任何一座城市
来说，都是对城市运转能力的极限测试——从
场馆到交通，从安保到接待，每一个环节都必
须对标世界标准，不容有失。而支撑这一切高
效运转的，是这座城市最高级别的组织保障。
为办好这场国际 A 类赛事，晋中市委、市政府
主要领导靠前指挥、高频调度，以“办好一个
会，提升一座城”为总目标，统筹抓好场馆安
保、电力保供、食药安全、交通组织等各项工
作，全力织密安全防护网、提升接待服务品质、
营造全民参与氛围，真正让赛事红利惠及百
姓、让城市能级借赛跃升。

“对晋中而言，这不仅仅是一场国际赛事，
更是一次拥抱世界的重大机遇。”晋中市委书

记、市长刘星表示，“当年的晋商从晋中走出山
西、走向世界，今天我们要让世界走进晋中，让
这座城市的名字，因这场赛事被更多人记住。”

底蕴何在

薪火相传 厚积薄发

“传接球要干脆！”“射门！力量！”
6 月 8 日，晋中市体校手球训练馆里，十几

名队员正在进行对抗训练。手球撞击地板发
出“砰砰”的声响，队员们快速穿插、精准传接、
奋力扑救。主教练张晓虎站在场边，目光紧随
着每一个跑动的身影。

从 1979 年晋中市体校女子手球队组建算
起，这样的场景已经重复了 40多年。

“晋中手球的历史，比我们这些老教练的
年龄都长。”张晓虎语气里透着自豪。他身后
墙上的荣誉栏里，挂满了该校历年来获得的奖
牌和证书——五次荣获“国家手球奥林匹克后
备人才训练基地”称号，2025 年又成功入选“全
国手球高水平后备人才基地”。

1982 年，晋中市体校男子手球队正式建
队。彼时，山西手球正处在黄金年代——1983
年，杨凤楼执教的山西女子手球队在全国赛场
崭露头角；1年后的洛杉矶奥运会，他作为中国
女子手球队教练率队斩获铜牌，队员张卫红、
孙秀兰均由山西培养输送。这是山西手球人
首次登上奥运会领奖台，也为晋中埋下了薪火
相传的种子。

然而发展的道路并非坦途。20 世纪 90 年
代末，山西男女手球队一度解散，此后三届全运
会都是临时组队参赛。但晋中没有放弃——市
体校的手球队一直在练，基层的孩子们也一直
在打。那份奥运会铜牌点燃的激情，在这片土

地上从未熄灭。
2009 年，时任山西省体育局副局长的杨凤

楼回到晋中，亲自为晋中市体校“国家手球奥
林匹克后备人才基地”和寿安里小学“中国手
球协会手球传统学校”揭牌。从奥运会领奖台
到基层训练场，这位功勋教练把火种传回了这
片他深爱的土地。他说：“手球是山西的传统
项目，晋中这些年的坚守不容易。”

2018 年，转机到来。在省体育局指导下，
晋中市以“省队市办”形式组建了山西省男子
手球队，训练、后勤、医疗由晋中市体育局全力
保障。山西手球终于有了“正规军”。2025 年，
这支队伍在第十五届全运会上夺得第五名，创
造历史最好成绩。

在专业人才培养上，晋中市体校是当之无
愧的“摇篮”。建队 40 多年来，先后向国青队、
省队输送近 50 人次，培养出国家级健将 12 人、
国家一级运动员 100 人，助力 100 余名队员考
入高等院校。

专业培养根基深厚，群众普及同样扎实。
走进寿安里小学操场，五年级的手球课正打得
火热。孩子们分成两队，传接、跑位、起脚射
门，动作有模有样，场上满是朝气。

“手球在我们学校，扎根 20 多年了。”副校
长郭瑞红站在场边，目光落在孩子们身上，“现
在三年级到六年级，每个班都有自己的手球
队，每学期都有班级联赛。手球不仅是必修的
体育课内容，还融入了课后服务和综合实践，
课上打基础、课外提能力，手球已经成了孩子
们的校园日常。”

作为全国最早开展小学生手球运动的学
校之一，寿安里小学的战绩足够亮眼。教学楼
三楼的荣誉长廊里，2007 年全国男子甲组冠
军、2010 年全国男子乙组冠军的奖杯一字排
开，最显眼处是一张大合影——2011 年，校队
征战“英特拉姆杯”国际比赛，夺得第五名。寿
安里小学的手球梦，从校园起步，一路打向全
国、走向世界。

这样的场景在晋中并非个例。目前，全市
已有 50 余所幼儿园和中小学常态化开展手球
运动。2025 年起，手球正式纳入晋中市中考体
育测试项目，与篮球、足球、排球并列，成为技
能类选考项目。手球不再是少数体校生的“专
利”，而是走进了寻常学生的课堂和考场。

从 1984 年奥运会铜牌到 2026 年第二十五

届世界 U20 女子手球锦标赛，四十多年间，晋
中手球人用一代代的坚守，把一颗种子培育成
一片森林。

这份厚积薄发的底蕴，不仅写在训练场和
校园里，也涌动在整座城市的血脉中。山西大
学城 21 所高校、34.6 万名师生，为赛事提供了
充沛的青春力量——约 400 名大学生志愿者将
从这里走出，承担翻译、引导、接待等工作，用
他们的热情与专业，向世界展示晋中的开放与
自信。

更让国际手联放心的，是晋中丰富的办赛
经验。“二青会手球比赛、全国男子手球冠军
杯赛、中国手球超级联赛、国际滑雪赛、国际
柔力球大赛……我们用一场场硬仗，把自己
从‘办赛新手’打造成了‘行家里手’。这次世
界 U20 女子手球锦标赛，我们底气足、信心
满！”晋中市体育局党组书记、局长张国新的
话掷地有声。

价值何往

以赛营城 拥抱世界

举办世界级体育赛事，最终要落脚到城市
发展和民生福祉。对晋中而言，承办这场国际
A 类赛事，既是荣誉，更是机遇——一次提升
城市能级、激活文旅消费、扩大对外开放的难
得机遇。

最直接的拉动，体现在消费市场。据赛事
组委会测算，赛事期间，将有来自六大洲 32 个
国家和地区的近千名运动员，再加上教练员和
官员，以及随行人员、国际媒体记者等共计约
2000 名境外人员入境。按照以往同类赛事经
验，加上国内观众和游客，有望在餐饮、住宿、
交通、购物等领域形成可观的消费拉动。目
前，美域、万豪、颐景、朗丽兹等四家酒店已纳
入赛事接待体系，为各国运动员和官员提供住
宿保障。

“这是一场‘自带流量’的国际盛会。它不
仅仅是一场比赛，更是一个向世界展示晋中的
窗口。”晋中市商务局相关负责人介绍，赛事期
间，将在运动员驻地设置山西特色产品展销
区，让各国选手在比赛之余，近距离感受晋中
味道、山西文化。

更深层的拉动，体现在“体育+文旅”的深
度融合。这份底气，源于晋中厚重的文化家

底。晋中是一座底蕴绵长、醇厚回甘的城市。
全市拥有 1 处世界文化遗产、2 座国家历史文
化名城，63 家 A 级旅游景区、1127 项非物质文
化遗产、5539 处不可移动文物，晋中本身就是
一座“不可移动的博物馆”。

而今，这份厚重正在转化为可感知的城市
温度。“怡然见晋中”城市文旅形象深入人心，
三大主题之旅、九大业态群落覆盖全域。2025
年，“怡然见晋中”文旅实践入选全国“旅游集
团赋能目的地创新发展范例”，系全国唯一入
选的地市级城市；今年 4 月，晋中作为全省唯
一、华北唯一，入选中央广播电视总台评选的
首批“中国十大甜美城市”。从“怡然”到“甜
美”，这座城市的韵味正被越来越多的人看见。

如何把这些资源与赛事深度绑定？赛事
期间，晋中市将推出针对参赛人员及观众的文
旅优惠活动。晋中市文旅局宣传推广科科长
郁君介绍，围绕“跟着赛事去旅行”，晋中精心
打磨了多条精品路线，将平遥古城、乔家大院、
榆次老城等核心景区与平遥推光漆器、太谷传
统中医药等特色非遗代表性项目串点成线，融
入百余种地道面食与本土风味小吃，打造集风
光游览、非遗体验、美食品鉴于一体的特色游
览路线。“我们希望各国宾客不仅能记住晋中
的赛事，还能记住晋中的文化，赛后带着家人
朋友再来。”郁君说。

如果说精品线路是把文化“带出去”，赛事
现场的文化展示则是让文化“走进来”。晋中
瑞云汇景文化旅游开发投资有限公司聚焦赛
事核心场景，全力推进氛围布置、文创展示、非
遗展演等工作。目前，8 大核心展示点位规划
设计已完成，展架、展台等物资已采购定制；精
心甄选的 22 类本土特色文创产品完成打样调
试，进入量产阶段。同时，还联动本地非遗匠
人、特色企业，引入醋酿技艺、陶瓷、和顺宋锦
等非遗及名优特产入驻展位，全方位展示晋中
深厚的历史文化底蕴。

更长远的效益，体现在城市品牌的国际传
播。这场赛事将通过国际手球联合会的全球转
播渠道，覆盖欧洲、亚洲、美洲等大洲的数十个国
家和地区。届时，中央广播电视总台、央视频等
主流媒体将对比赛进行直播或录制，国际手联媒
体平台将向全球同步播出。晋中——这座曾经
以晋商故里闻名的中部城市，将以“青春晋中”
的形象被世界看到。

当年的晋商“敢为天下先”，走遍千山万
水，把生意做到了俄罗斯、蒙古。今天的晋中，
以同样的开拓精神，把国际赛事“引进来”，让
世界走进晋中、了解晋中。

“让世界走进晋中，让晋中走向世界，这
正是我们承办国际赛事的初心。”晋中市委常
委、常务副市长张鹏表示，赛后将把国际赛事
的办赛标准转化为全民健身的日常标准，让
更多场馆惠及市民，让“体育+文旅”的联动机
制持续释放红利，真正实现“办好一场赛，提
升一座城”。

从“晋商故里”到“世界舞台”，晋中正在用
一场国际赛事，书写“以赛营城”的发展答卷。

◀晋中市体育馆
外景。该馆将作为
2026 年 世 界 U20 女
子手球锦标赛主赛场
（美术处理）。
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