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本版文字：李晓雯

本版摄影：影像部提供

当千年文脉邂逅激情赛事，当怡然风光拥
抱青春热血，2026年第二十五届世界U20女子
手球锦标赛即将在“甜美晋中”拉开帷幕。这是
一场以青春赴盛会的激情相约，是一次“体育+
文旅”的华美交响。以球会友，以赛为媒，让我
们跟着赛事去畅游晋中、乐享晋中、读懂晋中。

来晋中，赴一场穿越千年的文化之约。漫
步平遥古城，听晋商驼铃穿越时空；驻足乔家大
院，看砖雕木刻里勾勒的民居匠艺；登临介休绵
山，追寻寒食故里的忠义风骨；徜徉和顺大地，
品读牛郎织女的千古情长。推光漆器鎏金焕
彩，晋中剪纸祈福纳祥，左权开花调婉转悠
扬……一檐一瓦载岁月，一曲一物承文脉。行
走其间，与千年文明温柔相逢。

来晋中，赴一场山水相拥的自然之约。看
乌金山层林叠翠，探绵山峰峦俊秀，观龙岩大峡
谷气势磅礴，访龙泉森林公园静谧幽深；驻足红
崖峡谷叹绝壁雄奇，登顶寿阳方山极目远眺，泛
舟榆社云竹湖赏浩渺波光，行至左权看山水与
红色文化相映成趣；亦可前往田园村落感受乡
野安逸，流连城区绿地花海，感受自然野趣与城
市温情交融之美。

来晋中，赴一场烟火人间的味蕾之约。作
为晋商饮食文化传承核心地，平遥牛肉醇厚鲜
香，太谷饼酥软清甜，寿阳豆腐干豆香纯粹，祁
县贾令熏肉肥而不腻，筋道剔尖爽滑入味，陈醋
醇厚回味悠长……赛事期间，“晋中有礼”展销
专区甄选本土好物，让世界在舌尖缱绻中记住
晋中味道。

以赛为桥聚四海宾朋，以文润城展一城风
华。我市全力打造集竞技观赛、古城观光、山水
游览、非遗体验、美食品鉴于一体的文旅体盛
宴，让世界看见晋中，让晋中拥抱世界。让我们
相约晋中，共赴激情赛事，共赏锦绣山河！

高空俯瞰平遥古城，厚重青砖城墙巍峨矗立，重檐古楼阁精巧典雅，完整展现保存完好的明清古县城风貌。

灵石石膏山满目葱郁，奇峰绝壁间云雾缭绕。

平遥推光漆器，一推一磨，漆光凝萃东方匠心，沉淀千年文化底蕴。

榆次老城建筑造型精巧繁复，飞檐翘角搭配彩漆木构，匾额古韵浓厚，
尽显晋中千年古城的明清古建风貌与市井烟火气息。

平遥古城南大街游人熙攘，烟火浓郁，尽显古城千年商贸古韵与旺盛
旅游人气。
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介休绵山鎏金楼阁倚峭壁而建介休绵山鎏金楼阁倚峭壁而建，，脚下云海翻涌漫过山谷脚下云海翻涌漫过山谷，，风光壮阔又风光壮阔又
富含厚重人文底蕴富含厚重人文底蕴。。
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市城区公园湖面碧波荡漾，绿树葱郁繁茂，周边高楼鳞次栉比，尽显宜居城市秀丽风貌。

晋中特产——地道晋中珍
味，浓缩三晋烟火。


