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青春篮球激荡赛场，晋商文脉浸润
山河。学体联2025-2026全国大学生篮
球联赛（CUBAL）全明星嘉年华于 9 月
19日至20日在我市精彩启幕。

作为本赛季收官重磅体育盛会，赛
事汇聚全国高校篮球精英，集竞技比拼、
青年交流、文旅体验于一体，既为广大篮
球爱好者献上一场热血沸腾的青春体育
盛宴，也为我市带来难得的流量机遇。

近年来，我市持续深挖“体育+文
旅”融合发展潜力，积极抢抓大型赛事落
地契机，探索以体育活动撬动文旅消费、
擦亮城市品牌的发展路径。

以此为契机，我市立足得天独厚的
文旅禀赋，精心策划推出九条精品文旅
体验线路，诚邀参赛运动员、观赛市民以
及八方游客，在赛场激情之余，走出场
馆、漫步晋中，沉浸式品读千年晋商厚重
文脉，饱览雄奇秀丽的太行山水，感受烟
火氤氲的城市风情，实现“观一场球赛、
游一座古城、赏一方山水”的美好体验，
推动体育流量转化为文旅发展增量。

线路一为榆次区榆次老城、常家庄园、后沟古村一日游。榆次老城始建于隋开皇二年（公元 582
年），距今已有1400多年历史，完整留存古代城市规制格局，是晋商文化与古城建筑相融共生的活态文
化瑰宝。城内庙宇、衙署、商铺、民居错落排布，完整展现古代府城的建筑格局与市井风貌，是感受晋地
古城烟火的绝佳去处。常家庄园始建于明末清初，为晋商常氏家族的宅邸群落，以儒商文化为精神内
核，荟萃南北建筑风格，院落园林交相辉映，堪称中华民居建筑的典范之作。后沟古村肇始于唐代，是保
存完整的北方古村落活态遗产，留存着华夏农耕文明的古朴印记。CUBAL全明星嘉年华期间，后沟古
村执行门票4折优惠，欢迎广大游客前来探访。

线路二为太谷区太谷古城、太谷三多堂、鑫炳记非遗文化园一日游。太谷古城是晋商文化发祥地与近代金融核心区
域，“四街八井七十二巷”的古城格局保存完好，市井烟火与非遗传承交织共生，是极具生活气息的活态古城。古城之内街
巷纵横，老店铺、老宅院依旧留存，当地百姓世代在此生活居住，没有过度商业化的雕琢，原汁原味展现晋商故里的生活底
色。太谷三多堂又称曹家大院，坐落于太谷区，是明清时期晋商望族曹氏家族的经典宅院，见证晋商百年商海沉浮。鑫炳
记非遗文化园位于太谷区北洸乡北洸村，以国家级非遗太谷饼制作技艺为核心，集观光游览、特色餐饮、手工体验、休闲度
假于一体。赛事期间，园区实行免费参观讲解，餐饮购物享9折优惠，太谷饼DIY体验10元/人，让游客近距离感受非遗美
食的独特魅力。

线路三为祁县乔家大院、祁县红海玻璃文化艺术园区、昭
馀古城一日游。乔家大院始建于清乾隆年间，为全国重点文
物保护单位，素有“皇家有故宫，民宅看乔家”的美誉，一砖一
瓦尽显晋商大院的恢弘气度。院落布局严谨有序，木雕、砖
雕、石雕工艺精巧繁复，每一处建筑细节都诉说着晋商家族的
经营智慧与家风传承。祁县红海玻璃文化艺术园区生产
2000余种玻璃工艺制品，人工吹制玻璃器皿技艺列入山西省
非物质文化遗产名录，产品远销全球80多个国家和地区。昭
馀古城始建于北魏太和年间，古城轮廓形似古代官帽，素有

“纱帽城”之称，千年古城风貌保存完好。本次赛事活动期间，
昭馀古城实行门票5折优惠。

线路四为平遥县平遥古城、双林寺、镇国寺、
《又见平遥》二日游。平遥古城始建于西周，明洪
武年间完成扩建，拥有 2700多年悠久历史，是世
界文化遗产、国家5A级旅游景区，也是国内保存
最为完整的汉民族古县城。完整的城墙、街巷、
票号、庙宇、民居体系，完整记录明清时期北方县
城的社会生活图景，是研究晋商文化、古城营建
的珍贵实物样本。双林寺重修于北齐武平二年
（公元571年），被誉为东方彩塑艺术宝库，属于世
界文化遗产、全国重点文物保护单位。镇国寺始
建于五代北汉天会七年（公元 963年），与平遥古
城、双林寺并称“平遥三宝”。《又见平遥》是中国
北方大型沉浸式行走式情境体验剧，以行走观演
的独特形式，演绎清末晋商信义为本、舍生取义
的动人故事，深刻诠释晋商精神内核。

线路五为介休市绵山、张壁古堡二日游。绵山是中国寒食（清明）文化发源地，距今已有2600余年
历史，因春秋介子推隐居殉难的历史典故广为流传，山水风光与古建遗迹交相辉映，人文底蕴与自然
景致相得益彰。山上古庙宇星罗棋布，悬崖古建独具特色，既可以领略太行山脉的雄奇壮阔，也能够
深度体悟传统民俗文化的深厚内涵。张壁古堡地处绵山北麓，始建于十六国时期，三面临沟、一面靠
山，地势险要，是国内极为罕见的古代袖珍军事城堡，藏着古代军事防御体系的智慧密码。

线路六为灵石县王家大院、资寿寺一日游。王家大院由灵石静
升王氏家族历经明清两朝、历时300余年营建而成，总面积达25万平
方米，享有“华夏民居第一宅”“民间故宫”的盛誉，恢宏的院落格局、
精美的三雕艺术，尽显晋商家族的辉煌过往。整座大院依山就势修
建，规模宏大、气势磅礴，既承载着晋商家族的兴衰往事，也集中展现
我国北方传统民居建筑的最高水准。资寿寺始建于唐咸通十一年
（公元870年），现存建筑多为明代遗存，距离王家大院约5公里，为全
国重点文物保护单位，古刹古塑，古韵悠长。

线路七为榆社县云竹湖、榆社化石博物馆一日游。云竹湖是华北地区稀缺的高海拔高山平湖，水域
面积约14.4平方公里，享有“太行明珠”的美誉，湖面开阔，岸线蜿蜒，湿地遍布，自然风光旖旎。湖区水
草丰茂，候鸟成群，湖光山色相映成趣，是休闲漫步、亲近自然、放松身心的好去处。榆社化石博物馆为
国家二级博物馆，被誉为“古脊椎动物化石的宝库”，馆藏600余件化石、2500余件文物，其中包含连体大
唇犀骨架、剑齿象骨架等全球独有珍贵藏品，带领游客穿越远古时空，探寻地质演化的奥秘。

线路八为左权太行龙泉旅游区、左权中国北方国际写生基地、和顺走
马槽、和顺南天池村二日游。左权太行龙泉旅游区是国家级森林公园，集
山水观光、避暑康养、民俗体验、休闲度假于一体，山林葱郁，生态优良。林
区峡谷幽深，溪流潺潺，森林覆盖率高，夏季气候凉爽宜人，是太行山中不
可多得的生态休闲胜地。左权中国北方国际写生基地分为泽城、桐峪、老
井三大片区，配套建设12座艺术展馆，是我国北方规模领先、配套完善的综
合性写生基地。和顺走马槽地处冀晋两省交界地带，拥有空中草原、高山
林地、悬崖峭壁等原生态地貌，登临山岭可尽览“两省三县”秀美风光。和
顺南天池村是国家级非物质文化遗产“牛郎织女传说”的核心传承地，群山
环抱、山水相依，留存着流传千年的民间文化记忆。
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线路九为昔阳西南沟古村、昔阳崇家岭生态旅游区、寿阳龙栖湖景区二日游。昔阳西南
沟古村内毛家大院始建于清代嘉庆年间，院落布局错落有致，砖雕、木雕、石雕工艺精巧绝伦，
景区创新打造共享旅拍模式，设置五大主题拍摄区，是极具特色的乡村文旅打卡地。古村保
留原生乡村风貌，乡土气息浓厚，游客可以沉浸式感受太行山脚下古村落的古朴韵味。昔阳
崇家岭生态旅游区森林覆盖率超80%，海拔区间1028-1428米，气候凉爽宜人，是山野露营、乡
村微度假的理想目的地。寿阳龙栖湖景区依托蔡庄水库打造，坐拥千亩水域与连片湿地，生
态环境优美，是休闲康养的好去处。

体育搭台，文旅唱戏。本次学体联2025-2026全国大学生篮球联赛（CUBAL）全明星嘉年华，将热血澎湃的体
育活力与我市厚重多元的文旅资源深度融合。九条精品文旅线路覆盖晋中各县（区、市），串联起晋商古建、非遗技
艺、太行山水、远古化石、民俗村落等丰富文旅要素，实现体育赛事与文旅产业同频共振。线路兼顾一日短途游览
与二日深度体验，适配参赛选手、观赛游客不同出行需求，更包含历史人文、自然风光、非遗体验多种游览类型。

赛事期间，广大游客可循着精品线路，沉浸式感受晋商文化的千年底蕴，领略太行大地的山河壮美。一场青春
的激扬，把赛事流量转化为城市文旅发展的强劲动能，进一步擦亮“怡然晋中·甜美城市”城市名片，持续激活全市
文旅消费市场，为晋中高质量发展注入崭新活力。


