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“您是在哪儿做的治疗？”

“哪天做的手术？”

“术后身体恢复得怎么样？”

7月12日，在榆社县计生妇幼保

健院，乳腺科主任刘利荣一边细致地

做着“两癌”筛查回访，一边认真记录

着患者的治疗情况。

电话另一头的张拉弟，是榆社县

郝北镇村民。6月29日，她在榆社县

计生妇幼保健院进行免费“两癌”筛查

时被查出乳腺存在病变。6月30日，

她在儿子的陪同下，前往山西省肿瘤

医院进行复查，结果显示其乳腺已经

发生4A级高危性病变。7月8日，张

拉弟在山西省肿瘤医院做了手术，目

前恢复情况良好。

张拉弟今年57岁，身体一直很

棒。“不痛不痒，能吃待动”，张拉弟告

诉记者，村妇联主任动员她去做检查

时，原本不想去。“孩子们忙着干活赚

钱，两个孙子一个1岁半，一个1岁，

平常都是我照看”，张拉弟说，一方面

家里离不开她，另一方面的原因是根

本没想到身体会出问题。

“发现得早、治得早，沾了公家的

光！相当于救了我的命。”张拉弟说，

做完筛查后，“县计生妇幼保健院的护

士隔三差五打电话，督促我尽快治疗、

复查，服务特别周到。”

对张拉弟的三个儿子而言，免费

“两癌”筛查不仅将潜藏在母亲体内的

“定时炸弹”及时排除，也挽救了一个

家庭的幸福。“家里一直都是妈妈在操

持，孩子们的吃喝拉撒都是她管。”张

拉弟的二儿子告诉记者，母亲撑起了

家里的一片天。如果张拉弟有个三长

两短，对这个家庭来说可能就是灭顶

之灾。

如今，张拉弟及全家人真诚感谢

这项惠民政策，她的儿子们说：“感谢

党的好政策！感谢市委、市政府推行

了这项民生实事，这是实实在在为民、

便民、利民的大好事！”

和顺县的李爱莲也是“两癌”筛查

的受益者。在2020年的筛查中，她被

检查出身患乳腺癌。“刚开始觉得身体

没什么异常，不想去检查，乡里的干

部、村里的计生专干、村医都来动员

我，还有专车管接管送。”让李爱莲没

想到的是，这一查还真查出了乳腺

癌。她说：“感谢国家的好政策，为我

争取到了最佳治疗时间。”

“我是在榆社县计生妇幼保健院

医务人员到我们乡开展‘两癌’免费筛

查时发现这个病的（宫颈原位癌），后

来在山西省肿瘤医院做了手术。手术

很成功，恢复得很好。两万七千块的

治疗费用，国家还给报销了一半。”提

起免费“两癌”筛查，榆社县河峪乡的

李虎仙满心感激。

众所周知，“两癌”（宫颈癌、乳腺

癌）是危害女性健康的两大杀手。近

年来，“两癌”发病率在递增，且发病年

龄呈年轻化趋势。因为早期症状不明

显，“两癌”很容易被忽视，如果能早发

现、早诊断、早治疗，“两癌”的治愈率

可达90%以上，部分患者可以完全治

愈。“两癌”筛查可以将这两种危害女

性健康的癌症尽早地排查出来，做到

早发现、早诊断、早预防、早治疗，对降

低妇科恶性肿瘤死亡率、维护女性生

命健康安全具有重要意义。

自2017年以来，我市持续在和

顺、左权、昔阳、榆社4个贫困县，为

35岁至64岁育龄农村妇女提供免费

“两癌”筛查服务。

作为市政府民生实事之一，

我市自2017年针对贫困县妇女实施

免费“两癌”筛查以来，截至2020年共

为108923名贫困地区农村妇女进行

免费检查。“两癌”免费检查，使我市妇

女宫颈癌和乳腺癌的早诊早治率显著

提升，全市妇女宫颈癌的患病率由

2015年的67.76/10万降低至2020年

的54.07/10万，降低了20.20%；乳腺

癌患病率由2015年的 111.61/10万

降低至2019年的 65.42/10万，降低

了41.39%。

“从宫颈刮片筛查到宫颈液基细

胞学检查，‘两癌’筛查方法不断改进，

技术质控不断加强，大大提高了检测

的准确率。”市卫健委四级调研员马波

介绍，免费“两癌”筛查不仅实现了早

发现、早诊断、早治疗的目的，还进一

步引导广大农村妇女了解了相关知

识，达到了早预防的目的。在筛查前

和检查中，工作人员会发放“两癌”防

治宣传资料，普及“两癌”防治知识、

妇女健康知识等，并为受检者现场答

疑，提供咨询服务、疾病预防、女性保

健等建议，有效地普及了妇女保健知

识和疾病预防知识。

榆社县计生妇幼保健院院长陈竹

青切身体会到了这一民生实事对广大

农村妇女从思想到行为的影响，她说：

“免费‘两癌’筛查从不同程度上改变

了广大农村妇女不良的卫生习惯，增

强了她们的保健意识，使一些妇科疾

病能够早发现、早诊断、早治疗，有效

保障了农村妇女的身心健康。”

“两癌”筛查：民生工程筑牢健康防线
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工作人员登记被筛查妇女的信息

医务人员进村开展“两癌”筛查


