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1月12日，冠军黑龙江队选手李思霖（左三）/文馨悦（右三）、亚军四川队选手于森（左

一）/刘思宇（左二）、季军贵州队选手赵泽源（右一）/谭斯婷（右二）在颁奖仪式上合影。

新华社呼和浩特1月13日电 （记者 王春燕 魏婧宇） 在

刚刚结束的第十四届全国冬季运动会冰壶（青年组）混双比赛中，黑

龙江队毫无悬念地夺得冠军，然而更大的惊喜是另外两支站上领奖

台的队伍成员“不说东北话”。

获得亚军的刘思宇和于森是四川本土选拔培养

的队员，两人在场上互相喊话时，说的都是地道的四

川话；贵州队的谭斯婷和赵泽源都是贵州六

盘水人，他们在铜牌战中击败了内

蒙古队站上领奖台；获得第五名的

重庆队则是与四川队合作发展冰壶

项目，参赛的都是“来自四川的娃

儿”。在冰雪运动“南展西扩东进”

战略的推动下，越来越多的南方省

份开始从无到有，书写冰雪故事。
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——“十四冬”赛场见证冰雪运动“南展西扩东进”战略硕果

从“没听过”到领奖台

站上领奖台的南方运动员们，不论

是练了六年的“老将”谭斯婷，还是不到

18 岁的赵泽源，与冰壶接触的最初回

忆，都是带着一串问号：“这是什么”“要

怎么玩”。无论是谁，最初听到冰壶这

个项目时，都是脑子一懵。

贵州冰壶队领队田睿说：“为冰雪

项目跨界选材时，经常遇到这样的情

况，大家对项目都不了解。”虽然贵州省

冬季运动管理中心 2021 年才成立，但

已经开始为国家队输送冰壶运动员

了。2023年举行的世界青年冰壶锦标

赛上，贵州籍运动员费学清、谢兴银和

队友一起为中国队夺得男子冠军。正

在征战“十四冬”青年女子冰壶项目的

龚长玉婷，入选了 2024 江原道冬青奥

会的国家队阵容。

四川的冰雪运动发展同样起步晚、

发展快。四川体育职业学院冬季运动

管理中心于 2019 年成立，目前冰上项

目组建了冰壶、冰球、花滑、短道四支运

动队，已在多项国内大赛上崭露头角。

四川体育职业学院冬季运动管理

中心书记杨宏彦说：“（女子）冰球队刚

组建的时候，小运动员们还没上冰场，

就被穿戴比赛服难住了。（衣服）有好多

层，还有不同部位的护具，教练要手把

手教着穿。”

从不会穿比赛服，到称霸国内赛

场，四川女子冰球青年队仅用了四年。

2023年，四川女子冰球青年队以五战全

胜的成绩，获得 2023 年全国青年女子

冰球锦标赛（U18）冠军。目前，四川已

建立起女子冰球成年、青年、少年三支

梯队，共有70多人。

从无到有拥抱新世界

此次派出本土选手参加冰壶（青年

组）比赛的贵州队、四川队、重庆队，都

是在北京冬奥会前后成立的，虽然发展

过程中存在“没有专业场地”“需要外聘

教练”“群众基础薄弱”的难题，但说起

当地冰雪运动人群“如滚雪球般越来越

大”，大家普遍眼神一亮，信心十足。

杨宏彦原本从事排球项目，如今不

仅自己跨界跨项搞冰雪项目，也见证了

冰雪运动在四川的蓬勃发展。

杨宏彦说，随着冰雪运动“南展西

扩东进”战略的深入推进，冰雪运动得

到省里的大力支持，在项目设置、选材、

经费等方面均给予保障。2022年，四川

省第十四届运动会中首次设置冰雪项

目，在2026年的省运会上，冰雪项目的

金牌预计将达到30枚。

四川各类俱乐部储备的人才多，为

冰雪运动跨界跨项选材提供了基础。

“我特意观察过，成都的商业冰场周末

人很多。而且北京冬奥会的成功举办，

让很多家长了解到冰雪项目，也愿意把

孩子送到冰上、雪上。”杨宏彦说。

据了解，贵州冰雪项目的

培养方式被他们称之为“与狼共舞”，冰

壶项目也不例外。谭斯婷说：“贵州目

前还没有好的场地和教练，我们在贵州

选材后将小运动员送到北方去培养”。

因为冰壶，谭斯婷被保送到北京体

育大学读书。“能走出去，看到更大的世

界，接触更强的对手，才有努力的方向。”

此前从事速度轮滑项目的赵泽源

很想感谢两年多前的自

己，“当年是因为参加了贵州省的一个

旱地冰壶比赛，才被跨界选材练冰壶，

现在看来这个决定非常正确”。

展望未来信心足

首次参加全国冬季运动会就登上

领奖台，四川、贵州的教练员和运动员

们在兴奋之余，也将目光投向了更远的

将来。

杨宏彦表示，希望四川队在“十四

冬”冰壶、冰球、雪上项目能有突破，让

更多四川娃娃在冰雪运动中看到乐趣

和希望，起到宣传普及的作用。

冰雪运动的种子已播撒，发展的环

境也日益完备。目前四川体育运动学

校正在建设新校区，建设规划中有两块

冰场，一个是短道速滑场地，一个是冰

壶场地。

“省内有了自己的冰壶场地，选拔

和培养运动员更方便了，可以在本地先

进行基础培训，到一定程度再送到哈尔

滨、秦皇岛外训。”杨宏彦说。

贵州冰壶队相关工作人员表示，出

成绩离不开科学的训练，也离不开吃苦

的精神。现在，地方对发展冰雪项目的

支持力度非常大，孩子们也很争气，打

出了成绩，打出了名堂，对将来继续推

广冰雪项目很有帮助。

重庆冰壶混双队尽管没有站上最

高领奖台，但第五名的成绩也让他们对

冰雪项目未来在重庆的发展更有信

心。重庆市冬季运动管理中心副主任

张歌表示，重庆冰壶项目起步晚，首次

参加全国冬运会获得第五名，对于重庆

冰壶项目的发展来说，是一个阶段性成

果，也是一个更高的起点。

“冰雪运动明星就来自身边，相信

会吸引更多孩子走上冰雪。”重庆市冰

壶队领队李川信心满满地说。

贵州队选手赵泽源在混双第一轮比赛中掷壶。 四川队选手于森/刘思宇（右）在比赛中。


