
本报讯 （记 者 史 俊 杰）

冬至佳节，寒风凛冽，却挡不住温

情四溢。在介休市，一场场别开生

面的饺子制作活动正温暖着每一

个人的心田。为弘扬中华优秀传

统文化，同时加深干部群众之间的

情感联系，12 月 20 日上午，介休市

义棠镇与西关街道金融路社区分

别举办了以“饺香四溢·暖冬将至”

和“社区冬至温暖行·饺子飘香传

温情——团圆冬至 幸福将至”为

主题的冬至活动，通过亲手包饺子

这一传统习俗，传递着冬日里的温

情与关怀。

12月20日上午，介休市义棠镇

干部职工欢聚一堂，开展“饺香四

溢·暖冬将至”活动，往日的食堂瞬

间变成一展身手的大舞台，大家一

起和面、剁馅儿、切菜，忙得不亦乐

乎，现场欢声笑语，场面温馨又热

闹。中午时分，包好的饺子陆续下

锅，形态各异的饺子被一盘盘送上

餐桌，大家吃着饺子、话着家常。家

在外地的年轻职工们纷纷表示，单

位的这一暖心活动为寒冷的冬日增

添了暖意。

同样温暖人心的还有介休西

关街道金融路社区，12 月 20 日，介

休西关街道金融路社区邀请辖区

在职党员、居民共同开展“社区冬

至温暖行·饺子飘香传温情——团

圆 冬 至 幸 福 将 至 ”志 愿 服 务 活

动。活动现场，大家分工协作，有

的揪剂子、有的擀皮、有的包饺子，

配合默契，现场氛围温馨而活跃。

上午11点，整整齐齐的饺子摆满了

桌面，有的像元宝，有的像福袋，还

有的像小船。在职党员们纷纷表

示，能够参与到这样的志愿活动中

来，既是一种荣幸，也是一种责

任。随后，大家满怀热情地把包好

的饺子送到了困境家庭、独居老

人、低保人员手中，悉心询问他们

的身体状况和生活情况，并叮嘱他

们冬季取暖要注意防火安全，有困

难及时与社区人员联系。这不仅

仅是一份爱心传递，更是党组织与

群众之间深厚情感的体现。居民

郑阿姨激动地说：“感谢党和政府

时刻惦记着我，社区每年都来送饺

子，吃着热乎乎的饺子，心里边真

暖和。”

冬至温暖行，人间小团圆，介休

市乡镇、社区的一系列活动，不仅弘

扬了中国传统文化与志愿服务精

神，还进一步增强了干群、党群间的

凝聚力和向心力。

本报讯 （记者 武玲芳） 在

寒风凛冽的冬日里，环卫工人、快递

员、外卖员等户外劳动者用辛勤的汗

水为城市的正常运转默默奉献。为

了向这些城市守护者表达敬意与关

怀，12月20日上午，榆次区经纬街道

第一社区联合工会开展了向户外劳

动者送温暖活动，共同见证爱的力

量，营造更加和谐、温馨的社会环境。

“天气寒冷，在户外工作要穿厚

些”“口渴了、累了、冷了，就到驿站

休息”……活动当天，榆次区经纬街

道第一社区工作人员早早地在工会

驿站等候，与户外工作者深入交流，

详细了解他们的工作情况、权益保

障等问题。工作人员耐心倾听、认

真记录，并叮嘱他们在繁忙的工作

中注意身体健康，有空可以到工会

驿站休息放松。

晋中师范高等专科学校青年志

愿者服务队参加了此次活动。他们

发挥校地共建的优势，与社区工作

人员一起为户外劳动者送上了精心

准备的御寒帽，传递了社会对他们

辛勤付出的认可和感激。

活动现场，志愿者们还为户外

劳动者煮了一锅热腾腾的饺子。大

家围坐在一起，品尝着美味的饺子，

聊着家常，场面温馨，他们纷纷表

示：“社区平时就很关心我们，逢年

过节还送慰问品，我们觉得特别暖

心。我们经常会在工会驿站喝点

水、歇歇脚，很方便。”

榆次区经纬街道第一社区党委

书记郑丽君表示，“我们通过开展这

项活动，深情守护户外工作者的身

体健康和自身权益，让他们更有幸

福感，让城市更有温度。下一步，我

们将继续发挥服务优势，以工会驿

站为纽带，精准对接需求，强化组织

引领和服务保障，让更多户外劳动

者获得更多归属感和职业荣誉感。”
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冬送温暖 深情守护
本报讯 （记者 史俊杰） 12

月19日上午，榆次区晋华中学一楼阶

梯教室里暖意融融，一场别开生面的

“四比四做，健康科普进社区”联合主

题党日活动在这里热烈举行。此次

活动由晋中市疾控中心党总支和榆

次区晋华街道新建西社区党支部共

同主办，旨在将健康科普知识送到居

民身边，提升社区居民的健康意识和

自我保健能力。

活动一开始，市疾控中心传染

病防控部程丽婷医师首先为大家带

来了题为《冬季传染病预防》的精彩

讲座。她结合当前季节特点，详细

讲解了流感、水痘等冬季常见传染

病的预防措施，并为在场居民提供

了实用的建议。

紧接着，市疾控中心慢性病防控

部韩卫芳主任医师以“油盐糖少一

点，幸福健康多一点，为老年人定制

健康饮食”为主题，为社区居民特别

是老年朋友送上了一份贴心的健康

饮食指南。她强调合理膳食的重要

性，现场教授大家如何搭配营养餐

食，让老年人能够在享受美食的同时保持健康。

随后，市疾控中心结核病防治部部长史云燕

为大家带来了结核病防治知识讲座。她深入浅

出地介绍了结核病的传播途径、症状表现及防治

措施，并呼吁大家要增强自我防护意识，共同营

造健康的生活环境。

活动的高潮部分是由市疾控中心艾滋病防

治部部长倪小萍主管医师带来的丙肝、艾滋病防

治科普视频和有奖问答环节。倪小萍通过播放

生动有趣的科普视频，让居民们对丙肝和艾滋病

有了更加直观的认识。同时，她还组织了多场有

奖问答，榆次区晋华中学学生、社区居民积极参

与，气氛热烈。通过这一环节，大家不仅巩固了

所学知识，还收获了精美奖品。

此次“四比四做，健康科普进社区”联合主题

党日活动得到了学生和社区居民的广泛好评。

大家纷纷表示，这样的活动既实用又贴心，让他

们在家门口就能学到专业的健康知识，希望以后

能多举办类似的活动。

晋中市疾控中心和榆次区晋华街道新建西

社区党支部相关负责人均表示，今后将继续携手

合作，以更加丰富多彩的形式和内容，将健康科普

知识送到千家万户，为构建健康晋中贡献力量。

2025年贺岁纪念币和纪念钞开始网上预约
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2025年贺岁双色铜合金纪念币图案。

2025年贺岁纪念钞图案。新华社

△

本报讯 （记 者 李 娟 通 讯 员

赵寰宇） 近日，记者从中国人民银行晋

中市分行获悉，2025 年贺岁纪念币和纪

念钞于2024年12月23日至24日进行预

约。2025年贺岁纪念币面值10元，我市

发行数量为33万枚。蛇年纪念钞发行面

值为20元，我市发行数量为34万张。

2025年贺岁纪念币和纪念钞采取线

上预约方式。中国工商银行、中国农业

银行、中国银行、华夏银行、浦发银行共

同承担我市2025年贺岁纪念币和纪念钞

的预约兑换工作。广大收藏爱好者可在

2024 年 12 月 23 日 22：00 预约贺岁纪念

币，2024 年 12 月 23 日 22：30 进行预约纪

念钞。预约承办银行于 2025 年 1 月 3 日

至9日办理2025年贺岁纪念币和纪念钞

兑换。

蛇年纪念币每人预约兑换限额为20

枚，蛇年纪念钞每人预约兑换限额为 20

张。预约、兑换、核实的有效身份证件必

须为第二代居民身份证原件。代他人办

理的，须提供代办人和被代办人的有效

第二代居民身份证原件，且被代办人数

不超过5人。由于第二代居民身份证原

件遗失、未成年人未办理第二代居民身

份证等原因，无法出具第二代居民身份

证原件的，可以使用户口簿、临时居民身

份证办理。


