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本报讯 （记者 李娟） 俗话

说：过了腊八就是年。随着腊八节

的临近，市场上的大蒜、五谷杂粮、

醋等“腊八商品”迎来热销，年味儿

越来越浓。

1 月 4 日，记者走进市城区沃尔

玛超市，在五谷销售区域看到，大枣、

莲子、糯米、红豆等熬制腊八粥的食

材一应俱全。为了满足广大市民的

选购需求，商家将腊八粥食材摆在了

醒目位置，一部分是已混合好的散装

腊八米，无需个人搭配；一部分是红

枣、黑米、香米、红豆、花生、莲子、薏

仁等做腊八粥用的食材，市民可按喜

好选购。

“马上要到腊八了，店里食材备

货充足，这几日很多市民来店里购买

腊八粥食材，整体销量较平时增长不

少。”超市工作人员介绍。

腊八蒜是传统美食，成品蒜呈翠

绿色，味道酸甜辣俱全，很受欢迎。

近日，记者走进位于蕴华街的一家雄

杰超市看到，超市内年味儿十足，音

响播放着新年歌，为消费者营造出春

节的氛围。各区域的促销展牌上价

格亲民，在蔬菜区，大蒜摆在显眼位

置，横幅上标着“腊八节快乐蒜飘

香”，不少顾客围在专柜前挑选。

“快到腊八了，提前两三天过来

买些蒜、米醋，回去慢慢剥皮，等到腊

八当天腌几大罐腊八蒜。平时吃饭时

可以搭配着吃，很爽口，等到春节时再

配上饺子，老香了。”正在挑选大蒜的

市民陈阿姨说。

超市工作人员介绍，近期大蒜非

常受欢迎，销量较以往有上涨趋势，

超市大蒜

供 货 充

足，可

以满足

消费者的

需 求 。“ 根

据以往经验，

销 售 高 峰 将 出

现在腊八节前一天和

腊八节当天，我们会做好各项工作，

尽可能给市民提供更优质的服务。”

该工作人员说。

本报讯 （记者 王爱

媛） 进入腊月以来，年货市

场日渐走俏，寿阳县各大食

品加工厂也迎来了产销旺

季。为满足市场需求，企业

纷纷开足马力加快生产，保

障节前年货市场供应充足。

1 月 2 日，山西晋荞米

业股份有限公司生产车间

呈现出一派繁忙、有序的

景象，在明亮整洁的环境

中，工人们手法娴熟地操

作着机器，标注生产日期、

精心打包油瓶，一瓶瓶“液

体黄金”——利尔康亚麻籽

油即将踏上前往全国各地

的旅程。

山西晋荞米业股份有限

公司市场部负责人李红艳

说：“目前，我们已经接到一

万多份订单，销量比平时增

长了1倍，全国各地都有，生

产任务繁重。为了确保米、

面、油都能按时送到消费者

手中，我们 4 条生产线全部

运转，公司年销售额稳定保

持在5千多万元。”随着企业

的全力生产和市场的积极响

应，电商平台也成为特色年

货销售的重要渠道。该公司

积极利用“线上+线下”同步

销售模式，推出千层馒头、石

墨荞麦粉等年货售卖活动，

通过网络销往全国各地。

在山西月团团食品股份有限公司

生产车间，一场关于美食的盛宴正在

上演。工人们正全神贯注地投入到色

泽诱人、香气扑鼻的油柿子、三道子、

茶食等特色食品的制作、分类与包装

中。该公司提供散货与礼盒包装，满

足顾客多样需求。山西月团团食品股

份有限公司总经理张永兵说：“为了保

证春节期间的产品供应，我们提前几

个月就开始准备工作，严格把控质量

关，确保消费者吃得放心。目前，订单

比平时增加了 8 倍，工人们也在赶制

订单，确保消费者都能在春节前收到

我们的产品，让大家过一个喜气洋洋

的春节。”

本报讯 （记者 马永红）“真没想

到，咱村头一回办元旦联欢会就这么热

闹，年味儿真是太浓了。”在榆次区修文

镇西郝村的村头广场，村民李卫国激动

地说。近日，由西郝村村民自导自演的

首届“筑梦新岁 乐满村居”元旦联欢会

让整个村庄沉浸在一片欢乐、祥和的节

日氛围之中。

亲子合唱《最亲的人》温情开唱，温

暖的歌声沁人心脾。三句半诙谐登场，

演员们妙语连珠、表情夸张，逗得观众哄

堂大笑、掌声不断。广场舞、社火活力四

射，小朋友的舞蹈、武术萌动可爱。最吸

睛的当属“舞龙”，音乐响起，“彩龙”腾

空，辗转腾挪，气势非凡，观众纷纷叫

好。这些精彩纷呈的节目大多出自村民

之手，是他们利用农闲时间精心排练的。

近年来，在修文镇党委、政府的大力

支持下，西郝村旧貌换新颜，完成了上下

水改造、管线下地、街巷整治等基础设施

工程，村庄环境美了，村民腰包鼓了，对

精神文化生活的需求愈发迫切。于是，

村里顺势组建了文艺队，涵盖舞龙队、锣

鼓队、合唱队等，大家踊跃报名。“以前没

有心思搞这些，现在日子好了，就想乐呵

乐呵，还能锻炼身体，一举多得。”在台下

观看表演的张大妈笑着说。

西郝村相关负责人表示，这场联欢

会不仅是文艺盛宴，更是乡村文化振

兴的生动实践，承载着村民对美好生

活的向往。未来，西郝村将继续奋进，

让乡村文化持续繁荣，百姓日子越过

越甜。

村民自导自演 奏响“村”味新年曲

腊八将至 粥蒜热销 年味渐浓
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本报讯 （记者 王爱媛） 新征程

新起点，介休市城关乡闫冀堡村用传

统“高跷”开启了美好快乐的新年。日

前，记者来到闫冀堡村高跷非遗申报

成功庆祝仪式现场，感受传统文化的

独特魅力。

1 月 1 日，来自城关乡以及社会各

界关注传统艺术的热心人士欢聚一

堂，共同庆祝高跷非遗申报成功，这标

志着闫冀堡村 2025 年节日活动正式开

启。闫冀堡村村民、高跷艺人唐金生

说：“新的一年，我们迎来了新起点，接

下来，我们要让高跷艺术不断发扬光

大，让更多喜欢高跷的人都能跳起来、

扭起来。”

踩高跷被称为木棍上的东方芭蕾，

有步步高升的美好寓意，也称“绑高腿”，

是一种民间杂技和表演艺术相结合的民

俗表演。这种表演形式主要通过装扮各

种古装造型，边走边演，技艺性强，观赏

性高，深受广大群众喜爱。2024年6月，

通过村委会的努力，闫冀堡村高跷被批

准为介休市县级民俗类非物质文化遗产

代表性项目。

闫冀堡村党支部书记、村委会主任

刘立东说：“我们将以此次申报成功为契

机，进一步加强高跷的保护和传承，加强

对高跷非遗传承人的培养和扶持，让这

一宝贵的文化遗产在新时代焕发新活

力，走向更广阔的舞台。”

非遗“高跷”开启快乐新年

1月1日，新世

纪书院幼儿园在

市城区定阳路万

达广场举行“欢度

元旦、喜迎新年”

活动，家长和孩子

们欢聚一堂，共庆

新年的到来。

记者 史曼菲 摄


