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心若巨石，
八风不动

——评莫言新书《不被大风吹倒》

才宛冬

一直觉得了解一位作家，仅仅阅读其小说是不够的，还需读他的散

文，毕竟小说能领略作家的想象力，更多感受到他对人性和社会的洞察

与见解，散文则是窥探作家内心世界的窗口，那里藏着他们最质朴、最

真实的情感流露——无论是日常的琐碎、成长的片段，还是心底的喜怒

哀乐，这些细腻的记录共同勾勒出一个有血有肉的人。

《不被大风吹倒》就是这样一部散文集，与莫言先前厚重的小说作

品风格迥然不同，没有魔幻现实主义的情节，也没有刻意的文辞章句雕

琢，仿佛就是一位老友在昏黄的灯光下，向你缓缓讲述那些关于成长、

关于坚韧、关于生活的点滴故事，质朴且深刻，温暖并坚定。

书中的同名散文《不被大风吹倒》，讲述了莫言小时候与爷爷割草

时抵御大风的故事。在龙卷风肆虐的荒草甸子里，草被风刮到天上去，

莫言被风刮倒在地，而爷爷却攥着车把、弓着背与大风对抗。这个故

事，不仅是莫言童年生活的真实写照，更是他人生哲学的生动体现。在

这个瞬息万变的时代，每个人都经历着各自的风雨，经常陷入既躺不平

又卷不动的两难境地，莫言将这篇散文的标题作为书名，传递了一种态

度：不被大风吹倒，就是一种胜利。

在《我为什么叫莫言》一文中，小时候辍学的莫言在田野里与牛

羊为伴，因为过于孤单，只能自言自语，被母亲担心“有毛病”，他认

为自己给母亲带去了困扰，发誓从此以后要少说话。就这样，他用

“莫言”这个名字开始写作，出版了长篇小说《蛙》《丰乳肥臀》《生死

疲劳》等，并最终拿到了诺贝尔文学奖。当时的他虽然痛苦，但是并

没有放弃对表达的追求，用亲身经历告诉我们，人的一生就是大风

袭来的过程，只要我们保持内心坚强的信念，就能找到自己的方向，

坚持自己的选择，活出真实的自我。

除了积极的人生态度和具体的人生建议外，莫言还在书中回忆

了与余华、史铁生等人的深厚友谊，在《我的室友余华》中，以轻松调

侃的笔触，描绘了与余华在鲁迅文学院同窗两年的深厚友谊，他们

一起下棋、抽烟、打扑克，吵吵嚷嚷却又充满生机；在《忆史铁生》中，

回忆了与作家史铁生的交往经历。他提到第一次见史铁生时的拘

谨，以及后来相处中的默契。尽管史铁生身体状况不佳，但他的精

神却如雄鹰翱翔在云端之上，这种乐观向上的态度让莫言深受感

动。这些友谊不仅丰富了他的人生经历，也让他对人性有了更深刻

的理解。

在附录和后记部分，莫言还介绍了对自己影响深刻的诺贝尔文

学奖获得者，并分享写作技巧，他提到灵感并非遥不可及，它就隐藏

在生活的点点滴滴之中，生活是文学艺术永不枯竭的源泉，写作应

当扎根生活，“用耳朵去阅读，用鼻子去写作”，这不仅仅是一种写作

技巧，更是一种深入生活、贴近自然的创作态度。

莫言认为诉说就是一切，他笔下的人物都有着自己的故事，渴

望被倾听和理解。作为作家，他是故事的代言人，但在这部带些许

自传性质的散文集中，他坦诚自己也渴望被理解，“我想，我的痛苦

是因为我写了小说，解除痛苦的办法也只能是写小说。”

总的来说，《不被大风吹倒》是一本充满力量与鼓舞的书籍。它

不仅传递了积极的人生态度和具体的人生建议，还展现了莫言对文

学、人生、人性、世界的深刻思考。正如书名所寓意的那样，“心若巨

石，八风不动”。只有保持内心的坚定和勇气，我们才能在人生的风

雨中屹立不倒。

好书推荐

很多人不知道，世界上恐龙

种类最多的国家是中国。所以，

对于想要了解恐龙的人们来说，

中 国 可 是 一 个 大 大 的 宝 库 。

《PNSO恐龙博物馆：中国恐龙》

系列中，作者沿着时间的轨迹，

向读者全面展示中国恐龙的全

貌，展示中国恐龙演化的生命奇

迹，堪称“中国恐龙全景图”。

美育是人生

的必修课，让我

们发现美、认知

美、创造美、绘就

美好生活的绚丽

画 卷 。《美 之 哲

思》这本书汇集

了作者多年来的

学术研究成果，

由社会美育理

念与实践、中西美术教育比较、现当代艺

术文化三大研究课题组成，希望读者从

人类学、社会学、经济学、心理学等多个

角度全面认知美术教育，让全社会重视

审美教育，提高国民素养，让美之哲思走

进大众、向美而生、与美共生。

“《古汉语常用字字典》解释字词含义，

《中国古代文化常识辞典》介绍文化背景。

搭配使用、系统学习、全面高效。拥有这两

部宝典，如同手握通往国学宝藏的金钥匙，

轻松叩开古代文化大门。”《古汉语常用字字

典》如同一位贴心无比的翻译官，每遇拗口

生词、疑难语句，它都能迅速给出精准译文，

让你毫无障碍地与古人对话，领悟经典的深

邃意蕴，学习、研究都离不开它。《中国古代

文化常识辞典》以辞条的形式，系统梳理

古代文化知识体系，开启“文化任意门”，

从入门到精通，助你丰富知识储备，成为

国学达人。

恐龙迷必看！
这是一本纸上的恐龙博物馆

《美之哲思》
美育是人生的必修课

两部必备宝典
让你轻松叩开古代文化大门
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