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“我们是志愿者，请问有什

么需要帮忙的吗？”在我们身边，

总能看到一群身穿红马甲的志

愿者，他们将学雷锋活动融入日

常、化作经常，以实际行动践行

雷锋精神，为这座城市增添文明

底色，在全社会形成向上向善、

诚信互助的良好风尚。

2024年，市委社会工作部挂

牌成立后，制定出台了《晋中市

健全新时代志愿服务体系工作

措施》，建立了晋中市志愿服务

工作协调机制，形成党委社会工

作部门牵头负责，各有关部门和

群团组织履职尽责、联动高效的

工作格局，推进志愿服务常态化

开展。截至目前，全市注册志愿

者49万余名，组建志愿服务队伍2952支。

去年以来，全市党委社会工作部门积

极搭建志愿服务活动平台，引导人们立足

岗位学雷锋，各县（区、市）在城乡综合服

务设施中按照“九有一坚持”配置志愿服

务站点，打造23个标准化站点，常态化开

展便民利民志愿服务活动。2024 年 8 月

起，全市开展“邻里一家亲”志愿服务活

动，坚持围绕公益、结合本职、重在持久原

则，以“邻里一家亲”为主题，以空巢老人、

留守困境儿童、残疾人为重点服务对象，

以关爱他人、关爱社会、关爱自然三个行

动为重点，在村（社区）开展形式多样、内

容丰富的志愿服务，推动志愿服务与基层

治理、百姓生活深度融合，打造邻里守望、

和谐互助的亲情家园，形成具有晋中特色

的志愿服务品牌。同时，制定了《晋中市

志愿服务积分激励办法（试行）》，进一步

调动干部群众参与志愿服务的热情。2024

年12月底，各县（区、市）委社会工作部陆

续组织开展积分兑换实物礼品活动，参与

志愿者近2万人（次）。

另外，志愿者还积极参与爱心助考、

关爱困境青少年、关爱孤寡和残疾老人等

志愿服务活动中，用实际行动助力我市文

明之花绚烂绽放。 （闫淑娟）
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“学习雷锋好

榜样，忠于革命忠

于党……”每到 3

月 5 日，人们总会

想起这首伴随几

代人共同成长的

歌曲。

雷锋，用短暂

而平凡的一生，谱

写了永恒的精神

篇章。今年的3月

5日，是第62个学

雷锋纪念日。经

历半个多世纪的

岁月洗礼，雷锋精

神历久弥新，滋养

着一代代中华儿

女的心灵。在我

市，广大干部群众

积极参加志愿服

务活动，进一步弘

扬雷锋精神，传播

志愿薪火。

2 月 26 日上午，榆次区潇河

湾小区一居民准备出门时，发现

爱车因亏电无法启动。他连忙

拨打了道路救援服务热线。晋

中红十字博爱应急救援队队长

赵亮忠接到求助后，第一时间发

布了救援信息。队员马上通过

车主预留的电话信息与车主取

得联系，并赶往事发地展开救

援。经过救援，车辆顺利启动，

车主连连感谢。

这是今年 2 月，晋中红十字

博爱应急救援队接到的第 16 起

车辆救援求助。车辆抛锚的情

况时有发生，给广大市民造成各

种不便，也影响道路通畅、城市

安全。为弘扬“人道、博爱、奉

献”的红十字精神，践行“奉献、友爱、互

助、进步”的志愿服务理念，在市红十字会

指导下，晋中红十字博爱应急救援队在总

结之前志愿服务工作的基础上，于 2024

年3月推出车辆救援志愿服务项目，为车

主免费提供适当的道路救援服务。当车

辆抛锚时，只需拨打求助电话，晋中红十

字博爱应急救援队的队员们就会火速赶

来，为车主免费提供车辆救援服务。充气

换胎、为亏电电瓶搭电、轻微交通事故拖

车，晋中红十字博爱应急救援队每一次雪

中送炭的志愿服务，都抚慰着车主焦虑的

心情。

急时能呼救，难时有人帮。晋中红十

字博爱应急救援队的这些志愿者们就像

“马路天使”一样，总是在关键时刻出现在

需要帮助的人们身边，传递着温暖和关

怀。截至2月底，晋中红十字博爱应急救

援队共开展175起车辆救援服务。这项公

益车辆救援服务，想群众所想、急群众所

急、解群众所忧，贴近群众需求，切实帮助

群众解决实际困难。 （张颖）
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在我市困境学子正在社会

各界的关爱与支持下，勇敢地追

逐着自己的梦想。

去年 8 月，收到大学录取通

知书的那一刻，家住榆次区的晨

晨（化名）激动得热泪盈眶。晨

晨的父母在她 12 岁时因意外去

世，此后她只能与爷爷奶奶相依

为命。她虽如愿考上理想的大

学，可大学学费却成了一道难

题。得知这一情况后，市民政局

迅速行动，通过“福彩圆梦 孤儿

助学”和“情润学子心 助圆少年

梦”等项目，让她圆梦大学。

“2021年以来，我市已累计为

182名困境学子开启了希望之门、

搭建了成才之梯。”市民政局工作

人员介绍，对普通全日制本科、专科、高等

职业学校、中专和硕士院校就读的年满18

周岁的孤儿，“福彩圆梦 孤儿助学”项目为

每人每学年资助1万元助学金；通过高考升

入普通全日制本科、专科、高等职业学校等

高等院校的事实无人抚养儿童，“情润学子

心 助圆少年梦”项目为每人资助5000元助

学金，让困境中的孤儿实现求学梦。

与此同时，一场持续18年的爱心长跑

仍在延续。为尽可能帮助每一位困境学

子圆梦大学，市红十字会从2007年开始就

组织开展“博爱助学”公益活动，18年来，

经过全市红十字人的辛勤耕耘，现已成为

晋中市人道救助领域最具影响力的品牌

之一，其筹款金额与受益人数屡创新高。

市红十字会赈济救护部负责人郭海涛介

绍：“凡符合条件进行申请的学生，可获得

一次性资助3000元，市红十字会将主动承

担社会责任，尽最大努力为困境学子成长

成才提供帮助。”

民间慈善力量亦如春溪汇流。成立

于2010年的三晋“微力量”爱心助学团队

由爱心人士屈晓斌、陈晓萍夫妇发起组

建，多年来已携手市红十字会等组织，对

300余名考入大学的家庭困难学子进行了

捐助。屈晓斌夫妇表示：“我们希望通过

自己的努力，帮助更多困境学子实现他们

的梦想。” （李娟）
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“这不仅是对个人技能的考

验，更是对志愿服务精神的深刻

践行。”2024年12月2日至5日，

介休蓝天救援队副队长王家丽

成功入选中国代表队参加在巴

基斯坦举办的“CERTs 社区应

急能力国际挑战赛”。

回想起比赛中的点点滴滴，

王家丽依然历历在目。在这次

紧张而激烈的挑战赛中，她与来

自世界各地的救援队伍同台竞

技，以卓越的团队协作和临场应

变能力，展现了中国救援力量的

风采。每当看到国际友人投来

敬佩与赞赏的目光，她心中便涌

起一股暖流。

这次经历让她深刻体会到，

志愿服务无国界，每一次伸出援

手，都是对雷锋精神跨越时空的传承。她

和记者分享道：“与国际队伍的交流，让我

意识到，无论身处何方，对困难中人们的

无私帮助，是共通的语言。”

2023 年 2 月 6 日，土耳其马拉蒂亚遭

遇了连续两次7.8级地震，在救援现场，王

家丽担任特勤队现场信息记录员。面对

恶劣的救援环境和严寒天气，她凭借坚定

的意志和出色的专业技能，准确无误地完

成了信息传达的相关工作，为救援行动提

供了宝贵的支持。那一刻，她不仅是救援

队的一员，更是传递温暖与希望的使者。

“当时面对那样艰苦的环境，害怕过

吗？”面对记者的提问，王家丽摇了摇头，

斩钉截铁地回答道：“不怕！能给受灾的

人们带去希望，让我已经忘记了害怕。”

志愿行动，与爱同行。王家丽表示，土

耳其国际地震救援是一次深刻而震撼的经

历，这次经历让她更加珍惜日常的技能训

练，明白了团结与希望永远是最强大的力

量。“我希望通过我的努力，能够让更多的

人了解并参与到国际志愿服务中来。让我

们一起跨越国界，传递爱与希望。”

（王爱媛）
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“老板，给我准备一些上好

的黄豆……”3月4日，晋中市义

工协会的爱心志愿者许云峰在

市城区汇隆批发市场选购关爱

老人所用的食材。

2015年，许云峰加入晋中市

义工协会，成为一名志愿者。协

会举办的爱心活动，他都积极参

加。多年来，他坚持免费向环卫

工人和孤寡老人提供帮助，冬天

有热腾腾的桃花面，冬至有饺

子，正月十五有汤圆，每年腊八

还有腊八粥和烧饼。只要是重

要节日，他就会带着慰问品看望

老人，与他们唠唠家常，看他们

有什么困难需要帮助。

此外，许云峰还通过晋中市

义工协会的爱心项目，与一些孤

寡、残疾老人结成定点帮扶对象。逢年过

节，他都会带着慰问品看望老人，与他们

唠唠家常，看他们有什么困难，尽力帮

助。这些年来，他帮过多少人，早已记不

清了。“咱就是这么一个性格的人，能帮到

别人，我也很开心。”许云峰说，今年3月5

日，他将为孤寡老人和50多名环卫工人送

上暖暖的爱心早餐。

树敬老之风，传浓浓温情。像许云峰

这样助老助残的爱心志愿者还有很多。

在榆次区路西街道的金泰园小区有一支

志愿服务队，他们热心公益、扶困助学，帮

助空巢老人解决了不少生活上的困难，得

到了居民们的一致称赞。而这支志愿服

务队的创建者，是居民乔在禄。

2017 年，乔在禄从平遥迁居到榆次

区。在与居民交谈的过程中，他了解到，

小区有不少空巢老人、独居老人在生活中

经常会遇到一些困难。于是，他将自己在

平遥做志愿者时的经验借鉴过来，召集小

区居民组建志愿服务队，帮助小区的独居

老人解决日常生活中的困难。

乔在禄和我市的其他爱心志愿者一

同用实际行动诠释了什么是雷锋精神。

（张凯鹏）
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当“雷锋”二字

从历史符号蜕变为

流动的城市风景，我

们看见：新时代的雷

锋精神，正以千万种

形态在人间烟火中

闪亮登场。

传 统 印 象 中 ，

“ 雷 锋 ”常 与“ 补 袜

子”“修拖拉机”等场

景绑定，而今天的街

头巷尾，雷锋精神的

内核正迸发新枝：他

们是可以参与驰援

土耳其地震的救援

队长，也可以是活跃

在城市中的车辆应

急救援小组；可以是

志愿者的一次雪中

送炭，也可以是更多

爱心人士共同组成

的助学项目；可以是

社区里的助残行动，

也可以是让科技与

温情相融的适老化

改造。这些转变揭示着，雷锋精神

正从“个体善意的星火”升级为“专

业系统的星河”。

蜕变背后，是公民意识与社会

治理的共生共长。志愿服务不再停

留于零散行动，而是嵌入公共服务

体系的毛细血管。在应急救援培训

中，AED操作教学与人文关怀课程

同等重要；助学项目不仅提供资金

支持，更配备专业心理咨询师；适老

化改造团队里，政府工作人员与老

年病专家正在探讨更便捷的设施。

雷锋精神的现代表达，正从朴素的

善意升华为系统的社会支持网络。

更值得珍视的，是如今“雷锋”

群体的多元生态。有小小志愿者

在图书馆讲解地方文化，有大学生

深夜分拣捐赠物资，有匿名捐赠者

的汇款单化作学子笔下的诗……

从跨国救援到邻里互助，不同年

龄、不同职业的人们以各自方式诠

释奉献。是你，是我，是他，是我

们，共同拼出新时代雷锋精神图

谱：它不必是固定形象，而是千万

人心中向上向善的共生信念。

学雷锋学什么？纪念从不是

复刻历史，而是让精神在时代土壤

中焕新。当凡人微光找到专业支

点，当温暖触角延伸至社会褶皱，

这便是雷锋精神的鲜活传承——

它一直闪耀、永远年轻。
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