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深刻理解“民心是最大的政治”的哲学内涵
□臧峰宇

“民心是最大的政治”彰显了马克思

主义人民观与中国传统民本思想的内在

融通

马克思主义是人民的理论，人民性

是马克思主义的本质属性。历史唯物主

义认为，人民群众是历史的创造者和真

正的英雄。以民为本、顺应民心，是中国

传统政治哲学的基本理念。马克思主义

赋予中国传统民本思想以科学理性精

神。“民心是最大的政治”体现了马克思

主义人民观同中国具体实际相结合、同

中华优秀传统文化相结合，是我们党在

百余年征程中始终秉持的价值理念，也

是在前进道路上必须始终坚持的价值

理念。

“民心是最大的政治”体现了马克思

主义政治哲学的根本价值指向。马克思

指出：“整个所谓世界历史不外是人通

过人的劳动而诞生的过程，是自然界对

人说来的生成过程”。全部社会生活在

本质上是实践的，人民群众是社会历史

的主体，是社会物质财富和精神财富的

创造者，是推动社会发展的决定性力

量。在马克思主义看来，国家制度是人

民意志的现实体现，执政的合法性来自

人民的信任和支持。人民群众在生产

过程中不断促进生产力发展并改变社

会关系，体现社会基本矛盾运动规律，

社会历史从根本上说是人民群众在社

会实践中创造的历史。民心是衡量一

个社会政治认同度的重要标尺，是促进

国家发展的长足动力。民心之所向是

不可抗拒的历史潮流，体现着每一个历

史时代的公共精神，预示着社会发展的

根本方向。

“民心是最大的政治”蕴含着中国

古代政治哲学中民为邦本、政得其民的

朴素民本思想。《诗经》有云：“君子如

届，俾民心阕。君子如夷，恶怒是违。”

《尚书》亦言：“民惟邦本，本固邦宁。”战

国竹简《厚父》篇有载：“民心惟本，厥作

惟叶。”以得民心为本，以此来讲治国之

道，突出了民心的重要意义。孟子援引

《尚书》中“天视自我民视，天听自我民

听”，说明天和人是一致的，反映了对人

民地位的重视和对民意的尊重。管子

认为，“政之所兴，在顺民心；政之所废，

在逆民心。”中华文明史 5000 余年治乱

兴衰的事实表明，得民心者得天下，一

个政权的命运根本上是由民心所决定

的。“水可载舟，亦可覆舟”“鱼失水则

死，水失鱼犹为水也”，被视为处理君民

关系的古训。将民之所望视为政之所

向，将民心作为政治正当性的基础，乃

中国传统“王道”“仁政”之理。以民心

为天命，察民意顺民心，强调“博施于民

而能济众”，忧民之忧，乐民之乐，是中

国古代政治思想家论述理想政治的重

心所在。

必须坚持人民至上，是习近平新时

代中国特色社会主义思想世界观和方

法论的重要内容。“江山就是人民，人民

就是江山”“人民当家作主是社会主义

民主政治的本质和核心”“人心向背、力

量对比是决定党和人民事业成败的关

键，是最大的政治”“国家一切权力属于

人民”“一切成就归功于人民”“人民是

我们党的工作的最高裁决者和最终评

判者”“人民是我们党执政的最大底气，

是我们共和国的坚实根基，是我们强党

兴国的根本所在”……习近平总书记的

重要论述，继承和发展了马克思主义唯

物史观，具有深厚的中华优秀传统文化

渊源，深刻表明人民的历史主体地位，

从本质属性层面深刻揭示我国国家政

权与人民当家作主的内在统一性，在新

的时代条件下丰富和发展了马克思主

义人民观。将民心作为最根本、最大的

政治，将为什么人的问题作为中国特色

社会主义事业发展的根本的原则性的

问题，将全过程人民民主作为以人民为

中心的政治承诺和实践创造，以最广大

人民根本利益作为党的一切工作的最

高标准，把人民至上作为我们党治国理

政的出发点、落脚点，由此形成的政治

逻辑深刻表明：人民对美好生活的向往

就是我们的奋斗目标。

“民心是最大的政治”体现了党团

结带领人民在百余年征程上坚守的政

治逻辑

“民心是最大的政治”体现了我们

党在百余年奋斗征程上始终秉持的政

治理念。不同于以资本逻辑为主导的

西方现代社会发展模式，我们党带领人

民取得的辉煌成就，体现了历史和人民

的选择。我们党将以人民为中心作为

一以贯之的执政理念，将密切联系群众

作为最大的政治优势，将脱离群众作为

执政的最大危险，把实现好、维护好、发

展好最广大人民的根本利益作为一切

工作的出发点和落脚点，彰显了马克思

主义政治哲学发展的内在逻辑。

资本逻辑的现实化是一个充满内

在矛盾的过程。这种内在矛盾从根本

上表现为生产的社会化与生产资料资

本主义私人占有之间的矛盾，造成了严

重的现代性危机。马克思深刻揭示了

资本逻辑的秘密，在批判现代性危机的

同时，提出超越现代性困境的政治哲学

主张，认为人民群众的实践活动是历史

规律形成的源泉和实现途径，人民生活

中蕴藏着最基本最丰富最生动的生产

要素。走出现代性的困境，必须摆脱资

本逻辑的束缚，在联合起来的劳动实践

中释放现代性的潜能，进而实现人的自

由全面发展。

“民心是最大的政治”表明人民是

创造历史的动力。我们党来自人民、植

根人民、服务人民，从成立之日起就坚

持把为中国人民谋幸福、为中华民族谋

复兴作为初心使命。百余年来，党始终

遵循全心全意为人民服务的根本宗旨，

以百姓心为心，始终保持同人民群众的

血肉联系，始终与人民同呼吸、共命

运。毛泽东同志指出：“战争的伟力之

最深厚的根源，存在于民众之中”“党群

关系好比鱼水关系”。邓小平同志指

出：“我们党提出的各项重大任务，没有

一项不是依靠广大人民的艰苦努力来

完成的。”正是坚持以人民为中心，将人

民立场作为根本政治立场，发挥人民主

体作用，我国经济社会发展才取得了举

世瞩目的成就。这深刻诠释着一切依

靠人民是我们党战胜困难和挑战、不断

取得成功的根本保证。

习近平总书记告诫全党：“一个政

党，一个政权，其前途和命运最终取决

于人心向背。如果我们脱离群众、失去

人民拥护和支持，最终也会走向失败。”

党的十八大以来，我们党以造福人民为

最大的政绩，以服务人民为最大的幸

福，依靠人民成功推进和拓展了中国式

现代化，在为人民群众美好生活不懈奋

斗的伟大实践中赢得了民心。现代化

的本质是人的现代化。只有坚持以人

民为中心，才会有正确的发展观、现代

化观。我们党把人民放在心中最高位

置，大力推进中国式现代化，明确了

“民心是最大的政治”的实践路径，明

确了中国式现代化的政治逻辑，体现

了中国特色社会主义制度的内在要

求。坚持全过程人民民主，汇聚最广

泛的社会共识，使“民心是最大的政

治”内化为社会主义民主制度的核心

价值，夯实了国家治理体系和治理能

力现代化的根基。以中国式现代化全

面推进中华民族伟大复兴，凝聚最大

的民心和最广泛的共识。

“民心是最大的政治”提供了推进

中华民族共同体建设的价值遵循

超越物质匮乏和交往异化的共同

体形式，使人们摆脱异己力量的支配，

建构“真正的共同体”，获得自由发展的

条件，是马克思超越“虚幻的共同体”的

政治哲学愿景。马克思在分析历史上

各种共同体形式的过程中，揭示了货币

共同体的直接现实性及其抽象特征。

货币共同体是生活于西方现代社会的

人们赖以生存的实际环境，却不能反映

人们的内在需要，甚至使人们陷入物质

主义的泥淖。当人与人的关系在现代

社会遭到异化，个人利益处于实际的公

共利益之外，个体实践的自主性严重受

限，“虚幻的共同体”成为一种异己的存

在。因此，必须建构一种理想的共同

体，使人们在其中全面发展其才能，实

现共同利益、共享发展成果。

不同于西方现代化造成个人利益和

公共利益的分离，中国式现代化坚持发

展为了人民、发展依靠人民、发展成果由

人民共享，致力于推动社会共融、利益共

享、共同发展、共同受益。习近平总书记

强调铸牢中华民族共同体意识，引导各

族人民牢固树立休戚与共、荣辱与共、

生死与共、命运与共的共同体理念，凝

结着中华民族政治文明发展的历史经

验，丰富和发展了马克思主义共同体

理论。

（下转第10版）

百余年来，为人民而生、因人

民而兴的中国共产党将人民作为

执政的最大底气和最深厚的根基，

始终保持同人民的血肉联系，与人

民心心相印、同甘共苦、团结奋

斗。新时代以来，习近平总书记创

造性地提出并强调“民心是最大的

政治”，将以人民为中心贯穿治国

理政全过程，把人民对美好生活的

向往作为始终不渝的奋斗目标，人

民群众的获得感、幸福感、安全感

显著增强。新征程上，以中国式现

代化全面推进强国建设、民族复兴

伟业，要深刻理解“民心是最大的

政治”的哲学内涵，科学把握其中

蕴含的马克思主义政治哲学的根

本价值指向，始终坚持以人民为中

心的发展思想，依靠人民打开改革

发展新天地。


