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“这里的古建古树，每一处都蕴藏

着独特的韵味；这里的山水花草，每一

景都令人心旷神怡；这里的人文生态，

每一种都值得细细品味。”清明节期

间，不少游客携亲友来到榆次后沟古

村，体验当地的传统农耕文化，享受古

村的休闲与宁静。吃了当地村民磨的

手工豆腐、喝了农家酿的美酒，人们陶

醉其中、流连忘返。这是晋中“休闲度

假美食之旅”的寻常一天——游客不

再是匆匆过客，而是融入山水、触摸文

化的“归人”。

位于榆次区东赵乡的后沟村，最

高海拔 974 米，最低海拔 907 米，形成

了后沟村沟、坡、垣、滩纵横交错的独

特地貌。后沟村的历史可以追溯到公

元 819 年，其完整保存了黄土旱塬农

耕文明的诸多形态，被誉为黄土旱塬

农耕文明的“活化石”。为了让古村焕

发生机，近年来，后沟村一手抓传统民

居的修缮修复，一手抓新村建设，坚持

做到人居环境整治提升和传统村落保

护“齐步走”，着力打造环境优美、风貌

协调、特色彰显的传统村落。

依托景区地域特色、地形特点，后

沟村采取“保护与开发并举、产业与文

化共融”的发展策略，打造了文昌阁、

将军院、老酒坊、老醋坊等 30 余处景

点，常态化开展民俗表演、文艺比赛、

技艺展示、农耕体验等活动，并邀请非

物质文化遗产传承人回古村入住，进

行非遗制作、展示、体验，保留、传承民

俗文化。

“早就听说后沟古村了，尤其是这

些年，周围的朋友都来体验过，所以我

一直计划要来这里，今天终于如愿

了。孩子们来这儿，可以感受老祖宗

的生活智慧。”来自太原的游客王娜，

趁着节假日，带着一家人来后沟古村

游玩。她高兴地说：“我们品尝了传统

手工制作的豆腐，孩子还在豆腐坊观

察、体验了豆腐的制作过程。每一道

工艺都是原生态的，简直是古人生活

形态的活教材。”

古庙、古碑、古树、古宅，古韵悠

悠；民宿、民艺、民乐、农博、影视，别具

特色；豆腐坊、酒坊、酱油坊、醋坊、磨

坊，星罗棋布。后沟古村将原汁原味

的古朴藏在整个村庄里、藏在每一处

细节里。后沟古村文化旅游开发有限

公司总经理郭林深介绍：“后沟古村景

区古建星罗密布、业态独具特色，20%

的农户依托景区办起了农家乐和民

宿，70%以上的农产品依托景区就地消

化。”清明节期间，后沟古村还推出了

学习家文化、制作青团、手绘风筝、剪

纸、插柳射柳、神泉春浴、亲子拔河、歌

曲演出、《后沟千古情》演绎等活动，打

造人文民俗文化体验盛会。

“这里的风景、建筑、人物、民俗活

动，都是创作的好素材。来到后沟古

村，仿佛进入了一个素材宝库，每一处

都值得好好品味、琢磨。”游客张菲是一

名大学生，这些天，她约了好友来后沟

古村采风。近年来，到后沟古村研学、

写生的游客越来越多，与时俱进的后沟

古村便以“农耕文化”与“非遗展示”为

支点，依托其独特的地形地貌和黄土农

耕文化优势，高质量打造文旅研学写生

基地，实现了从“单一种植业”到“农文

旅融合”的蜕变。

张俊文是土生土长的后沟村人，

之前一直在外地做服装生意，随着后

沟村发展越来越好，他便回村在自家

院子开起了农家乐。“我这里有本地的

豆腐，还有南瓜丸子、笨鸡蛋、野菜、槐

花不烂子等。”介绍起后沟村的特色美

食，张俊文如数家珍。现在，许许多多

的老房子，因为变换用途而“活”起来，

农家乐的生意渐渐在村里形成了气

候。“我们有四间窑洞房，主打的特色

菜食材都是绿色天然的，游客都愿意

来。”张俊文说。乘着旅游的“东风”，

像张俊文这样的后沟人有很多，他们

在家门口摆起小吃摊、开起农家乐、当

上景区导游，吃上了“旅游饭”。

望得见山，看得见水，记得住乡

愁。后沟古村，如同一本厚重的历史

书，每一页都写满了故事。它以独特

的魅力，吸引着越来越多的游客前来

探寻，让人们在喧嚣的现代生活中，找

到了一片宁静而古朴的精神家园。
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——从“走马观花”到“枕星入梦”的度假新体验

后沟古村古朴的村落风貌后沟古村古朴的村落风貌

本报讯 （记者 张凯鹏） 每一

张体育彩票不仅寄托着购彩者的期

望，更承载着体育强国梦……4 月 17

日，“山西体彩 30 年、公益之路共前

行”（晋中站）活动启动仪式在市城区

定阳路万达广场举行。

推动社区全民健身广场建设，支

持全民健身赛事，为困境学生送去温

暖与帮助……自1995年中国体育彩票

在山西上市以来，晋中体彩始终秉持

“公益体彩、乐善人生”的理念，坚持

“来之于民、用之于民”的宗旨，为社

会公益和体育事业注入了源源不断的

活力。从街边销售厅到体彩店标准化

建设，从拓展便利连锁渠道到走进大

型商超，体彩实体店的每一次升级都

是不断满足人民群众对美好生活的需

要。30年来，晋中体彩不忘公益初心，

为我市筹集公益金 1.8 亿元。仅 2024

年，我市使用体彩公益金新建完成1个

县级体育公园、10 个社区全民健身中

心、3 个乡镇建设项目等公共体育设

施，极大地改善了市民的健身环境。

同时，全年组织开展群众性赛事和全

民健身活动 400 多场，带动近 20 万人

参与全民健身，累计投入公益金 1600

万多元，让更多人享受到体育带来的

健康与快乐。

汇小善、成大爱，聚微光、成星

河，体育彩票作为公益彩票，是身边

的公益，是随手的公益，也是人人可

为的“微公益平台”。市体彩中心相

关负责人表示，今后，他们将继续在

公益道路上砥砺前行，不断践行公益

理念，积极传递社会正能量，以更加

饱满的热情和更加务实的行动，让公

益体彩的光芒照亮更多人的生活，让

体育精神在晋中大地绽放更加绚烂

的光彩。

本报讯 （记者 武玲

芳） 近日，平遥县总工会与

平遥县新华书店联合打造的

“职工新华读书角”正式揭牌

启用。该读书角致力于为职

工提供高品质阅读服务与多

元文化活动，营造浓厚学习

氛围，助力职工成长，推动

“书香山西”建设。

步入读书角，环境雅致温

馨、布局合理。1000余种藏书

涵盖党史理论、职业技能、文

学经典等品类。为满足职工

多样化需求，进一步引领全民

阅读风尚。

读书角创新服务模式，

采用线上线下融合方式。链

接职工晋家 APP 与新华云

阅平台，实现图书借阅、活

动报名、积分兑换等“一网

通办”，职工指尖轻点即可畅享智能便捷

服务，阅读不受时空限制。常态化开展

“书香晋工”品牌活动，岗位练兵与读书分

享活动为职工搭建交流学习、提升技能的

平台，阅读之星评选活动激发职工阅读热

情，提升职工文化素养。

“职工新华读书角”不仅是阅读空间，

更是凝聚职工力量的精神家园。平遥新华

书店将以读书角为纽带，开展文化共建活

动，让书香浸润职工生活，为县域经济高质

量发展注入文化动能。

体彩公益助力我市体育事业向“阳”而行
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本报讯 （记者 史俊杰 通讯员 张

军） 4月14日，左权县首届初中校长项目

学习讲说课大赛在宏远学校举行。该比赛

以项目为载体，打破传统教学模式，引导学

生通过主动探究和实践获取知识技能。

校长们围绕项目学习的设计蓝图、实

施路径及教学成果展开比拼。在学科融合

创新中，语文学科将经典文本《背影》与微

视频创作巧妙结合，让学生对文学深化理

解的同时提升了数字化素养；历史学科通

过“隋唐繁华”与“钢铁长城”，串联起文化

传承与国防教育，弘扬了家国情怀；数学学

科凸显生活化应用，从设计会徽到节水统

计、再到壁画设计，体现了数学建模的思

维；物理学科通过望远镜、抽水机制作等实

践活动，引导学生从理论走向实践，强化了

科学探究精神；英语、道德与法治学科聚焦

健康生活与公民责任，通过主题实践深化

了价值观教育。

项目化学习是教育的新样态，通过真

实且富有挑战的问题情境，引导学生创造

性地解决问题，有效提升学生的科学素养

和实践能力。各校在跨学科融合与实践育

人方面积极探索，通过经验交流推动教育

教学理念创新，为左权教育事业高质量发

展注入新动能。

左权思源实验学校校长张毅深有感触

地表示，作为学校的管理者，必须积极投身

到教育实践的大潮中，转变观念、立说立

行、大胆尝试，从而引领学校适应时代的要

求，为学生成长奠定坚实的基础。

左权举办首届初中校长
项目学习讲说课大赛


