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“五一”假期期间，市中医院肛肠科诊室，副主任中医

师张承红像往常一样早早来到医院，开始了一天忙碌的

工作。这个假期，她不仅出门诊，还承担着整个科室48小

时的连续值守。

5月1日上午8点，诊室门刚一打开，就迎来了第一位

患者。这是一位长期受便秘困扰的老人，还伴有慢性胃

炎。张承红仔细询问老人病情，不放过任何一个细节，从

饮食起居到身体症状，再到精神状态，她都一一记录。“大

爷，您这是脾虚湿盛的症状，中医讲究辨证论治，我会根

据您的具体情况，制定个性化治疗方案。”张承红一边说

着，一边运用中医的望闻问切，为老人进行详细诊断。

平日里找张承红看病的患者就很多，“五一”假期，

患者也不少。有因肛肠疾病前来就诊的，有做完手术后

前来复查的，更有因疑难杂症专门寻诊的。不管什么情

况，张承红始终保持着耐心和细心，为每一位患者认真

诊治。

中午 12 点，已经过了下班时间，张承红诊室里还有

几位患者在等待，她没有丝毫怨言，继续为患者诊治。

直到最后一位患者看完病，她才拖着疲惫的身体去吃午

饭，稍作休息后，又匆匆赶往病房，查看住院患者的情

况。在病房里，她详细了解每一位患者的病情变化，确

保患者得到及时、有效的治疗。

从医多年，张承红始终秉持中医整体观念。她常说：

“治肛肠病，不能只盯着局部，得从全身调理。”这个假期，

她用坚守诠释着医者仁心，用精湛医术为患者驱散病

痛。她的身影，是劳动节里最温暖的医者风景，让我们向

所有默默奉献在“医”线的白衣战士致敬！

（史俊杰）

“五一”假期，祁县乔家大院文化园

区迎来旅游高峰。全国各地的游客慕

名而来，一睹晋商大院的风采。为给游

客营造安全、舒适、有序的游览环境，乔

家大院全体工作人员坚守岗位，用实际

行动诠释着责任与担当，景区管理中心

工作人员邸璠便是其中的一员。

5 月 1 日一大早，在乔家大院景区

入口处，工作人员提前到岗，以饱满的

热情迎接如潮的游客，引导游客有序购

票、检票入园。面对游客接踵而至的咨

询，他们始终保持耐心，用温暖的话语

细致解答。

走进景区，邸璠身着传统服装，笑意

盈盈地化身“喜娘”登场，开启了一场场生

动的传统婚俗表演。从新人拜堂的庄重

仪式，到喜娘送祝福的吉祥话语，她将传

统婚俗文化的魅力展现得淋漓尽致。游

客被精彩的表演深深吸引，拿出手机记录

下这难忘的瞬间。在邸璠的演绎下，游客

亲身感受到了传统婚俗文化的独特韵味，

对这片土地有了更深入的了解。

表演结束后，邸璠迅速切换角色，

化身为知识渊博的“文化使者”，与游客

展开有趣的知识问答互动。面对不同

年龄的游客，她总能精准把握需求，提

供差异化的问答内容。面对天真烂漫

的小朋友，她会用简单有趣的问题引导

他们关注乔家大院建筑上精美的雕刻；

面对传统文化爱好者，她则会深入探讨

乔家商业文化背后的故事。此外，她还

贴心地设置了奖励环节，答对问题的游

客会收到一份具有乔家特色的小礼物。

邸璠说：“虽然假期是我们最忙的

时候，但看到游客的笑脸，就觉得一切

都值得。” （张凯鹏）

12000多步，这是夏贺5月1日的微

信步数。

当日清晨4时30分，当城市还在沉

睡时，42岁的夏贺已穿上工作服，骑着

电动三轮车，开始了一天的工作。作为

晋中环信清洁服务有限公司清洁八队

队长，这不过是他五年如一日守护城市

整洁的寻常一天。

清洁八队有25名环卫工人。每天

4时30分，环卫工人准时到岗，开启“普

扫”工作，而此时，夏贺从市城区顺城街

与汇通路十字路口出发，沿汇通路由南

向北至安宁街，东西向则是由蕴华西街

至经纬北路，进行巡查。经过两个半小

时的奋战，早上 7 点，环卫工人们陆续

完成所负责路段的“普扫”工作。匆匆

吃过早饭，他们便开始上下午轮班进行

日常保洁工作。夏贺则继续骑着电动

三轮车穿梭巡查每个角落。

作为队长，夏贺的主要职责是巡

查，对自己负责的路段清洁程度进行质

量把控，处理突发状况。每个果皮箱的

擦拭、电表箱的死角、绿化带的隐蔽垃

圾，都逃不过他的眼睛。尽管有电动三

轮车代步，他依然每天走出逾万步。遇

到卫生死角、道路清洁不到位等情况，

他会立即处理，或通知负责该路段的环

卫工人进行处理。

“一天差不多要巡查两到三回。”夏

贺说，每天巡查他都要及时处理很多突

发状况。如今，“城市美容”的标准在提

升，夏贺和队友们的脚步也愈发坚定。

“五一”假期第一天接近尾声，夏贺

的微信运动排行榜上，那抹橙色身影的

数据仍在跳动。对市民来说，这些数字

是看得见的安心——第二天太阳升起

时，街道依然会以最整洁的面貌迎接新

的一天。

（张颖）

熙攘的景区入口、拥堵的车流、深

夜的街头巷尾……在人们需要的地方，

总能看到交警的身影，他们成为我们身

边最温暖、最安心的存在。

5月1日，祁县乔家大院景区车流密

集，一辆外地轿车因爆胎停在路边，车主

手足无措。执勤公安交警发现后，迅速

设置警示标志，并熟练帮助车主更换备

胎，仅用时 10 分钟便解决问题。

“太感谢了！要不是你们帮忙，我

们都不知道该怎么办了！”车主感

激地说。

5月3日，正在乔家大院景区

门口执勤的交警，突然听到一阵

焦急地呼喊：“警察同志，快救救我的孩

子，有东西卡住喉咙了！”交警迅速赶到

现场，只见一名小朋友面色通红、呼吸

困难，家长在一旁惊慌失措。情况危

急，交警立即启动紧急救援，拉响警笛

开道送医。在沿途车辆主动避让配合

下，原本需要20多分钟的路程，仅用了

10分钟左右就抵达医院。到达医院后，

交警抱着孩子一路小跑冲进急诊室，直

到医生开始检查，确认孩子脱离危险，

他才默默离开，返回岗位继续执勤。

在市城区，晋中交警支队一大队一

中队辅警纪锐的执勤工作同样紧张而

忙碌。他不仅要疏导交通，还要处理各

种突发情况：老人迷路了，纪锐耐心地

询问老人的家庭住址和家人联系方式，

帮助老人与家人团聚；出行高峰期，一

辆私家车抛锚，他熟练地在车辆后方放

置警示标志，一边指挥后方车辆有序绕

行，一边与司机沟通尽快解决问题……

这个“五一”假期，像纪锐这样的交

警还有很多。他们坚守在岗位上，用辛

勤付出换来了道路畅通和游客安全，以

无私奉献让人们的假期更加安心、更加

美好。 （王爱媛）

当五月的风裹挟着槐花香拂

过晋中这座城市，当人们卸下疲惫

与家人共享假日时光时，有一群人

以劳动为信仰，用汗水与责任书写

一场关于责任、传承与文明的集体

奔赴。

劳动是文明最深层的契约。

这个“五一”假期，平遥古城、乔家

大院等各旅游景区工作人员用脚

步丈量晋商文化的厚度，而在古

城、大院各处，数百名消防员、志愿

者与文旅工作者联动值守，让烟火

气里始终跃动着安全的韵律。市

博物馆、市图书馆、市科技馆等公

共文化场所延长开放时间，举办亲

子阅读、非遗体验等活动，让劳动

者的精神家园始终灯火可亲。

奉献是生命最本真的价值坐

标。在“休假经济”催生千亿消费

的狂欢中，我市广大医务工作者、

公共安全守护者、城市美容师坚守

岗位、默默奉献。当医生在手术台

前连续站立数小时抢救患者、当交

警在车流中用哨声划出安全边界、

当消防员负重攀爬云梯演练、当电

力工人于高空铁塔上以万伏电流

为弦调试电网频率……他们以“被

需要”确认劳动的意义：文明的延

续从不需要宏大叙事，只需千万双

手在平凡岗位上接力托举。

坚守是文明传承最坚韧的纽

带。那些在岗位上恪尽职守的身

影，恰似文明长河中的航标灯，用

平凡之光照亮人类前行的方向。

他们或许从未思考过“劳动美”的

哲学命题，却以千万次重复的弯

腰、转身、凝视与触碰，构建起这座

城市最坚实的脊梁。
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医生张承红医生张承红：：

““医医””如既往如既往 坚守坚守““医医””线线

当夏日暖阳洒向城市肌理当夏日暖阳洒向城市肌理，，无数平凡身影正以劳动之名镌刻时代印记无数平凡身影正以劳动之名镌刻时代印记。“。“五一五一””国际劳动节之际国际劳动节之际，，本报记者本报记者

深入医院深入医院、、文化场馆文化场馆、、景区景区、、城市街头等城市街头等，，记录各行各业劳动者用双手托举生活的动人瞬间记录各行各业劳动者用双手托举生活的动人瞬间。。

每一滴汗水都折射出奋斗的光芒每一滴汗水都折射出奋斗的光芒，，每一双茧手都写满了责任与担当每一双茧手都写满了责任与担当。。让我们透过笔尖与镜头让我们透过笔尖与镜头，，致敬这些以致敬这些以

平凡铸就非凡的平凡铸就非凡的““追光者追光者”，”，聆听他们用劳动谱写的时代赞歌聆听他们用劳动谱写的时代赞歌。。

图书馆馆长胡萍：

“五一”假期，不少人选择安坐一隅，品味书香墨韵、

畅游知识的海洋。5月1日，记者在市图书馆看到，图书管

理员们坚守岗位，用满满的温情服务广大读者，陪伴

读者度过一个充满“书香味”的节日。

当日一大早，市图书馆党支部书记、

馆长胡萍匆匆赶到馆里，开始了她忙碌而

充实的一天。只见她快步穿梭在各个

阅览区之间，时而俯身整理书架

上的图书、时而检查自助借

还设备的运行状态，

举手投足间尽显

专业与细致。

从图书流动车的细节管理、馆舍安全保障，到满足读者需

求用心服务，胡萍就像“全能管家”，对馆内的大小事务都

精心安排、面面俱到。

“每个节假日，市图书馆都是许多市民充电放松的地

方。”胡萍微笑着说。在她身后，市民陆续入馆。白发苍

苍的老者专注地翻阅着书籍；备考的学生们背着书包直

奔自习区；年轻的父母牵着孩子的小手，在亲子阅览区挑

选绘本……整个图书馆沉浸在安静、温馨的氛围中。

“知识服务没有节假日，我们全年无休。每逢节假

日，市图书馆不仅正常开放，还有很多特色活动。”胡萍介

绍，“五一”假期期间，市图书馆以“阅读+体验”的形式推

出了33场线上线下活动。面对假期人流高峰，该馆提前

部署服务保障措施，增派56名文旅志愿者，对市民开展公

共文化志愿服务，让市民在浓郁书香中尽享阅读之美。

据统计，“五一”假期期间，市图书馆累计接待市民

1.86万人（次），同比增长约11.16%。胡萍表示，市图书馆

将继续以读者需求为导向，创新服务形式、深化文化惠

民，让市图书馆成为推动全民阅读、涵养城市气质

的重要阵地，为“书香晋中”建设注入持久动力。

（李娟）

知识相伴 书香情长

景区工作者邸璠璠：用心服务 诗与远方

环卫工人夏贺：步履所至 街巷焕新

公安交警：平安有我 一路守护

以坚守绘就
最美劳动图景

闫淑娟

医生张承红医生张承红（（左左））

图书馆馆长胡萍图书馆馆长胡萍（（左左））

景区工作者邸璠（左） 环卫工人夏贺 交警纪锐


