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《人民日报》评论部

持之以恒加固中央八项规定堤坝
——八项规定改变中国的启示②

锲而不舍落实中央八项规定精神

以不变，可应万变。这个“不

变”，就是要针对作风问题紧盯不

放、寸步不让、一抓到底

坚持正风肃纪反腐相贯通，健

全风腐同查工作机制，深挖细查风

腐同源、风腐一体问题，让制度“长

牙”、纪律“带电”，才能将风腐交织

而成的“病株”连根拔起

推动中央八项规定精神既内化

于心又外化于行，激发党员干部为

民务实清廉的自律和自觉，必将持

续焕新党风政风，带动社风民风向

上向善

前不久，中央层面深入贯彻中央八项

规定精神学习教育工作专班会同中央纪

委办公厅，对河南省信阳市罗山县委原常

委、政法委原书记李献林等人违规聚餐饮

酒、1人死亡等问题进行通报。随着作风

建设不断深入，违规大吃大喝之风得到有

力遏制，但顶风违规吃喝问题仍时有发

生，“吃公函”“吃食堂”“吃老板”“吃下级”

等隐形变异现象仍潜滋暗长，群众对此深

恶痛绝。

“舌尖上的歪风”不断花样翻新，也从

一个侧面说明，作风问题具有顽固性、反

复性。加强作风建设，必须有股子韧劲、

有一颗恒心。习近平总书记强调，“制定

实施中央八项规定，是我们党在新时代的

徙木立信之举，必须常抓不懈、久久为功，

十年不够就二十年，二十年不够就三十

年”。掷地有声的话语，彰显勇毅担当与

坚韧执着，给人以信心和力量。

国家监委2024年底发布的报告显示，

党的二十大以来，全国监察机关共查处群

众身边不正之风和腐败问题76.8万件、处

分62.8万人。我们为正风反腐成效欣慰，

也因乱象和问题“割了一茬长一茬”而警

醒。防反弹回潮，也要防隐形变异。有的

地方以“创新落实”为名，将形式主义包装

成“工作亮点”；有的把违规吃喝转入内部

食堂、挪进农家后院，搞上有政策、下有对

策；有的借电子红包、快递物流等方式“隔

空送礼”……不正之风改头换面，穿上“隐

身衣”、躲进“青纱帐”，隐蔽性、欺骗性更

强，危害性更大。

以不变，可应万变。这个“不变”，就

是要针对作风问题紧盯不放、寸步不让、

一抓到底。强化监督执纪，保持高压态

势，把严的基调、严的措施、严的氛围长期

坚持下去，反复抓、抓反复，任何形式的不

正之风都将无所遁形。

不正之风和腐败问题互为表里，恰如

一枚硬币的两面，必须坚持系统观念，两

面治、同时抓。

黑龙江省人大常委会原副主任李某

某，要求私营企业主将其公司办公场所改

造成私人会所，并配备餐厅、卡拉 OK 包

房等供其使用，平均每周都要去两三次，

直至被留置前一晚仍在该会所大吃大

喝。小小会所，是奢靡享乐的场所，也是

腐败滋生的温床。

四川省雅安市一名80后年轻干部，因

热衷高端电子产品、高档汽车等奢侈消

费，先后向67家金融机构、网络平台贷款

199 笔，累计金额高达 781 万元。为偿还

巨额本息，他将视线转向手中权力，与不

法商人沆瀣一气，走上贪腐不归路。虚荣

心作祟，享乐之门一开，就会裹挟领导干

部坠入腐败深渊。

党性不强则作风不正，作风不正则腐

败易生。盘点落马官员的堕落轨迹，由风

及腐的现象比比皆是。坚持正风肃纪反

腐相贯通，健全风腐同查工作机制，深挖

细查风腐同源、风腐一体问题，让制度“长

牙”、纪律“带电”，才能将风腐交织而成的

“病株”连根拔起，确保党的肌体始终健

康、永葆生机活力。

着眼长远，要实现海晏河清，就必须

坚持标本兼治，着力铲除腐败滋生的土壤

和条件，把中央八项规定的制度之力转化

为精神之力、信念之力。

从开展党内集中教育，加强理论武

装，为改作风转作风破除思想障碍、注入

精神动力，到加强新时代廉洁文化建设，

涵养求真务实、清正廉洁的新风正气，再

到推进纪律教育方式创新，将正面引导和

反面警示结合起来，选树勤廉典型，强化

示范效应，让党员干部学有榜样、行有警

示，不断筑牢不想腐的思想根基……推动

中央八项规定精神既内化于心又外化于

行，激发党员干部为民务实清廉的自律和

自觉，必将持续焕新党风政风，带动社风

民风向上向善，直至化风成俗。

2021 年 6 月，建党百年前夕，习近平

总书记来到中国共产党历史展览馆，在中

央八项规定展板前停下脚步、仔细察看：

“现在这里面的8条，精简会议活动、改进

警卫工作、改进新闻报道、厉行勤俭节约，

做得都不错，还是要反复讲、反复抓……”

“八项规定要一以贯之。”总书记坚定

地说。

一句“一以贯之”，彰显共产党人的决

心、品格。作风建设永远在路上。持之以恒

加固中央八项规定堤坝，推动全面从严治党

不断取得新成效，我们就无惧任何歪风邪

气侵扰，不畏前进道路上任何艰难险阻。

来源：《人民日报》（2025 年 05 月 26

日 第05版）

自今年京东步入外卖赛道以来，行业

变局备受市场关注。近期，京东“百亿补

贴”与美团外卖“千亿助力金”打起激烈的

价格战，淘宝“小时达”升级为“闪购”，由

饿了么保障外卖配送服务，同样给出大规

模补贴。如此之“卷”，尽管短时间内让消

费者得到实惠，但长期来看，并不利于行

业成长。

不久前，市场监管总局等五部门约

谈京东、美团、饿了么等平台企业，要求

公平有序竞争，共同营造良好市场环境，

切实维护消费者、平台内经营者和外卖

骑手的合法权益。鲜明传递反“内卷”信

号，正是为了促进平台经济规范健康有

序发展。

实现优胜劣汰，需要市场竞争。合理

竞争有助于提升全要素生产率，既让消费

者得实惠，也保证企业获得足够利润继续

创新。低水平的“内卷式”竞争，则会导致

多输结局。恶性降价、地方保护，让部分

新能源汽车销量大涨、利润大跌，一些项

目资金链断裂，让车主陷入维保难；电商

平台“仅退款”政策，挤压商家生存空间，

助长低质低价的不良风气……一段时间

内，类似案例并不鲜见。有企业家坦言，

一些行业无底线“卷价格”、跟风式“卷赛

道”、围剿式“卷人才”，挤压企业利润空

间，破坏产业链和市场环境稳定，阻碍产

业高质量发展。

“内卷式”竞争浪费社会资源，不可持

续。犹记网约车兴起之初，滴滴和快的掀

起“补贴大战”，导致双方最高每天亏损

4000万元。显然，这样的竞争注定难以为

继，最终以两家企业宣布合并收场。

监管及时出手，对整治“内卷式”竞争

十分关键。几年前，社区团购赛道也曾出

现多家平台企业“跑马圈地”的情况。

2020年，市场监管总局等部门召开规范社

区团购秩序行政指导会，指出社区团购存

在低价倾销，应严格遵守“九个不得”。通

过依法加强社区团购价格行为和反不正

当竞争监管，公平竞争的市场环境得到有

效维护。

统筹好有效市场和有为政府的关系，

需要“看得见的手”该出手时就出手。从

去年7月30日中央政治局会议提出“防止

‘内卷式’恶性竞争”，到2024年中央经济

工作会议提出“综合整治‘内卷式’竞争，

规范地方政府和企业行为”，再到今年的

《政府工作报告》对综合整治“内卷式”竞

争作出具体部署，相关举措落实落细，在

反“内卷”上动真格。

还要让“看得见的手”成为“赋能之

手”。竞争是市场经济的灵魂，能够推

动企业提高产品和服务质量，促进资源

优化配置，增加消费者福祉。应当看

到，此次多家平台争夺外卖和即时配送

领域市场，背后有真实的市场需求，反

映出消费者对更优惠价格、更好服务体

验的期待。相关部门及时规范竞争秩

序，并不是叫停竞争，而是引导平台企

业摒弃打价格战这种“内卷式”竞争，打

开思路，从争夺存量转向创造增量，加

强技术创新，重视差异化发展，回归到

良性竞争的正途。如此，才能共同促进

行业高质量发展。

作为数实深度融合的重要载体，平台

经济蕴含着发展新动能新机遇。健全常

态化监管机制，及时叫停、有效防范“内

卷”，确保行业在规范轨道上运行，平台经

济必将打开新空间、创造新可能。

来源：《人民日报》（2025 年 05 月 26

日 第05版）

反“内卷”该出手时就出手
□ 林丽鹂

健全常态化监管机制，及时叫停、有效防范“内卷”，确保

行业在规范轨道上运行


