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织密禁毒防护网
共筑平安新防线

禁毒，功在当代，利

在千秋。近年来，晋中市

各级禁毒部门以实现“无

吸毒人员”为总目标，持

续完善提升吸毒人员管

控经验做法，禁毒工作取

得明显成效，毒品治理能

力现代化水平不断提升。

缉毒执法工作一直

是 禁 毒 工 作 的 重 中 之

重。5月22日，我市召开

全市禁毒“清源断流-

2025”专项行动推进会，

明确指出要以禁毒“清源

断流”行动为牵引，加强

情报挖掘和线索串并，严

厉打击整治各类涉毒违

法犯罪活动，集中开展专

案要案攻坚，力争破获一

批重大案件，全力遏制毒

品问题发展蔓延。

在排查清底、精准管

控吸毒人员过程中，我市

依托晋中市吸毒人员智

能管控平台，采集录入信

息，建立纸质档案，强化

全市联动异地管控。该

平台实现了对吸毒人员

的标签化管理，为缉毒侦

查工作提供了强有力的

支持。

晋中“专业+机制+大

数据”清仓见底、精准管

控吸毒人员工作受到多

方认可，国家禁毒办深入

我市调研指导禁毒工作，

发文要求全国学习借鉴，

并部署开展“禁吸戒毒基

础年”活动，河北、宁夏、

湖北、福建等省、区、市与

我市交流学习吸毒人员

管控工作。今年3月，省

禁毒办组织开展全省吸

毒人员“大排查、大见面、

大管控”专项行动，深入

推广提升吸毒人员管控

“晋中经验”，打造吸毒人

员管控“山西模式”。

晋中市公安局禁毒

支队负责人表示，全市各

级各有关部门将在做好

“专业+机制+大数据”清

仓见底、精准管控吸毒人

员工作基础上，立足“不

复吸”这一目标，纵深推

进吸毒人员“戒断毒瘾、

帮扶转化、平安关爱、回

归社会”，推进毒品治理

现代化水平不断提升。

（李娟）

“远远看着一大片开着紫红色花朵

的植物格外醒目，疑似是罂粟。”日前，

晋中市公安局榆次分局修文派出所民

警在辖区开展走访巡查时，发现辖区某

村一处菜地里景象异常。看到这个画

面，民警一刻也不敢耽搁，立即联系榆

次区禁毒大队说明具体情况。禁毒大

队民警迅速赶赴菜地排查确认，该植株

确为罂粟无疑，大部分正处于开花期，

一些已开始挂果。

通过实地走访调查，民警很快锁定

种植者为辖区村民薛某某。面对民警

的询问，薛某某坦言：“我常年患病，听

说这种植物能够止痛，这才偷偷种了一

些，我种这个是用来治病的……都怪我

法律意识淡薄，听信谣言种了这些‘毒

花’，现在我知道错了，以后再也不种

了。”认识到行为严重性的薛某某后悔

不已，主动配合公安机关开展铲除工

作。随后，民警对涉案地块进行彻底清

理，共铲除罂粟 20 株，并对周边区域展

开地毯式排查，确保“零遗漏”。目前，

违法行为人薛某某已被公安机关依法

处罚。

“罂粟，是制造毒品的主要原料。哪

怕只是少量种植，也可能成为毒品泛滥

的开端。”近日，左权县公安局、左权县社

区戒毒社区康复服务中心在辖区内开展

禁种铲毒宣传活动。禁毒民警及社工走

进田间地头，通过张贴禁种铲毒宣传海

报、悬挂横幅、发放宣传资料等方式，为

群众详细讲解罂粟、大麻等毒品原植物

的种类、辨识方法以及禁毒相关法律法

规，让禁种铲毒理念深入人心。

连日来，平遥县公安局联合派出所

民辅警开展田间地头、房前屋后等非法

种植毒品原植物高危地带禁种铲毒踏查

走访活动，通过案例宣讲、发放宣传资料

等方式，向走访户宣传了禁种铲毒的基

本知识，阐述非法种植毒品原植物需承

担的法律后果，鼓励群众检举揭发涉毒

线索，调动群众参与禁种铲毒工作的积

极性。

（王爱媛）

近日，榆次区锦纶街道的会议室里，

一场特殊的健康宣讲正在举行。山西中

医药大学、晋中市公安局、晋中市公安局榆

次分局和晋中市公安局高校分局联合开

展“中医+戒毒”健康宣讲活动，深入推广

提升吸毒人员管控经验，让吸毒人员“戒断

毒瘾、帮扶转化、平安关爱、回归社会”。

活动中，晋中市公安局禁毒支队支

队长牛树平就“中医+戒毒”工作体系进

行发言，山西中医药大学校医院院长赵

伯翰就中医戒毒工作进行了宣讲，山西

中医药大学第二临床学院党委副书记王

千怀就中医康复相关问题作了宣讲。

“中药调理不是替代，而是补充。”王

千怀的讲解，让戒毒人员小陈（化名）的

眼睛一亮。曾深陷冰毒泥潭 3 年的他，

此刻专注地记录着：“当归安神，黄芪固

表……”这些陌生的药材名称，成了他摆

脱失眠、盗汗等戒断反应的希望。现场，

王千怀演示了八段锦动作，并向民警介

绍，当强戒人员因焦虑情绪失控时，可引

导他们练习“两手托天理三焦”的招式，

使他们渐渐平复呼吸。

近年来，我市携手山西中医药大学，

依托中医技术资源，积极探索中医药促

进戒毒康复治疗新路径，有效提升戒毒

人员的身体免疫力和防病能力，用中医

的智慧、科学的方法、社会的关爱，共同

构建“中医+戒毒”工作体系。社区民警

老张对此感触颇深：“通过中医体质辨

识，可以对肝郁气滞型人员加强情绪疏

导，对脾胃虚弱者提供食疗建议，戒毒工

作有了精准着力点。”

一个药方、一套功法，传统医学的智

慧正穿透强戒所的高墙，为迷失的灵魂

照亮归途。 （闫淑娟）

为戒毒人员张某（化名）的亲人申

请残疾救助、和远在东北的戒断三年未

复吸人员刘伟（化名）坚持定期视频会

面、为监狱服刑人员秦某（化名）找到了

工作……一桩桩一件件，以社区之力帮

助吸毒者戒毒脱瘾、康复指导是榆次区

社区戒毒社区康复服务中心所有工作

人员的工作日常。

“吸毒——戒断——复吸——戒断，

吸毒者想要彻底摆脱毒瘾，回归正常生

活是一场持久战。”榆次区社区戒毒社区

康复服务中心负责人闫强介绍，社区戒

毒环节是戒毒脱瘾的“最后一公里”，为

进一步提升全区禁毒社会化工作水平，

推进社区戒毒社区康复工作，2019年10

月30日，在各级相关部门大力支持下，榆

次区社区戒毒社区康复服务中心正式成

立，并在各乡镇（街道）分别设立了社区

戒毒（康复）工作办公室，各乡镇（街道）

社工配备人数按照在册吸毒人员30：1的

标准进行配备。

“来我们这里戒毒和康复的吸毒者，

很多都是被朋友引诱最终坠入毒品的深

渊。”闫强表示，毒瘾戒断除了社区，家庭

的帮教也至关重要，因此，禁毒社工们还

对困难家庭开展帮扶救济，在就医、就

学、低保、医保等方面提供力所能及的帮

助，解决吸毒人员家庭实际困难，引导家

属积极参与到吸毒人员管控工作中来，

形成齐参与、共推进的良好氛围。

陈浩是榆次区东阳镇的一名禁毒社

工，他曾经为负责的服务对象找到了合

适工作，服务对象发自内心地向他表示

感谢，并送上一面写有“敬业正直，为民

解忧”的锦旗。陈浩说：“每当我看到帮

扶对象重新开始新生活时，我真心为他

们感到高兴，也希望社会能多些宽容，用

温暖和爱心接纳他们，让他们回归正常

生活”。

（史俊杰）

为深入推进禁毒工作，扩大禁毒

宣传教育覆盖面，我市各县（区、市）广

泛组织，通过“文艺+宣传”“互动+教

育”“游览+宣教”等形式，多角度、高频

次、全覆盖营造浓厚禁毒氛围。

“新型毒品层出不穷，它们往往披

着极具迷惑性的‘外衣’，伪装成常见

的食品、饮料等，比如‘奶茶’，外观与

正常奶茶冲泡后无异，但却是含有精

神药品成分的毒品；还有‘邮票’，看着

像普通的贴纸，实则含有致幻成分能

让人陷入危险境地。”近日，和顺县公

安局民警联合和顺县社区戒毒社区康

复服务中心社工在滨和路市场街深入

各商铺开展禁毒宣传活动。禁毒社工

结合一些新型毒品真实案例，让大家

深刻了解新型毒品的隐匿性与危险

性，提醒大家在日常经营中若发现可

疑涉毒线索要及时报警。

“以前只是在电视上看到过毒品，

今天亲眼见到了毒品模型，还听了民

警的讲解，真是让人触目惊心！”近日，

寿阳县公安局携手恒阳社区共同举办

了一场主题公益活动，居民王女士在

参与活动后深有感触地表示。

活动现场，禁毒民警和社工展示

了海洛因、冰毒、摇头丸等毒品的仿真

模型，并结合真实案例，向群众直观地

讲解了毒品的种类、危害以及药物滥

用的严重后果，提醒大家务必警惕伪

装成日常物品的毒品。

在VR禁毒体验舱中，游客戴上设

备，能直观看到吸毒者器官病变的惊

悚过程，以及家庭支离破碎的悲惨场

景……近日，昔阳县公安局携手昔阳

县社区戒毒社区康复服务中心在该县

相关旅游景区开展禁毒宣传活动。

活动中，社工灵活采用“边走边

宣”的方式，在观景处、休憩长廊等区

域与游客互动。禁毒民警结合真实案

例，向游客讲述毒品对身心的摧残，提

醒游客要增强自我保护意识，坚决抵

制毒品诱惑。 （武玲芳）

近年来，新型毒品泛滥，青少年成

为易受其害的人群之一。如何预防青

少年吸毒，已成为亟待解决的问题。

众多案例显示，许多青少年初次

接触毒品时对其一无所知，却因好奇

而尝试，最终踏上不归路。所以，当社

会、学校或父母普及毒品知识时，青少

年要认真接受，还可主动上网、翻阅书

籍了解毒品。同时，青少年要形成独

立人格和正确三观。有些青少年明知

毒品危害，却在受挫、空虚时通过吸毒

寻求精神支持，这是缺乏独立人格和

自我认知的表现；还有一些人将吸毒

当作炫耀资本，认为这是高端人士的

行为，这是三观不正的体现。在预防

吸毒过程中，青少年要拥有独立判断

能力，不受他人鼓吹，摒弃贪图享乐、

热衷炫耀等不良价值观。

此外，慎重交友也不容忽视。社会

学认为，同辈群体在青少年的社会化过

程中发挥着非常重要的作用，在与同辈

群体频繁的互动中，青少年极容易习得

其他成员的价值观和行为方式。同辈

群体的亚文化以及非正式的制约力都

会对青少年形成非常大的压力，让青少

年服从同辈群体的行为规范。若身边

有一群吸毒的朋友，吸毒就会成为群体

行为规范，不吸毒则可能被排斥。这种

情况下，如果不服从就会脱离这个群

体。因此，青少年一定要慎重结交朋

友，遇到吸毒的人一定远离。

晋中市公安局禁毒支队相关工作

人员表示，预防青少年吸毒是一项长

期性的、艰苦的任务，需要个人、家庭、

社区、政府等多个主体的共同的努

力。希望通过每个人的努力，可以让

毒品远离青少年，让祖国的花朵有一

个健康幸福的未来。

（张凯鹏）

毒品，是吞噬健康与幸福

的恶魔，是摧毁家庭与未来的

毒瘤。它伪装多变，危害深重，

一旦沾染，就会坠入深渊……

禁毒工作事关国家安危、民族兴衰、

人民福祉。近年来，我市以实现“无吸毒

人员”为总目标，以零容忍的态度依法严

厉打击毒品违法犯罪，建立吸毒人员智

能管控平台，开展吸毒人员信息全量采

集精准管控，严格收治管控吸毒人员，综

合整治突出毒品问题，深入开展青少年

毒品预防教育，全市禁毒工作呈现出良

好发展态势。

今年6月是我国第15个“全民禁毒

宣传月”，6月26日是第38个国际禁毒

日。为了我们和家人的健康幸福，为了

社会的和谐稳定，我们要了解毒品危害、

掌握防范知识、积极参与禁毒斗争，对毒

品坚决说“不”，共同守护一方净土，净化

一片天空。
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