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本报讯 （记者 路丽华 通讯

员 庞亚鑫） 为进一步弘扬中医药文

化，提升广大群众健康素养，近日，祁县在

玻璃艺术主题公园开展了一场别开生面

的中医药文化夜市。这场集趣味体验、健

康服务于一体的活动，让中医药文化以生

动鲜活的形式“飞入寻常百姓家”。

此次活动以沉浸式体验为核心，精

心设置四大特色体验区，让群众全方位

感受中医药的独特魅力。药食同源区，

香囊、药枕制作、茶饮品鉴人气高涨，大

家根据需求挑选安神、驱蚊等不同配方

填充香囊；清肝饮、山楂梅菊饮等茶饮

香气四溢，不少人品尝着中医药与舌尖

味蕾碰撞出的奇妙滋味。药香投壶区，

将传统游戏与中医药知识巧妙融合，壶

身上贴着黄芪、当归、陈皮等中药材名

称，群众投掷箭矢，投中后回答对应药

材的功效、产地等问题，答对即可抽取

精美礼品，让大家在寓教于乐中，轻松

学习中医药知识。中医特色疗法体验

区，专业医护人员为群众进行中医按

摩、穴位贴敷等操作。养生操跟练区，

随着舒缓的音乐，专业医护人员带领群

众练习八段锦，一招一式间，传递着健

康生活理念。

祁县中医院内二科主任闫焕丽说：

“我院创新开设中医药文化夜市的目的，

是希望群众在沉浸式体验中了解中医

药、爱上中医药，切实感受到中医药在养

生保健、疾病防治等方面的独特价值。”

在专家义诊摊位前，医生们为群众

免费脉诊，耐心解答健康问题，现场推

广养生理念，实现健康咨询零距离。前

来诊脉的群众安学红说：“医生一搭脉

就知道我身体有哪些不好的地方，还教

我调理方法，真的很贴心。这个中医药

文化夜市真正贴近群众生活实际，开到

了我们的心坎上。”

祁县中医院质控科主任李晓林表

示，中医药是中华民族的瑰宝，该院通过

义诊、科普等形式，将优质中医资源送到

群众身边，推动中医药融入百姓生活，助

力祁县健康城市建设。接下来，该院还

将持续开展义诊服务，把健康福利送到

千家万户，践行中医药惠民初心。

近年来，祁县高度重视中医药发

展，通过建设中医药特色项目、培养中

医药人才、推广“精彩中医药 健康惠万

家”理念等一系列举措，不断提升中医

药服务能力。别具一格的中医药文化

夜市，已然成为搭建中医药文化传播的

桥梁，也成为祁县弘扬中华优秀传统文

化、增进民生福祉的一道亮丽风景线。

本 报 讯 （记 者 史 俊 杰

马永红） “防守！快回防！”随

着裁判哨声响起，一记三分球划

破长空，介休市体育馆内瞬间爆

发 出 雷 鸣 般 的 欢 呼 声 。 7 月 5

日，山西省篮球锦标赛在介休市

体育馆和昌盛体育馆火热开赛，

来自全省的篮球精英在这里展

开激烈角逐，为球迷们献上一场

场精彩绝伦的篮球盛宴。

比赛现场，各参赛队伍身着统

一队服，眼神中透露出必胜的信

念。在男子组的一场对决中，球员

们如离弦之箭般在球场上穿梭，你

争我夺间，突然一名球员灵活变

向，晃过防守队员，高高跃起完成

一记精彩的上篮。场边观众们目

不转睛，欢呼声、呐喊声此起彼

伏。“能和全省的高手同场竞技太

兴奋了，我们队就是冲着冠军来

的。”下场休息时，介休市参赛队球

员小王擦着汗水，难掩激动地对记

者说道。

据悉，本次锦标赛由省体育

局主办，全省 373 名运动员组成

11 支男子组队伍和 10 支女子组

队伍参赛，他们将在接下来的 7

天里，展开 61 场激烈比拼。该赛事的相

关负责人表示：“此次比赛不仅是竞技的

舞台，更为各地篮球爱好者搭建了交流学

习的平台，助力推动我省篮球文化的传播

与发展。”

药香漫夜市 义诊惠民生
祁县中医药文化夜市别开生面

本报讯 （记者 史俊杰） 盛夏时

节，一场清凉行动在市城区潇河湾小区展

开。7月5日，广州白云山和记黄埔中药有

限公司走进我市，携手潇河湾社区卫生服

务站以及山西和天顺大药房连锁有限公司

向辖区老师送上35件板蓝根颗粒，用实际

行动诠释“尊师重教”的社会温情。

在辉煌幼儿园活动现场，企业代表

与社区工作人员将分装好的防暑礼包

逐一递到教师手中。白云山和记黄埔

中药有限公司晋中区域负责人张丽丽

表示：“教师群体常年坚守三尺讲台，夏

季易受暑热困扰。我们特意精选板蓝

根等清热解毒药品，希望能为老师们筑

起健康屏障。”

“收到这份特殊礼物既意外又感动！”

从事教育工作23年的李老师表示，“社会各

界的关怀让我们感受到职业价值，也激励

我们以更饱满的热情投身教育事业。”社区

卫生服务站医护人员还现场为教师们开展

夏季养生讲座，演示穴位按摩等防暑技巧，

并提供一对一健康咨询服务。

据悉，此次活动是广州白云山和记黄

埔中药有限公司在全国展开公益行动的其

中一部分。该行动目前已为全国20余个省

市的教师、环卫工人等高温作业群体捐赠

防暑物资。

关爱教师健康
传递社会温情

7月4日，榆社县古

建产业园木构件加工

车间，古建匠人正制作

着项目所需的门窗、雕

刻件。

近年来，榆社县紧

抓古建产业发展专业领

域，以产业带动就业、以

品牌促进创业，进一步

提升古建产业人才的专

业性，按照“培训一人、

就业一人、致富一家”的

工作思路，打造“培训、

取证、劳务派遣、就业、

增收”全产业链特色劳

务发展路径。

记者 杨洋 摄

本报讯 （记者 武玲芳） 眼下

正值彩椒采收的黄金时节，连日来，寿

阳县温家庄乡富家沟村的彩椒种植基

地里一片繁忙的景象。走进基地，只见

工作人员们正熟练且有序地进行着采

摘、装箱、分拣等工作，只为让新鲜的彩

椒能尽快走向市场，为消费者带去美味

与健康。

“我是附近的村民，像我这个年纪

出去打工，人家都不愿意要咯。但现在

好了，我在家门口就能挣钱，这才一个

多月，我就挣了 4000 多块钱呢！每天

干起活来都越来越有劲儿！”富家沟村

村民张爱香满脸洋溢着幸福的笑容说

道。在彩椒种植基地，像张爱香这样

在家门口实现就业增收的村民还有不

少，彩椒产业不仅为他们带来了稳定

的收入，更让他们对未来的生活充满

了信心。

作为当地乡村振兴的重点产业，

富家沟村彩椒种植基地规模宏大，目

前已建成 108 个大棚。基地积极引入

智能温控、精准灌溉等现代化农业技

术，实施科学化的种植管理模式。这

些先进的技术和管理手段，如同给彩

椒生长装上了“智慧引擎”，不仅显著

提升了彩椒的品质，还为产量的稳步

增长筑牢根基。

来自山东寿光的彩椒种植技术员

刘洪阳，有着二十多年的彩椒种植经

验。他感慨地说：“寿阳的气候条件特

别好，非常适合彩椒生长。彩椒的果

形和产量都相当不错。以后我还打算

把种植技术在寿阳进一步推广发展，

把彩椒事业做得红红火火。”

据了解，今年基地彩椒产量形势喜

人，预计每亩将突破1.2万斤，年总产值

更是将突破240万斤。

富家沟村彩椒产业项目在推动村

集体经济发展的同时，还为周边村民提

供了大量就业岗位，成为了乡村产业振

兴生动的实践典范。

温家庄乡富家沟村党支部书记

兼村委会主任朱全明满怀信心地表

示：“下一步，我们将继续把彩椒种植

作为促进产业发展的有力抓手，进一

步完善技术指导、产销对接等服务，

为彩椒产业发展保驾护航。我们坚

信，在大家的共同努力下，一定能带

领群众走上幸福甜蜜的多彩致富路，

让富家沟村的明天更加美好！”

彩椒产业绘就乡村富景
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