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新华社喀土穆8月19日电 （新华社

记者 张猛 法耶兹·扎基） 8 月 19 日

是世界人道主义日。对于3000多万亟待

人道援助的苏丹人来说，这个日子让人充

满期望却又浸透苦涩。

在北达尔富尔州首府法希尔，诺拉·

阿卜杜勒·拉赫曼一早就推着吱呀作响的

小木车行走于南部社区，车上装着高粱

粉、食用油等物资，那是数十户家庭的“生

命线”。

诺拉手里提着半袋高粱粉和一小瓶

油，停在一座半塌的破屋前敲门。门嘎吱

一声打开，乌姆·纳迪尔探出头，眼窝陷得

像两口枯井。当诺拉递过食品，5个瘦弱

的孩子从屋里跑出来，直勾勾地盯着那些

物品。

法希尔是苏丹武装冲突的主要地点

之一。自去年 5 月以来，这里炮击、空袭

不断，医疗、民用设施被毁，超150万民众

难以摆脱流离失所、饥饿乃至死亡威胁的

梦魇。

35岁的诺拉原本是一名教师，但学校

因战争被迫关闭。现在，她成了“救济

员”，每天推着小木车，上面装着四处募来

的食品物资，一本泛黄笔记本上密密麻麻

记着需要帮助的人的名字和他们的需

求。“学校关门那天，邻居敲门问有没有药

给发烧的孩子。”这提醒了诺拉，她开始动

员境况稍好的邻居捐赠，后来慢慢发展成

一个小小的“慈善组织”。

经过一处市场，记者看到，多数店铺

挂着锈迹斑斑的锁，少数敞着门的，货架

也空空荡荡，积满灰尘。“市场上几乎没有

食品供应，一公斤小米要卖到 36 美元。”

诺拉叹着气。

每送完一户，诺拉总会拿出笔记本，匆

匆记下。半天过去，小木车越来越空，本子

上添了新字迹：哈迪娅家的油瓶已见底，萨

利姆大叔的伤口化脓急需消炎药……

2023年4月，苏丹首都喀土穆爆发武

装冲突并延宕至今，已造成将近3万人丧

生、超过1200万人流离失所，2460万人面

临严重粮食不安全状况。联合国早已警

告，苏丹面临着世界最大的流离失所危机

与饥饿危机，并呼吁国际社会提供 42 亿

美元以援助苏丹约 2100 万最脆弱人群，

但迄今仅筹集到23%的资金。

联合国儿童基金会驻苏丹代表谢尔

登·耶特本月说，因美国等削减对外援助，

联合国机构在苏丹的援助规模不增反减。

在法希尔，像诺拉这样的人还有许

多。不少家庭自发在门口搭起露天灶台，

这些没有像样锅具、更做不出什么美食的

“社区厨房”，成了苏丹人苦难里温暖的代

名词。

住在卡拉尼克社区的扎伊娜卜·伊沙

克将锅支在几块石头上。每天下午，扎伊

娜卜总会煮上一锅粥，没有菜，也没肉，锅

边围着七八个孩子，像雏鸟似的等待喂

食。“我家食材也不多，”她说，“但听到邻

居家孩子被饿哭，我怎能忍心关起门？一

碗粥，或许就能救个人呢。”

联合国去年就宣告法希尔附近的扎

姆扎姆难民营发生饥荒并日益蔓延，而持

续一年多的战事又几乎完全切断了人道

主义通道——城内民众难出来，援助物资

进不去。法希尔食品药品严重短缺，基本

商品的价格几乎是苏丹其他地区的5倍，

不少人靠动物饲料维生。联合国数据显

示，当地5岁以下儿童近40%患急性营养

不良，其中11%为严重急性营养不良。

今年4月以来，法希尔及其周边冲突

加剧。短短数月，近38万流离失所者涌入

法希尔以西约70公里处的塔维拉，让这座

鲜为人知的小镇陷入全面人道灾难：仅

10%的人能获得安全饮用水，多数家庭每

天只能吃到一顿残羹剩饭，超过22万人露

天排便，霍乱疫情大规模扩散……人道组

织虽加紧行动，却仍难以满足紧急需求。

塔维拉本就资源匮乏，记者目之所及

多是破帐篷和零星树木。但当地居民还

是主动向流离失所者伸出援手。塔维拉

镇社区领袖阿里·伊斯梅尔对记者说：“我

们土地贫瘠，但愿意竭力相助，不让家门

口的任何人痛苦、挨饿。”

“我们情愿每天省下一点，哪怕是一

张大饼、一把高粱粉，凑成一张‘公共餐

桌’，能帮一个是一个。”协助分发食物的

塔维拉原住民阿卜杜勒·贾利勒告诉记

者。至于缺水这道坎，他相信，大伙一起

多打几口井，应该就能迈过去。

“塔维拉人心胸宽广，他们没有任何

保留，甚至给了我们农田和种子。”不远处

一片“巴掌大”的土地上，流离失所的法蒂

玛·亚当一边弯腰割杂草，一边说：“等下

过雨，种上高粱、小米或蔬菜，很快就能有

收成了。”

让记者眼角发酸的，还有流离失所儿

童的“学校”。那是几棵树投下的一片阴

凉，孩子们坐在地上用芦苇笔蘸墨水写

画。没有铃声，没有校服，甚至没有书

本。哈立德·阿卜杜拉却说：“志愿者叔叔

教的课，让我重新尝到了‘教室’的味道。”

在北达尔富尔州这个被战火摧残的

角落，许多人被战争夺走了一切，却仍默

默守护着心中那道微光。

——苏丹北达尔富尔州见闻

小木车、露天灶台与“公共餐桌”

8月8日，在苏丹北达尔富尔州塔维拉镇，流离失所者在一处用树枝和布料搭建的

简易帐篷下休息。 新华社发（世界粮食计划署供图）

新华社北京8月19日电 欧

洲疾病预防控制中心在 18 日发布

的最新周报中说，与法国一家企业

所生产软质奶酪被污染相关的李

斯特菌病已波及多个欧洲国家，截

至13日，比利时、丹麦、荷兰和挪威

各报告了“一例基因相同的李斯特

菌病病例”。

李斯特菌病是由单核细胞增

生李斯特菌引起的急性传染病，主

要通过被污染的食物传播给人

类。该病潜伏期从几天到几周不

等，症状包括发热、头痛、肌肉酸痛

等，严重时可致死亡。

德新社援引该机构报告报道，

4 个病例的患者年龄在 35 岁至 70

岁之间，发病时间在今年 4 月至 7

月间，其中3人报告曾食用法国沙

弗格朗公司生产的巴氏杀菌软质

奶酪。

法国公共卫生署 13 日发布公

报说，该国确认了21例奶酪被污染

引发的李斯特菌病病例，其中有18

例发生在 6 月以来，已报告 2 例死

亡病例。这些李斯特菌病病例可

能与食用沙弗格朗公司生产的奶

酪有关。涉事产品为巴氏杀菌牛

奶或山羊奶制成的花皮软质奶酪，

以不同品牌在法国和海外市场销

售，销售时间持续至今年8月9日。

涉事公司正在召回 2025 年 6

月23日前生产的所有批次奶酪，奶

酪受污染的原因尚待调查。

欧洲疾病预防控制中心在最

新周报中说，鉴于李斯特菌病的潜

伏期较长，孕妇、老年人、免疫功能

低下者或患有基础病的人群需高

度警惕。 （乔颖）

法国被污染奶酪
所致李斯特菌病波及欧洲多国

这是8月18日在西班牙卡塞雷斯省拍摄的被烧毁的土地。

欧洲森林火灾信息系统18日数据显示，今年以来，在西班牙多地蔓延的野火已波及超过

34.3万公顷土地，刷新2022年同一时期过火面积30.6万公顷的纪录。

新华社发（古斯塔沃·巴连特 摄）


