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张越，晋中市“同心圆”宣讲

团宣讲员，同时也是和顺县石拐会议

纪念馆的一名讲解员。过去的 5 年，她

记不清多少次奔波于县城与纪念馆之间，

每日往返 120 公里，也数不清讲述了多少次石

拐会议的故事。每一次讲述，她对这段历史的理解便

更深一分。

展柜前的青春泪光

刚来纪念馆时，张越对这段历史的了解更多来自于

书面。展陈简单、资料有限，手持泛黄的文稿和模糊的

照片，向偶尔到来的游客复述历史。那时更多依靠老馆

长的口传心授，她虽心怀敬意，却总觉得这段历史离生

活有些遥远。

变化，发生在2021年。自党史学习教育开展以来，越

来越多的人走进石拐。有一次，她带领一群中学生参观，

一个女孩在中日装备对比的展柜前驻足良久，轻轻地说：

“他们当年真的太不容易了……”这个小女孩声音哽咽，眼

神却异常明亮。那一刻她突然明白：她的讲解，不只是传

递知识，更是在进行一场跨越时空的对话，是在唤醒一种

精神、传递一份信念。

钢笔尖上的历史温度

从那以后，张越不再满足于仅做历史的复述者。她

和同事们一起走进石拐及周边村庄，走访老战士、老党

员的后人，收集散落民间的实物和口述史料。在和顺县

横岭镇的一个偏远山村，一位老奶奶颤巍巍地拿出丈夫

留下的抗战时期缴获的钢笔。接过那支笔，仿佛触摸到

了历史的温度。

她们还努力让纪念馆“活”起来。通过声光电技术

和沉浸式场景复原，历史变得可触可感；通过创排晋剧

《石拐灯火》、开发“重走抗战路”徒步线路、与中小学共

建“行走的思政课”，红色文化以更生动的方式走进人

们心里。

灯火不灭的精神传承

最感到欣慰的，是看到纪念馆的变化给乡亲们

生活带来的改变。游客越来越多，石拐村和邻近村

庄的乡亲们办起了农家乐、民宿，地道的农家饭、山

野菜成了招牌。一位大爷笑着说：咱也吃上‘旅游

饭’了！”

5 年间，她亲眼见证石拐会议纪念馆从深藏

山间的“红色记忆库”，蜕变为激活一方

水土的“精神引擎”。作为一名红色文

化讲解员，张越深知，自己讲述的不仅

是历史，更是信念的力量；传递的不仅

是知识，更是奋斗的精神。

未来，她将继续扎根这片土地，用

朴实的“群众语言”，讲好红色故事，讲

透党的创新理论，让石拐的星火点燃

更多人心中的信念之光。

在晋中市“同心圆”宣讲团里，

有一抹年轻的身影格外亮眼。她是

“90 后”创业者，用敏锐的市场嗅觉创办

了多鱼相亲；更是宣讲团里的青年骨干，以同

龄人的视角，为万千青年破解婚恋困惑。她叫党

宁，一位带着青春朝气与责任担当的“幸福解码人”，正用

创新的宣讲方式，让健康婚恋观在青年群体中生根发芽。

7年前，刚步入婚恋服务领域的党宁，发现了一个现

象：身边不少同龄人在“催婚焦虑”与“物质迷思”中打

转，有人把婚姻当成“条件匹配游戏”，有人将爱情视为

“一时冲动的浪漫”。作为年轻人，她懂这份迷茫——比

起简单的牵线搭桥，大家更需要一套能穿透迷雾的婚恋

认知体系。恰逢晋中市“同心圆”宣讲团招募成员，“凝

聚青年共识、传递正向价值观”的使命，与她“想为同龄

人做点什么”的想法不谋而合。带着在婚恋服务中提炼

出的“平等、尊重、责任”理念，这位“90后”创业者，多了

一个身份：晋中市“同心圆”宣讲员。

不同于传统宣讲的“你讲我听”，党宁的宣讲带着浓

浓的“青春范儿”，总能精准戳中年轻人的兴趣点：

用“游戏化”宣讲拆解大道理：她设计的“爱情价值

观卡牌”成了宣讲“神器”。在企业联谊、社区活动现场，

青年抽卡讨论“理想伴侣的三个特质”“婚姻中最不能妥

协的原则”，在嬉笑互动中，悄悄厘清了内心对婚恋的真

实期待。没有说教，却让“适合比完美更重要”的理念深

入人心。

用“共创式”宣讲传递责任感：“未来愿景图”绘制是

她的保留项目。她让青年情侣或潜在伴侣共同执笔，画

下对家的想象——是带花园的小屋，还是每年一次的旅

行？是一起照顾父母，还是携手创业？画笔游走间，“责

任共担”“目标一致”不再是抽象的词，而成了两人对视

时心照不宣的默契。

用“场景化”融入微宣讲：在“520百人联

谊”“公交漫游约会”等年轻人喜欢的活动

里，她总能找到自然的宣讲切口。聊到异

地恋，她分享朋友“每天 15 分钟视频专

注聊天”的故事；谈到吵架，她教大家

“先处理情绪，再解决问题”的小技

巧。这些带着烟火气的分享，像朋

友聊天般轻松，却把“对的婚恋观”

悄悄种进了心里。

7 年来，这位“90 后”宣讲员的

足迹遍布晋中各大企业、社区和高

校，联合妇联、团委等单位办了百

余场活动，超万名青年听过她的宣

讲。在晋中市“同心圆”宣讲团，党宁用年

轻人的语言讲透了“婚恋里的大道理”。她

的宣讲没有华丽辞藻，却有直抵人心的共鸣；

她的身份既是创业者，更是同龄人的“引路人”。

如今，这位“90 后”宣讲骨干依然在忙碌。她用一

场场充满青春气息的宣讲，把“小家的幸福”与“社会的

和谐”紧紧相连，让健康的婚恋观成为“同心圆”上闪亮

的一环。这份年轻的担当，正是她作为宣讲员，写给时

代的生动答卷。
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