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——读《大道宽宽》悟奋斗真谛
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合上书卷，《大道宽宽》四字如晨钟

暮鼓，在心头久久回荡。张家军以沉静

如石的笔触，将一位农家子弟的半生跋

涉铺展成一部跨越时代的精神史诗。

这部以作者真实经历为蓝本的军旅小

说，没有惊天动地的宏大叙事，却在平

凡生命的褶皱里孕藏着最动人的力量

——它用张君成的人生轨迹告诉我们：

所谓宽宽大道，从不是天赐的坦途，而

是以初心为灯、以坚韧为履、以真诚为

桥，一步步走出来的修行之路。

作品最精妙的特质，在于以“小叙

事”承载“大格局”，在个人成长史中照见

时代变迁。全书沿着“童年培根—百折

不挠—雄鸡高唱”的三段式结构徐徐展

开，看似是张君成一个人的生命历程，实

则是半个多世纪中国社会与国防事业发

展的缩影。童年时，山东乡村的清贫岁

月磨砺出他“咬着牙也要往前走”的坚韧

底色；军营中，坑道里的严寒、转干无望

的挫折，是一代军人“百折不挠”的不悔

记忆；而最终从扛枪士兵到宣传骨干的

蜕变，更印证了中国军人“拿笔能写、扛

枪能战”的转型轨迹。这种“以个人映时

代”的笔法，让作品超越了普通励志小说

的范畴，成为一面映照一代人精神面貌

的镜子，读者在张君成的故事里，既能看

见父辈的青春，也能读懂时代的厚重。

书中对“道”的诠释，更是将作品

的精神境界推向了新的高度。开篇父

亲的梦境埋下哲思伏笔，让“道”既是

脚下延伸的人生路径，也是天地运转

的永恒哲理。张君成的“道”，是母亲

教导的“走正道”，是困境中“把挑战当

磨砺”的通透，更是始终坚守的“真诚

底色”。这种“道”不是玄奥的空谈，而

是融入日常的修行：从军被刷时，他以

更刻苦的训练证明自己；在坑道里坚

持读写，让文字成为精神的铠甲；与人

相处时，他“把每段关系都当作百年老

树的年轮来养”，用赤诚消解隔阂。作

品以虚实相间的笔法，将人生实路与

哲理虚境巧妙融合，让“大道宽宽”的

书名有了双重深意——心守正道，路自

然宽；境由心造，道自然远。

最令人动容的，是作品对“苦难与

信仰”的深刻转化。不同于许多文学作

品对苦难的刻意渲染，《大道宽宽》始终

以克制的笔触处理挫折，却让每一次困

境都成为信仰生长的土壤。张君成的

人生从不是一帆风顺的：高中毕业后从

军受挫，军营里高考名额被抢，熬出头

时转干机会又失，每一次打击都足以击

垮普通人的意志。但他从未沉沦，正如

书中所写：“他用坚韧的意志去跨越一

道道坎坷，去通过一层一层的黑暗，也

把每一次困惑都看成一次新的机遇。”

这种将苦难升华为磨砺、将挫折转化为

动力的力量，正是当下浮躁时代最稀缺

的精神养分。它让我们明白，人生的宽

度从不取决于境遇的顺逆，而在于内心

的坚守——当苦难成为信仰的试金石，

平凡的生命便能绽放出磅礴的力量。

作品中蕴含的成长智慧与处世哲

学，更让“大道”有了可感可学的温度。

在个人成长层面，张君成用一生践行了

“热爱成就突围”的真理。从田间少年

到宣传骨干，他始终没有放弃对文学的

热爱，即便在修筑坑道的艰苦岁月里，

也坚持用笔记录生活、思考人生。这种

坚守，最终让他完成了从士兵到记者的

转型，用文字重构了生命的坐标系。这

恰恰印证了：人生的丰盈从不是单一路

径的登顶，而是永不停歇的自我重塑，

真正的成熟，是永葆对未知的热爱与

“学徒心态”。

在待人处世与治军理政上，作品

更藏着通透的智慧。张君成提出的

“带兵四法”——抓纪律、抓人心、抓

带头、抓调研，将制度的刚性与人心

的温度熔于一炉，那句“带队伍不是

驯马，而是点燃火把”的箴言，道破了

管理的本质：真正的引领，是唤醒每

个人内心的力量。而他“不

因利益而虚伪，不因权势而

谄媚”的处世原则，更让我

们看见真诚的力量——这

种超越功利的赤诚，

能让批评者成为

同行者，让竞争

者化为合作者，正如百年老树的年轮，

经得住风雨的考验。

文如其人，字如其心。张家军先

生以一生修为打磨这部作品，让张君

成的每一步跋涉都印着作者的精神印

记。作品中“一个人的领跑到一群人

的奔跑”的叙事，恰是作者精神境界的

投射——他深知，个人的成长从来不是

孤立的，一代人的青春必然融入时代的

底稿，一个人的坚守终将汇聚成民族的

力量。这种将个人命运与家国情怀相

连的书写，让《大道宽宽》不仅是一部军

旅回忆录，更是一部引导人、激励人的

精神向导。

读《大道宽宽》的过程，如同与一位

历经沧桑的老军人对坐长谈。他不讲

空洞的大道理，只以自己的半生故事告

诉你：人生哪有捷径可走，所谓宽宽大

道，不过是在困境中不低头，在诱惑前

不迷路，在热爱里不放弃。在这个充斥

着焦虑与浮躁的当下，这部作品恰似一

剂清醒剂，提醒我们：那些看似“无用”

的坚守，那些不掺杂质的真诚，那些穿

越黑暗的勇气，终将铺就属于自己的宽

宽大道。

愿我们都能如张君成一般，心守正

道，步履不停，在平凡的生活中向下扎

根、向上生长，最终走出属于自己的“大

道宽宽”。 （来源：新华网）
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《中华吟诵田野调查

研究》（音像版）新书发布

会日前由现代出版社联合

首都师范大学中国诗歌研

究中心举办。据介绍，本

次出版的音像版精选吟诵

规范、代表性强的传人，其

中不乏唐文治、赵元任等

众多名家的珍贵吟诵音

像，内容涵盖诗词曲赋及

经典古文等多种体裁，形

式包括音频与视频两种类

型，并配以精编图录。

《中华吟诵田野调查

研究》是国家社科基金重

大项目“中华吟诵的抢救、

整理与研究”的重要结项

成果之一，其图书版和音

像版皆入选国家出版基金

资助项目。项目组历时15

年，采录 904 位吟诵传人，

对国内外八大方言区内的

方言吟诵、官吟、民间私塾

吟诵等内容进行了多形态

的系统性采录。

与会嘉宾表示，中华吟诵具有不

可再生的文化抢救价值。该项目采用

“图书+音像”的融合出版模

式，实现了“可移动的吟诵博

物馆”功能，开创了非遗活态

保护的新范式。

（来源：新华网）
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