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近年来，随着社会人口老龄化程

度不断加深，康养服务需求显著增

长。然而，传统康养服务十分依赖人

工操作，存在服务成本高、标准化程

度低、服务覆盖有限等问题。在此背

景下，康养机器人凭借高效、

精准、低成本的服务特性，正

不断应用于康养服务场景。

记者见到，下肢运动功

能障碍患者在佩戴了机器外

骨骼后，可以随意进行快走

和慢走，且能走得稳健、踏

实。大艾机器人工程师介

绍，在康养服务场景下，机器

外骨骼不仅可以提供支撑，

而且更像是一位数字康复师，可以为

行走困难者重塑正确步态，对抗异常

肌张力，最终唤醒肌肉的本能记忆。

在康养服务场景下，机器人除了

能为患者提供行走助力外，还能提供

按摩服务。用户可以对按摩理疗机器

人实行一键操作，设置按摩模式与力

度。随后机器人便会自动执行，模拟

专业按摩手法，节奏规律地为用户进

行机械按压，帮助用户缓解肌肉紧张，

并促进受损肌肉以及软组织的康复。

集成智能定位、高精度智能适

配等功能的按摩理疗机器人，还可

结合人体体型数据和视觉数据，根

据人体曲线，自动调整末端位置与

按压力，并支持多款理疗按摩头自

动快速切换。

四川千里倍益康医疗科技股份

有限公司相关负责人介绍，机器人可

以显著提升按摩的精准度与自动化

水平，提升物理按摩的效率，满足康

养服务场景下老人从运动恢复到慢

性疼痛管理的不同需求。

（人民网）

能炒菜、会采摘、可按摩……

“机器人总动员”走进现实

近期科技领域最热门的话题之一，非机器人莫属。10月21日至23日，国际智能机器人与

系统大会在浙江杭州举行。不久前，2025世界机器人大会、2025世界人形机器人运动会相继举

办，一众机器人以各自的拿手绝活吸引着大众的目光。

餐厅中，机器人大厨熟练地烹饪着自己的拿手好菜；田间地头，采摘机器人伸长手臂采摘

水果；养老院里，按摩机器人帮助老人放松筋骨……这些并非科幻电影中的桥段，而是机

器人在现实世界中落地应用的真实场景。走下展台、走出赛场，机器人如今正以超出

想象的速度在各类细分场景中应用普及，深刻改变着人们的生产生活方式。

颠勺、控火、调味……一台机器人

正行云流水般完成炒菜步骤。拔丝

地瓜、糖醋排骨、小炒黄牛肉、滑蛋虾

仁……这些美味佳肴，机器人大厨只

需 3 至 5 分钟就能制作完成。北京橡

鹿科技有限公司机器人品牌部负责人

肖海燕介绍，用户只需要把目标菜肴

的原料净菜备好，然后点击交互页面

上的“开始炒制”，便可安心等待美味

出锅。而且，炒制完成后的装菜、出菜

环节，全都由机器人自主完成。

北京橡鹿科技有限公司机器人总

裁办总监李朝阳介绍，这款炒菜机器

人炒制的美味，覆盖八大菜系、不同餐

饮类型，目前已在多个餐饮品牌门店

投入使用。“我们研发的‘机器人+菜谱

程序+后厨智能管理系统’闭环模式，

能实现‘餐饮经营者、消费者、厨师’三

方利益共赢，既帮助餐饮商家降本增

效、规模扩张，又保障消费者吃上新鲜

现炒的食物，同时还能减轻厨师负担。”

李朝阳说。

机器人不只会炒菜。在北京首家

机器人主题餐厅“机器人焰究所”，舞台

上，由机器人键盘手、机器人吉他手、机

器人鼓手和机器人贝斯手组成的机器

人乐队，正奏出一首首流行乐曲；后厨

里，煎饼果子机器人、奶茶机器人、咖啡

机器人、烤串机器人等一众“大厨”正忙

着制作各式各样的餐饮。

顾客如果想来一杯饮品，只需通过

平板电脑点选饮品，配有机械臂的“酒

保”便会精准抓取不同基酒、果汁，以最

优的路径和角度完成摇和、搅拌等步

骤，制作完成后再由送餐机器人将饮品

送至顾客桌上。

“‘机器人焰究所’让大家看到机器

人在餐饮场景的应用潜力。”该餐厅负

责人孙玲说。

赋能餐饮

在陕西省渭南市白水苹果试验

示范站，熟透的苹果挂满枝头，结果

最高处可以达到三四米。只见一个

机器人伸出长长的机械臂，绕过繁茂

的树枝，精准抓取藏在叶子后面的苹

果，随后平稳放进果篮。这是由西北

农林科技大学教授杨福增团队打造

的机器人用于苹果采摘的场景。

杨福增介绍，该场景采用的机器

人“眼睛看得准，手脚协同还够得

着”。为了适应复杂的田间环境，团

队优化改进技术，在顺光、逆光等多

变光照条件下建立精准视觉模型，通

过算法迭代让机器人在各种光照条

件下都能“看清”果实。

未来，团队还将打造两款更具针

对性的“娃娃型”机器人，用于苹果采

摘场景：小娃负责采摘低处果实、大

娃专攻高处果实，充分照顾果树不同

高度的采摘需求。

除了采摘，授粉也是农业

生产必不可少的一环。

外形方方正正，下装轮式履带，

身上布有 8 个花粉出口……这个看

上去外形“憨厚”的铁家伙被称为“温

室小蜜蜂”，是由中国工程院院士赵

春江团队和北京市海淀区农业农村

局团队合作研发的多臂授粉机器人，

主要应用于大型玻璃温室雌雄同花

作物授粉作业场景。

在温室大棚等较为密闭的农业

种植环境中，熊蜂是授粉的主力军。

它通过振动翅膀产生声波，从而促

进植物花蜜分泌和花粉脱

落。但熊蜂授粉存在受

环境影响大和成本

高等瓶颈，阻碍

着授粉效率进一

步提升。针对这

一痛点，团队模

仿 熊 蜂 授 粉 原

理，研发出多臂

授粉机器人。

在大型玻璃

温室雌雄同花作

物授粉作业场景

下，该机器人具

备多功能授粉、视觉识别与定位、多

传感器融合导航等功能，借助超声

波、气流振荡等，可以自动识别花朵

位置，进行不接触授粉作业。其授粉

成功率达98%左右，但成本仅为熊蜂

授粉的 30%左右。目前该机器人已

入选“中国农业农村重大新技术新产

品新装备”，山东、北京、江苏、浙江、

河北等地已将其用于大型玻璃温室

雌雄同花作物授粉作业场景。

助力采收
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