
0303版版晚报版

20252025年年1111月月1717日 星期一日 星期一

编辑编辑 // 董文龙 胡启龙 校对董文龙 胡启龙 校对 // 郭 娜郭 娜

一纸筛查报告，有时能扭转一个

人、一个家庭的命运轨迹。

“多亏6月份我在医院做了上消化道

健康筛查，让我的病可以早发现、早诊

治。”近日，提到此事，左权县芹泉镇中寨

村村民秦拴荷的感激之情溢于言表。

今年初，62岁的秦拴荷觉得胃不舒

服，得知我市将“上消化道癌高风险人

群筛查”纳入市政府民生实事项目，可

以免费检查，于是在子女的陪同下，到

榆次区人民医院检查，被诊断为胃早

癌，所幸发现及时，经过手术治疗，如今

康复得不错。

与秦拴荷一样，67岁的吕桂林也是

这一民生实事的受益人之一。吕桂林

患有胃病多年，3年前曾做过检查，是榆

次区人民医院消化内科内镜医师侯娟

的抖音“粉丝”，他通过医生的科普视频

了解到免费筛查政策，于5月13日到医

院检查，同样被确诊为胃早癌。

上述2人的经历，正是今年市政府为

民所办的 16 件民生实事项目之一——

“上消化道癌高风险人群筛查”守护生命

健康初心的生动写照。

胃癌和食管癌等上消化道癌是我

国高发癌症之一，严重影响人民群众

的生命和健康，进行上消化道健康筛

查可以发现早期上消化道癌，并及时

进行治疗，可以有效降低上消化道癌

发病率和死亡率、提高患者的生存率

和生存质量。

2024 年至 2025 年，市政府想民所

想，连续2年将“上消化道癌高风险人群

筛查”纳入年度民生实事范围，累计完

成内镜筛查3900例，覆盖全市，任务完

成率达100%，检出率与早诊率均超额完

成省级目标，在早期发现和诊治上消化

道癌方面取得显著成效，推动全社会进

一步提高防癌意识。

为将“上消化道健康筛查”民生实

事落到实处，市卫生健康委员会全面推

行“四专五规范”模式，即专班推进、专

家指导、专业培训、专项宣传，晋中市第

一人民医院及各县（区、市）承担任务的

医院坚持规范高危评估、规范内镜操

作、规范病理诊断、规范信息管理、规范

随访转诊，对筛查发现的阳性病例，建

立专人负责的随访制度，及时通知患者

本人及家属，并提供明确的转诊指导和

建议，畅通绿色转诊通道，确保其能及

时获得进一步的诊断和治疗。

“民生实事项目免费筛查人群包

括：全市40岁至69岁居民、幽门螺杆菌

感染者以及一级亲属有上消化道癌病

史等人群。”侯娟告诉记者，“我们的目

标非常明确，就是‘发现一例早癌，挽救

一条生命，幸福一个家庭’。”在她看来，

这项工作如同在茫茫人海中担任“哨

兵”，责任重大。今年，该院消化内科内

镜中心共完成200例筛查，检出病变67

例，其中有2例是早癌。

经过多方努力，7月初，全市就已筛

查完成1900人，任务完成率达100%，检

查出阳性30人，检出率为1.58%，早诊断

21人，早诊率为70%，提前、超指标要求

完成省定目标任务。

从政策顶层设计到基层精细落实，

从医院检查室到医生的手机屏幕，这场

关乎生命健康的守护战，默默为很多家

庭筑起一道坚实的“医”靠。

——我市免费为1900名高危人群
开展上消化道癌筛查成效显著

群众健康有“医”靠
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实施扶残助学（大学生）圆梦

工程、开展残疾儿童抢救性康复救

助、进行残疾人基本型辅助器具适

配补贴……今年以来，我市聚焦残

疾人“急难愁盼”，持续推动残疾人

民生实事走深走实，不断提升残疾

人生活质量和幸福指数。

“感谢扶残助学（大学生）圆

梦工程，缓解了家里的经济压力，

让我能更专注地投入学业。”就读

于大同大学的小许来自我市一个

特殊家庭，父母都是残疾人，收入

微薄，她和弟妹三人的学费让家

庭不堪重负。市残联通过摸底排

查、主动对接等方式，及时缓解了

她的就学压力。

“扶残助学圆梦工程”是2025

年省、市政府承诺的民生实事之

一，旨在帮助更多的残疾人大学

生和困难残疾人家庭子女圆大学

梦。市残联严格遵循“申请—审

批—公示—发放”的流程，通过前

期摸底、中期资料初审和后期集

中审核等多个环节，今年确定594

名资助对象。市残联负责人介

绍：“今年3月10日，281.7万元资

助资金已悉数打入受助学生本人

银行卡，及时有效解决学子们的

燃眉之急。”

教育是托举残疾人家庭的基

石，康复则是点亮残疾儿童未来的

明灯。在晋中市悦爱生少儿康复

中心，记者偶遇了元旦的奶奶，她

说：“元旦的父母是聋哑人，由于缺

乏语言环境，元旦快3岁了还不会

说话。在机构老师一对一的耐心

指导下，元旦已顺利进入幼儿园。”

元旦的奶奶不住地感谢：“悦爱生

少儿康复中心帮忙申请的补助资

金，减轻了家里的负担，也给了孩

子一个充满希望的未来。”

悦爱生是经市残联认定的“智

力残疾”和“孤独症”定点康复机

构，负责人武红霞介绍：“2025年1

月至今，已经累计服务智力残疾和

孤独症儿童56人。其中13人已经

进入普教小学或幼儿园进行全日

制学习，不再进行康复训练。”

据介绍，今年，我市共为1012

名0至15岁残疾儿童提供抢救性

康 复 救 助 ，完 成 省 定 任 务 的

130.92%。市级配套救助资金将全

日制康复标准从省定的 1.5 万元

提升至 2 万元，非全日制从 0.9 万

元提升至1.2万元，切实减轻了残

疾人家庭的经济负担。

基本型辅助器具适配是帮

助 残 疾 人 改 善 生 活 的 重 要 支

撑。不久前，和顺县居民王小利

为患小儿麻痹、生活无法自理的

哥哥申请了护理床，他说：“多功

能护理床操作简便，大大减轻了

照护压力。”

今年，全年共为 5472 名残疾

人提供基本型辅助器具适配补

贴，完成省定任务的150%。目前，

全市每个县至少有一所残疾儿童

康复救助定点服务机构和辅助器

具适配定点服务机构，市残联对

定点服务机构实行“谁评定、谁负

责”的管理原则，通过突击检查、

专业培训等方式，全面提升康复

救助质量，真正打通了服务残疾

人的“最后一公里”。

市残联负责人表示：“下一步，

我们将继续用心、用情、用力，托举

起每一位残疾青少年的梦想与希

望，让更多‘新声’自信启航。”

——我市扎实推进惠残民生实事落地见效

用心呵护未来
为爱播撒希望

记者 李娟
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