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婚俗新风，扑面而来。前不久，广

东佛山顺德区一对新人免收份子钱，

“红包折角即返还”，引发热议；山东临

沂市一对新人简办婚礼，将省下来的

钱用于资助 3 名家庭困难儿童，受到

好评。

简化婚礼形式，避免人情负担，让互

动回归本真，让礼俗更有内涵，这不仅是

部分年轻人追求个性的体现，也是许多

人的共同心愿。在广东，“重心意、轻礼

金”的婚俗已持续几十年，5元、10元“利

是”成为常态。近两年，在一些年轻人

中，甚至开始兴起无接亲、无车队、无司

仪的婚礼形式。

婚礼简办的新风尚，有很强的生命

力和感召力。不过，婚丧嫁娶礼俗的走

偏，有其深层次的社会和心理成因，要想

在更大范围推动重内涵、轻排场的新礼

俗，亦需要辨症施治。

打破大操大办的思维惯性，要发挥

制度和榜样引领的作用，帮助被不良风

俗裹挟的人减轻心理压力。比如，浙江

海宁市推出细致的“俭宴方案”，由基层

党员干部作示范，为新风尚打样，带动各

方参与，让陈规陋习悄然退场。实践证

明，当制度的完善回应民众的期盼，观念

革新就会水到渠成，移风易俗的成效也

更可持续。

也要看到，文明新风的培育绝非一

朝一夕之功，而是制度约束与群众自觉

长期磨合的结果。推动移风易俗，既要

在政策层面树立行为规范，更要在执行

中注入文化力量。

破题的关键，在于疏堵结合。革除

旧俗，就好比给鱼缸换水，不能一倒了

之。大力整治高价彩礼、大操大办的同

时，着力提供可操作、接地气的替代方

案，才能更好帮助群众卸下心理包袱，从

根本上减少改革的隐形阻力。

在广东湛江市坡头区，喜事不仅变

得更简约，还有了更多的打开方式，除了

以植树造林的方式予以庆贺，还举办“有

喜事来看电影”等活动分享喜悦。在江

西赣州市章贡区，当地精心打造“520”复

古浪漫公交专线，新人携亲友团穿行于

郁孤台、福寿沟博物馆等景点，为喜事注

入别样的浪漫。创造更多形式新颖、富

有内涵的表达载体，让情感有所依归，让

社会共识进一步凝聚，文明新风方能根

深叶茂、生生不息。

十里不同风，百里不同俗。各地文

化习惯不同，不能照搬单一模式，必须分

类施策。民政部分两批确定的32个全国

婚俗改革实验区，结合各地特点形成了

不同的探索方向，有的聚焦高价彩礼治

理，有的侧重婚俗文化创新。聚焦突出

问题，找到对路办法，结合自身传统，更

好把握分寸，才能在久久为功中化风成

俗，引领社会新风尚。

移风易俗，始于观念的破冰，落脚于

行为方式的改变。创造更开放多元的社

会环境，让人们主动卸下“面子包袱”，打

造简约而不简单的新形式，让每一场婚

礼、每一次庆典都融入本地特色、浸润情

感温度，我们的文化习俗将在时代变迁

中不断萌发新枝，我们的精神生活将在

守正创新中变得更加丰富。

来源：《人民日报》（2025

年11月06日 第05版）

移风易俗当破解“惯性难题”
□李卓尔

400多年前，明代士大夫李之藻与意

大利传教士利玛窦，合作绘制了《坤舆万

国全图》。这是中国现存最早的彩绘中

文版世界地图。

如今，这件南京博物院的“镇院之

宝”，以“科技+文博”的全新面貌展

现。前不久举行的“观天下·坤舆万国

全图——南京博物院VR大空间沉浸式

展览”，吸引不少观众。

从一张“静态图”到一场“活态展”，

呈现方式立体化，玩法更有趣。这也让

人思考：数字文博，如何向新而活？

“文物思维”变“产品思维”，在精细

保护基础上实现有益开发。让文物“活

起来”，不是简单地把文物从库房搬到展

厅，而是在条件允许时，通过数字化、技

术化、艺术化等手段，展现文物的新风

采。与文物、文创有关的产品设计，成为

活化利用的重要方式。

比如，河南博物院以“文物活化+味

觉体验”为纽带，挖掘中原饮食文化、融

合文物IP与非遗技艺，推出钱币巧克力、

文物造型甜点等，戳中不少年轻人的

心。基于文物类型、文化内涵来开发创

新产品，为的是让群众更好地感受其文

化魅力。故宫文创等产品的成功，也说

明把艺术性与实用性结合起来，能够更

好满足消费者物质享受、精神体验的双

重需求。

“潮流感”加“知识性”，让人不只看

热闹，也看门道。实践中，一些地方、景

区、展览馆等，积极引入新技术、打造新

场景，给人们带来别样体验。新潮时尚

的做法，值得肯定。但也应注意，不能为

了形式的新奇而忽视内容的丰满。南京

博物院的VR体验展，之所以让一些观众

感到“震撼，想二刷三刷”，就在于体验感

与知识性的统一。

观众戴上VR设备，到郑和宝船上参

观，可遇见一位操着闽南口音的“向

导”。为什么是闽南口音？原来，策展团

队从史料中考证，郑和下西洋时，雇了大

批有航海经验的闽南船长、领航员和水

手。正是诸如建筑样式、宝船造型、人物

服饰甚至口音等细节，都做到了有据可

考，才让知晓那段历史的观众深感可信、

不熟悉的观众也有所得。文博活化是创

新之举，有其严肃性，不能泛娱乐化。以

研究为支点、以学术为支撑、以技术为媒

介，文物展陈的潮流化、现代化表达才能

更具文化价值、时代价值。

“个体化”变“共创型”，让博物馆成

为众人共建的文化共同体。过去，人们

到文博场馆参观，往往互动有限，不易留

下深刻印象。如今，随着技术进步，人工

智能等技术手段在丰富展出形态的同

时，还能让观众成为“展中人”。

不久前，云南省博物馆VR展“探秘

古滇”上线，通过河道、民居、丛林等场

景，展现古滇人的日常生活与精神世

界。观众可在虚拟空间开启跨时空的互

动旅程。一名体验者在特定情境中参与

了“牛丢了，我们要去找牛”的活动后，坦

言很有身临其境的感觉。从“身在故事

之外”，到“成为故事的一部分”，观众有

了代入感、沉浸感，让一个个展陈空间成

了有温度、可交流的文化空间。文博共

创意味着文化共融，当文物被激活、观众

被激发，就能形成内在的文化感受，进而

积淀为深沉的文化自信。

习近平总书记参观“百年守护——

从紫禁城到故宫博物院”展览时指出，

“坚持文物属于人民、服务人民，加强文

物保护修复，提高文物活化利用水平”。

文博旅游热度不减，技术赋能持续发力，

为促进文博资源活化转化带来新机遇。

精于保护、活化利用、做实内容、优化体

验、创新供给，“文博热”才能一直热，群

众的文化生活才能别开生面。

来源：《人民日报》（2025年11月12

日 第05版）

数字文博何以向新而活
□李洪兴
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