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我市“怡然见晋中”品牌持续擦亮，文旅产业蓬勃发展，其中

离不开专业人才的支撑。晋中学院旅游管理系副主任赵风云，

便是这场文旅兴市浪潮中的耕耘者之一。二十余载教书育人，

她见证并培育了学院一个专业的从无到有，当选市政协委员后，

又以专业视角为我市文旅产业发展建言献策。

2000年毕业于山西师范大学，2006年硕士毕业后回到晋中

学院工作，赵风云的教学生涯与晋中文旅产业的兴起同频共

振。2007年，晋中学院旅游管理系成立，彼时文旅产业方兴未

艾，这个专业在地方高校中尚属“边缘学科”，仅有 6 名专业教

师，课程设置重理论轻实践。赵风云毫不犹豫地投身其中，成为

专业建设的“拓荒者”。2010年起，担任系副主任的赵风云分管

教学与实践工作，这一干就是十余年。如今的旅游管理系，已壮

大为42名教职工、近千名学生的大家庭，涵盖旅游管理、酒店管

理、会展经济与管理等３个专业，成为区域文旅人才培养的重要

基地。“从边缘学科到连接地方经济与高等教育的桥梁，每一步

都浸透着团队的心血。”赵风云说。

在赵风云看来，专业建设的核心是适配行业需求。她带领

团队打磨课程体系，既筑牢旅游学概论等理论根基，又融入晋商

文化研究等地域特色内容。“晋中是晋商文化、太行红色文化核

心承载地，这是天然的‘活教材’。”她组织学生实地调研常家庄

园、平遥古城等，结合规划提出保护开发建议，让学生明白“旅游

管理是文化传承的桥梁”。

实践是旅游管理专业的灵魂。在她的对接下，系里与洲际、

万豪等国际酒店集团及乔家大院等本地文旅企业建立合作，为

学生提供全链条实习岗位。“节事活动策划”课程中，学生自主策

划的展览会，斩获全国高校竞赛总冠军。“教育的本质是点燃学

生心中的火种。”看到毕业生成为行业骨干，赵风云备感欣慰。

在学生付可欣眼中，赵风云既是辅导员也是引路人。“她把

抽象理论与实践结合，夯实我们的专业基础，还帮我们分析岗位

适配性、推荐实习机会，让我对未来的职业道路更有信心。”二十

余载，赵风云见证了无数学生从懵懂新生成长为行业中坚力量，

“每当看到他们发光发热，就觉得所有付出都值得。”

2022年1月，当选市政协委员后，赵风云的责任从校园延伸到社会。“从前

侧重本职工作，现在要兼顾政治协商、参政议政，成为界别群众的‘代言人’。”

她将教学中的观察转化为履职行动，围绕文旅发展深耕调研。

基于多年研究，她提出《深挖非遗资源优势 推动非遗数字化发展》《加

强导游队伍建设 助力我市文旅产业高质量发展》等提案。“晋中旅游资源丰

富，但在导游素质、非遗保护、展会带动等方面仍有提升空间，希望我的建议

能推一把。”

如今，赵风云仍坚守一线。“教书育人要传授知识更要培育品格，科研要

紧扣行业需求，社会服务要转化为智力资源。”作为教师，她持续为文旅行业

输送人才；作为委员，她计划深入基层调研形成更多务实提案。

从讲台到履职现场，赵风云以初心守教坛、以专业助文旅。她的坚守与

担当，如同涓涓细流，滋养着晋中文旅人才的成长，也为“怡然见晋中”品牌增

添色彩，为全市文旅高质量发展注入持久力量。

（记者 史俊杰）
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梁静瑛

在医疗卫生体系中，内分泌科没有外科手术的惊心动魄，

也没有急诊科的生死时速，却关乎人们日常健康的根基。市

政协委员、市中医院内分泌科主任梁静瑛，便是这个科室的

“掌舵人”。28年深耕医坛，她以精湛的医术与医者仁心，为无

数患者驱散病痛阴霾。

“我从山西医科大学毕业后，一直在市中医院工作，至今

已有28年。”28年里，梁静瑛从普通医生到科室主任，一步一个

脚印筑牢科室发展根基。接手科室时，她便定下“精医术、暖

人心、强团队”的目标，带头钻研中医辨证施治与西医精准诊

疗的融合之道，针对糖尿病、甲状腺疾病等慢性病易复发的特

点，摸索出“诊疗+宣教+随访”的闭环管理模式，让患者不仅能

治好病，更能学会科学控病。

作为内分泌与代谢病科，科室诊疗范围涵盖糖尿病、甲状

腺疾病、肾上腺疾病等多种病症。“从常见的乏力、高尿酸血

症，到骨质疏松、垂体功能异常等，都是我们的诊疗范畴。”梁

静瑛说，除了门诊、住院诊疗，科室还承担临床教学、科研项

目，以及健康宣教、慢性病管理等工作，构建起从诊疗到健康

维护的完整体系。

从医多年，梁静瑛对医生职业有着深刻感悟。“行医路上最

触动我的是被患者需要的瞬间。”她回忆，抢救危重病人使其脱

离危险，慢性病患者复诊时告知血糖、血压平稳，这些场景都像

阳光般抵消了工作疲惫。“但也会遇到沟通误解、面对疑难杂症

的无力感。”她说，“有时治愈，常常帮助，总是安慰”这句话，让她

更加敬畏生命，珍惜每一次帮助患者的机会。

在她眼中，医患是特殊的伙伴关系。“患者把健康甚至生

命托付给我们，这份信任重如泰山。”一段双向奔赴的温暖往

事，让她始终铭记。那是一位老年患者，在她因病请假后，推

着自行车来医院送鸡蛋，这份牵挂让她深受感动。“我也会拿

出全部技术，实心实意服务每一位患者。”

2021年，梁静瑛当选市政协委员，这个身份让她有了更广

阔的平台。“成为市政协委员后，个人能力得到提升，思维视野

也更开阔。”她表示，结识不同领域精英，能让她跳出医学专业

看待问题，更增强了社会责任感与使命感。

立足专业，她聚焦医疗卫生领域热点难点。“青少年近视率持续增长，西

医筛查配镜价格偏高。”针对这一现象，她提出《关于建立以中医药为主的

“医院－社区－学校”近视防控医联体的建议》，推动三方联动，助力降低青

少年近视发病率。

谈及未来规划，梁静瑛思路清晰：“作为科室主任，我会围绕科室管理、业

务发展、团队建设等方面推进工作，确保医疗质量安全，提升综合服务能力。”

作为市政协委员，她将强化学习调研、精准建言献策，密切联系群众、凝聚共识

力量，“积极参加各项活动，加强与其他政协委员协作，形成履职合力”。

从医28年，梁静瑛坚守临床一线，以爱心、耐心和责任心对待每一位患

者；作为市政协委员，她聚焦民生痛点积极发声。在平凡岗位上，她用医者

仁心守护生命健康，用责任担当践行双重使命，为医疗卫生事业发展注入温

暖而坚实的力量。

（记者 史俊杰）


