
11 月 19 日，在山东省荣

成市爱伦湾海带养殖区，工

人进行海带播苗作业（无人

机照片）。

眼下，山东省荣成市海

带播苗作业全面展开，养殖

工人们抓紧时间进行夹苗、

播苗等作业。

新华社 杨志礼 摄

山东荣成
海带“插秧”正当时
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具身智能，未来科技将走进寻常生活

充分保障体育时间！

五部门印发意见实施学生体质强健计划
新华社北京 11 月 19 日电 （记

者 王鹏） 记者 11 月 19 日从教育部

获悉，教育部等五部门近日联合印发

《关于实施学生体质强健计划的意见》，

提出充分保障体育时间，基础教育阶段

要统筹课内外、校内外，积极推进中小

学生每天综合体育活动时间不低于 2

小时。

意见要求，要按照规定课时开齐开

足体育与健康课程，充分利用课间开展

体育活动，鼓励有条件的中小学校上下

午各安排一次不少于30分钟有质量的

大课间体育活动，鼓励中小学寄宿制学

校在保障学生充分睡眠的前提下建立

实施早操制度。

针对高等教育，意见提出要严格落

实体育课程最低学时要求（本科144学

时、高职108学时），推动高校面向三年

级以上学生（包括研究生）开设形式多

样的体育课程，组织学生每周至少参加

3次有强度的课外体育锻炼。

围绕优化人才培养体系，意见提

出，鼓励各地统筹体育运动特色学校和

特色班，畅通体育人才成长通道。进一

步优化高等学校体育类学科专业布局，

适度扩大本科和研究生招生规模。完

善学生体育赛事与职业联赛的人才输

送机制，为优秀学生运动员进入省队、

国家队创造条件，进一步完善优秀运动

员多样化升学通道。

在加强师资队伍建设方面，意见提

出，探索构建以专职体育教师为主体、

体育教练员为辅助、兼职体育教师（教

练员）和社会力量为补充的新型体育师

资队伍。意见还要求改进体育教师考

核评价办法，综合考虑体育课教学质

量、学生体质健康水平、指导参赛成绩

等方面，开展科学评价。

新华社北京11月19日

电 （记者 朱高祥） 记者

11月19日从民政部获悉，为

加强养老机构预收费监管，

健全商业银行第三方存管制

度，民政部、金融监管总局近

日联合印发《养老机构预收

费存管工作指引》，就养老机

构专用存款账户的开立、变

更和撤销，存管资金的使用

与退还、资金异常流动情形

等作出要求。

指引明确，预收费专用

存款账户是指养老机构在商

业银行开立的，用于存放、管

理向老年人预收的押金、会

员费，以及按照规定留存的

风险保证金的专用账户。养

老机构撤销专用存款账户

的，应当预先向负责监管的

民政部门报告存管资金处

置等方案，自报告之日起，

不得再向老年人收取押金、

会员费。

在存管资金的使用方面，指引要

求，养老机构原则上通过存管银行收

取押金、会员费。通过其他支付机构

或者现金收取的，应当于收取当日（最

晚次日）划转或者存入专用存款账户；

存管资金用于支付突发情况下老年人

就医费用的，存管银行可以容缺办理，

养老机构应当于老年人就医后7个工

作日内补齐相关佐证材料。

指引还要求，对符合养老服务协

议约定和按照相关规定应当退费的，

养老机构应当及时向存管银行提交退

费申请。存管银行核对相关信息后，

应当于退费申请提交当日（最晚次日）

按原渠道一次性退还剩余费用。
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新华社北京 11月 19日电 （记者

高亢） “十五五”规划建议中提出，前瞻

布局未来产业，推动具身智能等成为新的

经济增长点。这将进一步推动具身智能

从“实验室技术”迈向“规模化应用”，让

“有身体的智能”走进寻常生活。

何为具身智能？

简单说，就是给人工智能装上“身

体”、长出“血肉”，让它拥有“最强大脑”和

“灵活四肢”。与我们熟悉的语音助手、图

像识别等智能应用不同，具身智能是拥有

物理载体，可以“感知-决策-行动-反馈”

的智能系统，它让人工智能实现了“知”到

“行”的关键跨越。

DeepSeek等国产人工智能大模型火

爆出圈；我国连续 12 年稳居全球第一大

工业机器人应用市场，2024 年中国市场

工业机器人销量达30.2万台；2024年，我

国自主品牌工业机器人应用范围已累计

覆盖国民经济 71 个行业大类……当前，

我国具身智能产业发展虽处于起步期，但

在大模型研发和机器人制造等方面已具

有较好基础。

当AI有了“大脑”和“身体”，将带来

哪些改变？

从产业维度看，它是推动制造业升级

的“倍增器”。具身智能新产品助力智能

制造，有望在提升生产效率的同时，带动

传感器、精密电机、控制芯片等关键部件

的迭代升级。

从民生维度看，它有望破解一系列行

业痛点。养老院的护理机器人将减轻护

工负担；家政机器人走入家庭，照顾人们

生活起居；物流系统中的配送机器人将让

物资流转效率继续提升。

在全球科技竞争中，具身智能已成为

各界瞩目的新赛道，谁掌握核心技术，就

将拥有未来产业的话语权。

从 2023 年《人形机器人创新发展指

导意见》出台，到今年“具身智能”首次写

入政府工作报告……在政策推动下，作为

具身智能的最典型形态，我国人形机器人

加速进化，实现了从稳定行走到动态奔跑

等关键技术能力的跨越。

国务院发展研究中心发布报告预测，

我国具身智能市场规模有望在2030年达

到4000亿元、在2035年突破万亿元，并将

引领带动交通物流、工业制造、商业服务

等多个应用领域新质生产力进一步跃升。

展望“十五五”，我国将推动机器人产业

与人工智能等新技术深度融合，围绕具身智

能应用场景需求，加速技术创新和迭代。未

来，具身智能将来到我们身边，像智能手机

一样，成为数字经济的新智能“宠儿”。

随着气温持续降低，数千只来自

西伯利亚的野生大天鹅近日陆续飞抵

位于山西省南部的平陆县黄河湿地。

成群结队的大天鹅在辽阔的水面上引

吭高歌，翩翩起舞，给冬日的湿地增添

了无限生机。

占地 6000 多公顷的山西平陆黄

河湿地位于山西、河南两省交界处，这

里气候温和、采食丰富，是我国大天鹅

越冬的重要栖息地之一。近年来，随

着平陆黄河湿地生态环境的不断改

善，每年到此越冬的大天鹅数量在 1

万只左右。

在平陆黄河湿地，三五成群的大天

鹅在水里嬉戏欢歌，而在河岸边，有一些

摄影爱好者远远地架起了“长枪短炮”，

聚精会神地捕捉大天鹅曼妙的身姿。

为了帮助这些大天鹅顺利越冬，

平陆县林业部门准备了大量的白菜和

玉米，作为它们的补充食物，并专门安

排巡护员进行全天候巡护。

来源：新华社 （记者 王飞航）

数千只大天鹅飞抵山西
平陆黄河湿地越冬


