
残特奥会：
不屈之光照亮逐梦之路

新华社广州12月8日电 （新华社记者 姚友明 魏婧宇 田宇） 全国第十二届残疾人

运动会暨第九届特殊奥林匹克运动会8日开幕。一股超越比赛胜负、彰显生命力量的热潮，正

在南粤大地涌动。

“追梦大湾区，出彩人生路。”这是一场涵

盖 46 个大项的综合性体育盛会，是一次对“平

等、融合、共享”理念的生动践行，更是一曲自

强个体与社会互助同频共振的时代礼赞。

生命的光彩，因为拼搏而精彩。我们见

证了射箭运动员吴春艳突破瓶颈登上最高领

奖台，我们惊叹于游泳运动员蒋裕

燕一次次超越世界纪录，我们感动

于 35 岁 的 跑 者 王 满 意 自

2007 年 首 次 参 加

全 国 残 运 会 至 本

届“全勤打

卡”的拼搏故事。全国残特奥会上，运动员们

用奋力追梦的身影告诉世界：生命的强度，从

不因身体的局限而被定义；生命以痛吻我，我

却报之以歌。

这条通往梦想的“跑道”，由全社会共同

浇筑。党的十八大以来，我国残疾人体育事

业发展不断迈上新台阶，越来越多的残疾人

走出家门，广泛参与到体育锻炼、康复健身

中，“残健共融”正在由愿景成为现实。在体

育运动中收获健康与自信的残疾人，正和健

全人一起，展示着 14 亿中国人加快建设体育

强国、健康中国的蓬勃朝气与无限活力。

这是全国残特奥会历史上第二次与全运

会同年同地举行，也是粤港澳三地首次联合

承办全国残特奥会。三地按照全运会和全国

残特奥会“同步部署、同步规划、同步实施、同

步推进”原则精心筹备比赛，展现了

“一国两制”制度的独特优势。广东

赛区提出“零障赛区”建设理念，将

以往赛事无障碍环境建设“保障需

求”转变为“长效受益”；香港赛区、

澳门赛区与广东赛区形成“各有侧

重、优势互补”的良性互动，共同构

建起覆盖不同项目、面向不同群体

的残特奥赛事体系。三地同心同行

打造的这场“有爱无碍”的残特奥

会，是大湾区深度融合、协同发展的

生动写照。

全国残特奥会再启战幕，在接下

来的赛期里，让我们共同见证震撼

心灵的瞬间、倾听激励人心的故事。残特奥

会点燃的，是每一份不屈从命运的生命之光；

残特奥会照亮的，是这一条齐心协力、共创美

好社会的融合之路。这光芒，足以感召每一

个人更加顽强地面对生命中的困难与挑战，

更加坚定地迈上属于自己的逐梦征途。

1 12月8日，在广州举行的

全国第十二届残疾人运动会暨第

九届特殊奥林匹克运动会盲人门

球项目女子组小组赛中，浙江队

13:3战胜上海队。

2 12月8日，在广州举行的

全国第十二届残疾人运动

会暨第九届特殊奥林匹克

运动会轮椅篮球项目男子

三人篮球决赛中，辽宁队

13:9战胜北京队。

3 12月8日，在广东省中山

市体育馆副馆，运动员参与“特奥

运动员健康计划”趣味活动。
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