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新华社加沙12月13日电 （新华社

记者 伊马德·德里姆利）“我没想到这

一刻真的会到来。”在位于加沙城的一所

大学，19岁学生艾哈迈德·图塔赫紧紧抓

着自己的新书包，行走在建筑废墟之上，

去寻找上课的教室。

在经历了两年多的学业中断、空袭伴

随的漫漫长夜，以及经常断电的窘境后，

去年 7 月，图塔赫以优异的成绩高中毕

业。用他自己的话说，“出乎意料”。

回忆起备考的时光，图塔赫告诉新华

社记者：“我学习的时候，感觉周围的一切

都在崩塌……我甚至担心自己能否坚持

下去，但我每晚都告诉自己——可以失去

一切，但学习是唯一的救命稻草。”

尽管成绩喜人，他却始终担忧无法踏

入大学校园——线下教育已然中断，校园

建筑也多半损毁。“成绩公布时，我并未像

预期中的那样喜悦，心中更多的是不安。

我不停反问自己：我真的还能上学吗？”

如今，图塔赫终于如愿踏入了梦寐以

求的大学校园。他这样描述自己的感受：

“我觉得自己不是走回课堂，而是在瓦砾

与痛苦记忆中重生——每一步都在提醒

我：你是从废墟里挣扎出来的加沙人。”

尽管眼前景象如此残破，图塔赫眼中

仍闪烁着希望。“校园已不再是印象中的

模样，但在我心里，它依然是能让未来焕

发希望的地方。只要能坐在大学的课桌

前……这份实在的感受，就足以支撑我继

续走下去。”

对 21 岁的希巴·阿布·娜达而言，重

返校园的路同样曲折。2023年高中毕业

后，她虽已注册入学，却因战火无法踏进

校园，整整两年只能依靠线上课程完成学

业。如今，她终于坐到了文学院历史系的

教室中。

“两年线上课，常常让我感到真正的

大学生活已经离我远去。”她对记者说，

“我总担心，战争把我和大学、和梦想彻底

撕裂。”

她这样描述自己长久等待后第一次

走进教室的心情：“当我推开教室门时，仿

佛踏入了一段曾经不敢想象的现实。我

看着四周空荡的教室、斑驳破损的墙壁，

忽然觉得：回到这里不止是为了上课，更

是为了传递一个信念——未来并没有被

摧毁，而我们，依然能够重建属于自己的

人生。”

加沙地带拥有 7 所大学和 11 所学

院。随着加沙第一阶段停火协议的实施，

加沙成千上万的大学生开始在废墟中重

返课堂。

尽管条件艰苦，图塔赫所在大学的副

校长巴萨姆·萨卡对记者说，大学已决定

让部分需要实践训练专业的学生先返回

校园。此举是“分阶段复课重建计划的一

部分，旨在逐步恢复学术生活，重点是先

恢复难以通过在线方式教授的课程”。但

重建仍然面临巨大挑战：校舍、实验室、电

力及网络基础设施均受损严重，建材短缺

拖慢了修复进度，全面复课仍需时日。

重返课堂的 22 岁医学院学生法拉

赫·迪卜对记者说，仅是看见学院的大门

再次打开，就让她感到“如同走在梦里”。

对她和同学们而言，重返校园尽管困难重

重，但教育和学习的延续，也正是重建的

开端。 （翻译整理：赵伟宏）

“学习是唯一的救命稻草”

新华社北京 12 月

14 日电 西班牙警方

13 日宣布，成功破获一

个利用直升机从摩洛哥

向西班牙走私大麻制品

的犯罪团伙，共逮捕 6

人，其罪名包括涉嫌贩

毒、参与犯罪组织及非

法持有枪支等。

执 法 人 员 在 马 拉

加、阿尔梅里亚和穆尔

西亚三省展开突袭，查

获一架涉案直升机、657

公斤大麻制品、五支枪、

现金及多辆车。这是警

方打击利用空中通道贩

毒的一次行动，摩洛哥、

比利时和瑞典的执法力

量参与。

西班牙国民警卫队

在一份声明中说，涉案

直升机每次可运载 500

至 900 公斤毒品，这些

毒品被储存在西班牙南

部的乡村建筑中，随后

经由陆路运送至其他欧

洲国家和地区。

摩洛哥地处非洲西

北部，是连接地中海和

大西洋、欧洲和非洲的

“十字路口”。该国部分地区非法

种植大麻情况严重。依照西班牙

有关方面说法，西班牙正日益成为

毒品流入欧洲的主要入境点之一，

但毒品走私通常经由海路进行。

路透社13日援引警方消息人

士的话报道，直升机易被发现且在

黑市很难买到，因此“用于走私毒

品实属罕见”。据法新社报道，过

去一年间，西班牙警方还破获了利

用无人机从摩洛哥向西班牙运送

毒品的犯罪网络。 （乔颖）

——加沙大学生在废墟中重返校园

12 月 13 日，在

斯里兰卡巴杜勒地

区，应急人员抢修

受损桥梁。

据斯里兰卡灾

害管理中心通报，

受热带气旋“迪特

瓦”引发的极端天

气影响，该国近期

灾情严重，已造成

600余人死亡、超过

200万人受灾，全国

超 4000 栋 房 屋 全

毁、超6万栋房屋部

分受损。

新华社发（阿

吉特·佩雷拉 摄）
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新华社北京 12 月 14 日电 日本

政府日前公布的一项最新调查显示，

日本高中生滥用止咳药、解热镇痛药

等非处方药的比例为 1.4%，其中约一

成每周都会用药，旨在“追求兴奋感或

改善情绪”。

据日本共同社报道，日本厚生劳动

省一个研究小组于 2024 年 9 月至 2025

年 2 月围绕是否为“追求兴奋感或改善

情绪”超量服用非处方药等问题面向高

中生开展调查，得出上述结论。调查共

收到约5.1万份有效答复。

调查显示，承认过去一年中有滥用

药物经历的高中生中，4.6%表示几乎每

天用药，6.3%表示每周用药数次。药物

滥用率存在性别差异，男生为0.9%，女生

为1.7%。

被问及从何处获得药物时，54.1%的

受访者表示来自药店，25.6%表示从家中

获取。

调查还显示，滥用药物现象并非仅

出现在东京、大阪等大城市，不同地区的

滥用率差异甚微，表明滥用药物问题或

已遍及全日本。

厚生劳动省每三年对高中生开展一

次关于饮酒、吸烟和药物滥用的全国调

查。最新调查是政府首次统计学生们的

药物滥用频率。

此前，一项于2024年9月至12月开

展、针对初中生的类似调查发现，初中生

滥用药物的比例约为1.8%，孤独感或日

常生活中的问题被认为是药物滥用的主

要诱因。

滥用药物可能导致急性中毒症状，

如意识障碍和精神错乱，或危及生命。

负责汇总调查结果的日本国立精

神神经医疗研究中心研究人员岛根卓

也表示：“在每日滥用药物的人群中，可

能存在需要接受成瘾治疗和（社会）支

持的学生。”他还提醒家长们定期检查

家中药物。

（乔颖）

调查：日本中学生滥用药物现象严重


