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近期，开赛仅4天的贵州省榕江县

两汪乡荒野求生赛，被当地政府以“气

温过低”等为由叫停。

随后，榕江县人民政府办公室通报

称，经公安机关初步调查核实，举办该

赛事的重庆云深荒野户外运动有限公

司涉嫌存在违法行为，已对相关责任人

依法立案侦查。

两汪乡地处榕江县北部，距县城约

90分钟车程，境内森林资源丰富，风景

秀美。2025年夏天，两汪河漂流开漂，

但因位置较偏、知名度不高，客流并不

理想，一共只接待游客约2000人。

乡政府有关负责人坦言，一些地方

荒野求生赛爆火后，他们也萌生了念

头，打算通过举办此类户外赛事吸引流

量，带动当地旅游产业发展。

据该负责人回忆，重庆云深荒野户

外运动有限公司负责人李忠建主动联

系到他们，表示有约300万元和专业团

队可用于举办荒野求生赛。随后，李忠

建赶到当地，在他们陪同下，实地查看

了办赛地点，并按要求做了赛事方案、

应急预案和风险评估。

该负责人告诉记者，接洽期间，李

忠建曾提供一份材料，声称有上百次组

织户外活动的经验，“他说的这些很难

核实，我们只能选择相信”。

两汪乡荒野求生赛共吸引4000多

人报名，主办方筛选出 200 名选手参

赛。截至被叫停时，还有 77 名选手在

坚持参赛。

记者梳理发现，2025年以来，国内

多地共举办近 10 场荒野求生赛，其中

多场被叫停。

除两汪乡荒野求生赛外，原计划于

2025年11月29日举办的云南省西畴县

香坪山景区“木兰杯”荒野求生技能大

赛，于11月26日被叫停，原因是“持续

低温，不利于野外生存”。此外，湖南张

家界七星山荒野求生赛（第二

季）和怀化“好运通

道杯”极限

荒野挑战赛均宣布提前结束，奖金由剩

余选手平分。

荒野求生赛在国外已发展多年，但

在国内仍属新兴业态。

中国旅游研究院研究员黄璜认为，

荒野求生赛将独特自然地貌与户外运

动文化相结合，不仅丰富了旅游体验层

次，为地方经济注入新活力，还带动了

装备制造、培训指导等衍生链条。在严

守人员安全、社会伦理和生态保护等底

线前提下，此类赛事有望成为文旅体融

合的有益探索。

然而，荒野求生挑战赛热潮背后，

哪些问题值得警惕？

——“未批先热”现象令人忧心。

国家体育总局 2023 年发布的《高

危险性体育赛事活动目录（第一批）》

中，涵盖潜水、航空运动相关、登山相关

赛事活动等六大类，其中登山相关赛事

活动包括山地多项赛事活动。

有业内人士认为，现有法规对荒野

求生这类新场景约束有限，涉及的多个

部门权责不清，谁审批、谁管理、谁监

督，往往缺乏明确依据，部分赛事“无资

质、无备案、无保障”就仓促开赛。

两汪乡政府有关负责人透露，此次

赛事启动前，他咨询过当地文体广电旅

游局赛事审批事宜，文旅部门要求提供

完整的活动方案，但主办公司并未报送

相关活动方案，且在未得到明确答复

前，就匆忙开展了活动。

东方荒野海岛求生赛的举办地浙

江瑞安北龙岛冬瓜屿的承包人也曾透

露，举办该赛事仅告知了属地村干部，

并未获得政府部门的许可或备案。

——一些赛事组织者资质存疑。

爱企查信息显示，两汪乡荒野求生

赛的主办公司是一家 2025 年 11 月 20

日刚注册成立的公司。

“李忠建说他有一家生物科技公司

和一家农产品销售公司，我们查询后未

发现这两家公司存在违规或牵扯负债

情况，但这两家公司的经营范围不包括

举办荒野求生赛，于是他注册了一家新

公司。”两汪乡政府有关负责人

说，直到赛事被叫停，李忠建承诺

的赛事安保和医疗保障力量都没

有到位，安全员也是在当地临时

招募的。

公开信息显示，部分荒野求生赛

主办机构的经营范围并不包括举办荒

野求生类赛事。

——重流量轻安全。

有业内人士坦言，部分荒野求生挑

战赛未建立完善的三级救援体系和生

态保护机制，存在更重视流量、轻视安

全合规与生态保护的问题。此外，荒野

求生并非“零门槛游戏”，搭棚建屋、水

源净化、防野兽等技能需长期专业训

练，普通人贸然参与，可能遭遇危险，面

临生存困境。

“荒野求生类活动对参与者的要求

很高，不仅主办方要具备相应资质，选

手也要经过严格筛选，并进行相关培

训，否则风险很大。”北京市登山运动协

会副会长胡松说。受访对象反映，一些

荒野求生赛事主办方在筛选选手时，优

先选择“自带流量”者，忽视考核荒野生

存能力。

“荒野求生是高风险极限运动，但

‘求生’绝非‘求险’。”受访专家认为，多

地叫停赛事，体现出对安全底线的坚

守。而推动此类赛事健康发展，仍需多

方合力筑牢安全底线、健全规范体系。

胡松介绍，从国外举办的荒野求生

挑战赛来看，尽管节目以“极限”为卖

点，但成熟的操作模式背后有一套基于

安全、专业与规则的框架体系。

首先，赛前必须对选手进行系统的

生存技能、安全用火及急救知识的培

训，并优先选拔具备一定生存技能和急

救知识的选手参赛；其次，赛事举办方

必须建立全方位的应急保障体系，包括

为选手配备定位器、急救设备，实行安

全员随行或近距离监控，并安排医疗团

队定期对选手进行健康体检等。此外，

还有一套完善的赛事退出机制。

黄璜等人建议，相关部门尽快制定

荒野求生活动安全保障标准，明确主办

方需具备的专业资质、运营经验和风险

处置能力，杜绝无资质主体办赛的情

况；同时，主办方必须加强选手筛选，通

过体能测试、技能考核等方式排查零基

础参与者，并组织参与者接受基础荒野

生存培训。

受访专家表示，荒野求生类赛事的

核心价值是挖掘地方特色、提供深度体

验、传播积极精神。黄璜认为，各地在

发展此类新兴业态时，应立足本土资源

禀赋与社会条件，进行审慎评估与差异

化设计，“健康的业态创新，始终要以理

性规划与精准定位为前提”。

此外，行业内部也应逐步建立联盟

或协会，制定自律公约，共享最佳实践，

对不合格的主办方形成约束，通过内外

部力量的结合，引导荒野求生赛事从

“野蛮生长”走向“规范发展”，避免其成

为昙花一现的流量狂欢。

“荒野求生赛”为何屡被叫停？ 新华社北京 1 月 4 日电

（新华社“新华视点”记者 郑明

鸿 严勇） 近期，“荒野求生

热”引发关注。随着选手出圈、

热度不断攀升，不少地方争相推

出此类赛事。不过，一些赛事接

连被紧急叫停，这让人们思考：

热潮背后，哪些问题值得警惕？

多场赛事被叫停

存在哪些问题？

多方合力健全规范体系


