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新华社南昌1月10日电 （记者 焦子琦

万象） 清晨的宜黄县，薄雾尚未散尽。16岁

的吴天昊已换好装备，仔细为受伤的马匹清理

伤口、涂抹药水。这个来自脱贫家庭的孩子，

正学习掌握一项传统意义上的“贵族运动”，握

紧自己的“人生缰绳”。

吴 天 昊 是 江 西 省 抚

州市宜黄县职业教育中

心马术运动与管理专业

的学生。这所中专学校

的马术专业自 2015 年开

设以来，已累计培养了超

过 200 名学生，其中绝大

多数像吴天昊一样，来自

本地及周边县乡的农村

家庭。

该 专 业 采 用 校 企 合

作的模式，学生在职教中

心学习文化课和理论课，

实践部分则在几公里外

的谭纶马术小镇进行，不仅提供专

业的场地、马匹和国家级教练教

学，而且学费全免。

“办这个班的核心在于社会责

任。”职教中心党总支书记邹炳跃

表示，马术专业招生瞄准的是“没

考上高中，又不到打工年龄”的青

少年。在义务教育阶段学习“掉

队”的他们，初中毕业就来到了人

生的十字路口。而马术，成了他们

未曾想过的出路。

“我是看了招生信息才知道这

个地方，来试听了一节课就喜欢上

了。”马术班学生邹国成坦言，考试成

绩不好，不代表自己不能吃苦，“到了

马场，发现了自己的兴趣所在”。他在

教练和学长的指导下学习钉掌，现在

已经可以独立完成整套流程。

改变，来自埋头苦干的身影、日复

一日的训练。

每天一大早，学生们从学校宿舍

出发，乘坐大巴前往马场，先打扫马

厩、护理马匹，随后进行各项科目的学

习和训练。从最基础的认识马匹、清

理马厩，到骑术、钉掌、伤病护理，再到

场地障碍、盛装舞步、马术赛事运营

……与马术运动相关的一切在这里几

乎都有实操的机会。

学校教练农欣彩介绍，学生们从

入学开始，每个月都会进行障碍跳跃

技能测试，栏杆高度从 30 厘米逐步提

升到 90 厘米。毕业前，学

校会组织全体学生参加中

国马术协会的考

核，获取骑手等级

证和初级教练员

证书。农欣彩说，

目前学校马术专

业已实现毕业生

百分百就业，学生

主要流向北京、上

海、浙江等地的马

术俱乐部。

这 样 的 条 件

对于吴天昊这样

的困难学生，无疑

是雪中送炭。他

的父亲因癌症于两年前去世，母亲种

红薯抚养他和 12 岁的弟弟，家里还有

年迈的奶奶。

类似的家庭状况在班里并不少

见。谭纶马术小镇专门设置了勤工俭

学岗，再加上每学期 1150 元的助学

金，让这些青少年已经基本可以实现

生活费“自给自足”。

“以后想当一名骑手，希望学成后

能减轻家里的负担。”吴天昊说。这个

沉默寡言的孩子，在马场看到了人生

新的出路。

目前，马术班三个年级共有在校

生 50 余人。邹炳跃说，通过“体育+职

业教育”，学生们有了技能、有了经验，

“就有了安身之本”。

每年春节前后，都是小镇最热闹

的时候。天南海北的毕业生回来聚

会 ，畅 谈 自 己 和 马 术 的 故

事。马厩里的刷子声、训练

场的马蹄声，与欢笑声交织

在一起，汇成山村青少年的

成长之歌。在这里，一

项体育运动与职业

教育的融合，正

为 他 们 铺 就 一

条 通 往 美 好 生

活的新路径。

吴天昊在训吴天昊在训

练后与赤兔练后与赤兔（（马马

名名））交流感情交流感情。。

马术班学生在马术班学生在

训练场上训练训练场上训练。。

马术班高三学生马术班高三学生

王燕琪在训练场上练王燕琪在训练场上练

习马术跨栏习马术跨栏。。

钢架雪车世界杯圣莫里茨站：

赵丹/殷正夺得混合团体冠军
新华社北京1月10日电 1 月 9 日，

在 2025-2026 赛季钢架雪车世界杯瑞士

圣莫里茨站比赛中，中国组合赵丹/殷正

夺得混合团体项目金牌。这是中国钢架

雪车队新赛季收获的首枚世界杯金牌。

钢架雪车混合团体项目由同一代表

队的一名女选手和一名男选手各完成一

轮滑行，成绩相加后决出名次，该项目也

将在2026年米兰冬奥会作为新增项目亮

相。当天比赛中，赵丹率先登场，她以 1

分14秒13完成滑行，在所有女选手中排

名第二，为中国队奠定了良好基础。随后

出场的殷正发挥稳定，以 1 分 12 秒 03 完

成滑行，排名第二。两人总成绩为2分26

秒16，摘得金牌。

本站赛事，殷正还获得男子钢架雪车

项目第三名，这也是他本赛季第三次登上

世界杯个人项目领奖台。个人赛中，殷正

首轮滑行表现亮眼，以 1 分 08 秒 72 排名

第二；第二轮速度略有下滑，排名第七。

两轮成绩相加后，他以 2 分 17 秒 56 获得

季军。该项目冠军和亚军分别由英国选

手马特·韦斯顿和意大利选手阿梅德奥·

巴尼获得。
赵丹赵丹（（右右））//殷正在比赛现场庆祝殷正在比赛现场庆祝。。


