
冰雪为媒聚合力 市校同心贺新春
“怡然见晋中·欢乐冰雪季”2026年第三届市校贺新春雪地拔河比赛举行

本报讯 （记者 张颖） 1月

14日，省妇联发布了《关于拟推荐

2025 年度全国三八红旗手标兵、

全国三八红旗手、全国三八红旗

集体、全国巾帼文明岗等候选人

（集体）的公示》，我市有2名个人

和2个集体获推荐。

根据《全国妇联办公厅关于

开展2025年度全国三八红旗手标

兵、全国三八红旗手、全国三八红

旗集体、全国巾帼文明岗评选活

动的通知》（妇厅字〔2025〕34号），

省妇联按有关程序组织开展了评

审推荐工作，拟推荐我省1人为全

国三八红旗手标兵候选人，15 人

为全国三八红旗手候选人，12 个

集体为全国三八红旗集体候选集

体，13 个集体为全国巾帼文明岗

候选集体。

在此次获推荐的名单中，晋

中市寿阳县人民医院肿瘤风湿科

主任、主任医师韩月仙，祁县新时

代文明实践温暖昭馀志愿服务队

队长程培婷（社会化推荐）获推全

国三八红旗手候选人。集体方

面，晋中市太谷区南城区桥南社

区居委会获推全国三八红旗集体

候选集体，晋中市第一人民医院

护理部获推全国巾帼文明岗候选

集体。

此次公示，不仅是对晋中市

优秀女性个人和集体的肯定与鼓

励，也为全市广大女性树立了榜

样，激励更多女性在各自岗位上

拼搏奋进，为推动晋中市高质量

发展贡献更多巾帼力量。

本报讯 （记者 张凯鹏） 近日，记者

在灵石县第五小学版画教室看到，孩子们

正围在课桌前专注创作。刻刀起落间，原

本平整的木板上渐渐浮现出生动的图案，

经均匀拓印，一幅幅充满童真的版画作品

跃然纸上。

近年来，灵石县持续推进“非遗进校园”

活动，将版画、皮影戏等优秀非物质文化遗产

引入校园课堂，通过沉浸式教学、实践式体

验，让非遗技艺在青少年心中扎根发芽。

灵石县第五小学版画兴趣小组学生燕

梓铭学习版画已有3年，他说，初学之时颇为

生疏，经过反复练习，如今已能独立完成全

部流程，内心满是成就感。

版画教学的扎实推进，离不开教师的用

心耕耘。灵石县第五小学版画教师牛海雁表

示，版画不仅是一门技艺，更是承载传统文化

的重要载体。教学过程中，她不仅传授版面

技法，更注重引导学生理解版画背后的文化

内涵。看着孩子们慢慢成长为自信的“小小

传承人”，这份欣慰与自豪，正是她坚守教学

一线的动力。

“非遗进校园”的热潮，不仅浸润在版画

教室，更涌动在灵石县第三小学皮影戏社

团。社团活动室里，孩子们熟练操纵手中的

皮影，灯光将彩色影人投射在幕布上，影人

随剧情灵动跳跃，台下笑声与掌声此起彼

伏。社团学生王铎然从对皮影一无所知的

新手，成长为在台上从容展演的“小演员”，

变化十分显著。他说：“我不仅学会了皮影

技艺，更体会到了团队协作的重要性。我渴

望成为非遗传承小使者，让这门古老艺术绽

放新的光彩。”

近年来，灵石县文旅局联合教育部门和

非遗传承人，精选适合青少年的非遗项目进

入校园，通过组建师资团队、编写专用教材等

方式，全面保障教学开展。该局非遗保护股

股长王俊伟告诉记者，“非遗进校园”不仅是

传授技艺，更是为了让孩子们领悟传统文化

内涵，树立文化自信。

我市这些集体和个人拟获推荐

非遗课程进校园
传统文化润童心

参赛队员正在进行激烈比拼 记者 程浩 摄
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本报讯 （记者 张凯鹏） 冰雪映

豪情，运动促融合。1 月 16 日，由市

体育局、市直工委、市总工会、市教育

局联合主办的“怡然见晋中·欢乐冰

雪季”2026 年第三届市校贺新春雪地

拔河比赛在九龙国际滑雪场举行。

当天，8 所驻地高校、16 家市直单位

的 24 支队伍、335 名运动健儿，在冰

天雪地中展开力量与协作的巅峰较

量，用热血与激情点燃冬日赛场。

体育是彰显城市活力的鲜

明标识，更是深化市校融

合、促进协同发展的重

要纽带。近年来，我市紧紧围绕市委

“156”战略举措，着力打好“大学牌”，将

体育作为连接地方与高校的关键平台，

创新打造晋中大学生运动会等品牌赛

事，既生动展现了高校师生昂扬奋进的

精神风貌，更有力推动了人才共育、科研

共创、文化共融、民生共享的深度合作，

探索出具有晋中特色的融合发展之路。

“一二！加油！”赛场上，参赛队员们

紧握长绳、脚蹬雪地、身体后倾，形成整

齐划一的力量防线。寒风中，呐喊声、助

威声与雪地摩擦声交织，每一次绳结的

移动都牵动着全场观众的目光。作为一

项凝聚团结力量、较量集体智慧的运动，

拔河与冰雪场景的碰撞更添独特挑战

——湿滑的雪面考验着队员们的平衡与

默契，低温环境锤炼着大家的毅力与斗

志。这场充满激情的赛事不仅有效激发

了广大干部职工和高校职工参与冰雪运

动的热情，更营造出喜迎新春、健康向上

的浓厚氛围。

“市直工委始终重视机关干部职工

的身心健康，

积极倡导‘快乐工作、健康生活’理

念。”市直工委相关负责人表示，此次

比赛为市直机关与驻地高校搭建了增

进友谊、展示风采、锻炼体魄的优质平

台，让双方在竞技中加深了解，在协作

中凝聚共识。

此次雪地拔河比赛作为“怡然见

晋中·欢乐冰雪季”系列活动的重要组

成部分，进一步深化了市校合作，充分

凸显了市校同心、携手共进的强大凝

聚力，彰显了体育精神跨越边界、凝聚

人心的广泛感召力，生动诠释了晋

中开放包容、协同奋进的城市品

格。市体育局相关负责人表示，

将持续深耕“大学牌”，以更优

化的服务保障、更丰富的赛事

供给、更开放的共享平台，与

各高校携手拓展合作新空

间、丰富合作新内涵，让体

育成为推动市校融合的

重要力量，为建设充

满活力的青春晋中

注入源源不断的

体育动能。

灵石县

全国荣誉！


