
本 报 讯 （ 记 者 闫 淑

娟） 受高空槽东移影响，连日

来我市天气变化频繁、气温波

动明显。继2月6日出现降雪

后，2月9日全市再度迎来小雪

天气，多地普降小到中雪，瑞雪

为即将到来的新春增添了浓郁

年味，同时带来明显降温与道

路湿滑，给春运出行和城市运

行带来考验。

2月9日降雪过程中，全市

气温整体偏低，昼夜温差较大，

早晚时段寒意显著、体感寒

凉。为保障道路通行与群众安

全，晋中市气象台于当日15时

27分发布道路结冰黄色预警，

提醒交通、公安等部门按照职

责做好道路结冰应对准备工

作；驾驶人员注意路况，安全行

驶；行人外出尽量少骑自行车，

注意防滑。

面对降雪降温，我市环卫、

交通、公安等部门迅速响应，及

时开展清雪除冰、路面巡查、交

通疏导等工作，重点保障主次

干道、桥梁匝道、客运场站等关

键节点畅通，全力守护春运期

间群众出行安全，确保城市生

产生活秩序平稳有序。

据市气象台最新气象预

报，2月11日至14日以晴天为

主，气温逐步回升；2 月 15 日

将有一次明显降温过程，降温

幅度在 8-12℃之间。整体来

看，春节期间我市以晴天及多

云天气为主，适宜出行团聚，

但气温起伏仍较明显。

气象部门特别提醒，临近

年关，天气转换节奏快、冷暖波

动显著，相关部门需加强能源

调度与民生保障，设施农业做

好保温加固、防范冻害。广大

群众外出注意及时添衣保暖，

谨防感冒；雪后驾车务必减速

慢行、保持安全车距；东部山区

需警惕低温霜冻影响，提前做

好出行与生产生活防护，平安

祥和迎接新春。

筑牢慢病防控线 护航健康新晋中

本报讯 （记 者 史 俊

杰 通讯员 张笑） 日前，左

权县武术协会举办青少年搏击

赛及传统武术展演赛，活动汇

聚了全县武术爱好者与青少年

选手，以擂台竞技、技艺展演的

形式，展现中华传统武术魅力

与新时代青少年精神风貌。

青少年搏击赛现场，参赛

选手精神抖擞、身姿矫健，眼神

坚毅果敢，出拳迅猛有力，踢腿

干脆凌厉，流畅的攻防转换、激

烈的擂台对抗，充分展现出当

代青少年昂扬向上的朝气、敢

打敢拼的锐气与坚韧不拔的意

志品质。

活动现场，左权县相关负

责人为代表左权县参加山西省

第三十四届传统武术比赛的教

练员、运动员颁发晋中市武术

协会表彰证书，以此肯定参赛

队伍的优异表现，激励该县武

术从业者、爱好者再接再厉、锐

意进取，在后续赛事与传承工

作中再创佳绩。

左权县武术协会主席刘

世杰表示，武术是中华优秀传

统文化的重要组成部分，也是

极具价值的非遗载体。今后，

左权县武术协会将以薪火相

传为使命，深耕武术非遗挖

掘、保护、传承与发展工作，持

续搭建交流展示平台，培育武

术后备人才，为左权县武术事

业高质量发展注入源源不断

的活力。

以武润心传文脉 以赛砺志育新苗

近日，晋中大地春寒料峭，山西焦煤汾西矿业供电公司线路

运维工区启动线路光缆升级工程。施工队伍清晨集结，分工明

确，队员们在地面牵引光缆，高空人员登塔精准作业……经整日

奋战，新光缆架设调试完成。

通讯员 贺志宁 摄

春节期间以晴天及多云天气为主

本报讯 （记者 路丽华 通讯员

王育红） 迎春曙光照彻晋中沃野，健康

风帆扬起时代征程。踩着奋进“十五五”

的激越鼓点，肩负医疗事业高质量发展

的热望，日前，晋中市高血压达标中心联

盟正式成立，晋中市第一人民医院荣膺

山西省首家、全国第25家“高血压达标中

心地市级联盟指导单位”。与此同时，我

市17家市、县级医院获授联盟成员单位，

实现市县两级全域覆盖，一幅“市—县—

乡”三级联动、全域协同的高血压防控新

图景，在晋中大地徐徐铺展。一面守护

民生福祉的崭新旗帜，在“健康晋中”阵

地上猎猎飘扬，承载着群众的健康期盼，

凝聚着医者的使命担当。

国家心血管健康联盟高血压达标

中心主任委员孙宁玲教授，对山西省、

晋中市及晋中市第一人民医院在高血

压防控领域的扎实成效给予高度评价，

并为联盟长远发展擘画蓝图、寄予厚

望。山西省高血压达标中心联盟主任

委员韩清华教授表示，将全力支持联盟

建设，通过技术引领、基层赋能、全程管

理，共同织密晋中市高血压防控的“健

康网”。山西省高血压达标中心秘书、

山西医科大学第一医院心内科段丽琴

教授对联盟建设予以指导，她指出，地

市级高血压达标中心联盟的落地，是晋

中深耕慢病防控的关键创新之举。通

过市级医院牵头、县级医院联动、基层

医疗机构兜底，织密织牢三级高血压防

控网络，既是践行“健康中国2030”慢性

病综合防控战略的生动实践，更是回应

群众健康期盼、赋能公立医院高质量发

展的务实担当。

晋中市高血压达标中心联盟主任

委员、晋中市第一人民医院高血压科/

老年医学科主任郭江林表示，当前高血

压防治任务艰巨，联盟成立恰逢其时、

意义深远。未来，联盟将聚焦四大使

命、集结发力：锚定防控核心，做守护群

众健康的“主心骨”；打通资源壁垒，做

医疗协同联动的“连接器”；深耕专业提

升，做诊疗能力突破的“助推器”；坚持

多方共治，做区域健康治理的“示范

者”。通过建立三级质控体系、细化核

心评价指标、常态化开展规范化培训，

全力打造“管理标准化、服务同质化、数

据智能化、机制长效化”的区域高血压

防治样板，为全国地市级高血压分级诊

疗探索可复制、可推广的“晋中方案”。

医者仁心践初心，十七载耕耘结

硕果。2009 年，晋中市第一人民医院

建院 60 周年之际，全市首个老年病科

应运而生。郭江林毅然放弃热门心血

管专业，投身冷门的老年病诊疗领域，

以共产党员的担当扛起重任。十七年

砥砺深耕，在她的带领下，晋中市第一

人民医院高血压科/老年医学科屡创佳

绩：2021年借力“国家工信部5G+医疗

健康试点项目”，搭建远程医疗平台，联

通北京安贞医院、阜外医院优质资源，

让云端诊疗惠及百姓；率先在全省推行

互联网+高血压远程管理，让慢病防控

更智能、更精准；成功获批晋中市首个

国家级高血压达标中心，实现诊疗水平

与国内顶尖、国际前沿接轨，为“健康晋

中”建设注入硬核医疗力量。

降雪过后 气温逐步回升
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•晋中市高血压达标中心联盟在“健康晋中”阵地上做好民生答卷
•晋中市第一人民医院荣膺山西省首家、全国第25家“高血压达标中心地市

级联盟指导单位”


