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近日，全国妇联举行纪念“三八”国际妇女节暨表彰大会，对一批先进典型和

模范人物进行隆重表彰。我市两人荣获“全国三八红旗手”称号，晋中市太谷区

南城区桥南社区荣获“全国三八红旗集体”、晋中市第一人民医院护理部荣获“全

国巾帼文明岗”。在“三八”国际妇女节即将到来之际，让我们以她们为榜样，凝

聚巾帼力量，展现时代风采，共同书写晋中高质量发展征程中的动人篇章。

从万家灯火到邻里温情，从矛盾

化解到文明传承，太谷区南城区桥南

社区以党建为引领，用“155”工作路径

破题基层治理，以“五彩妇联”点亮民

生底色，让巾帼担当成为社区最温暖

的风景。

桥南社区地处城区腹地，下辖13

个小区，服务 5820 户、17300 余名居

民。近年来，社区妇联凝聚 19 名执

委，团结带领广大妇女奋勇争先，先

后荣获“全国民主法治示范村（社

区）”“山西省国防教育示范社区”等

称号，今年更是荣膺“全国三八红旗

集体”，以实干实绩彰显新时代基层

妇联的使命与风采。

在实践中，桥南社区妇联以“155”

工作路径为抓手，牢牢把握党建“一

核引领”根本方向，创新以“五种文

化”强基固本，让思想引领、家风建

设、法治保障、文化浸润、民生服务落

地见效。

红色铸魂，凝聚奋进力量。社区

组建巾帼宣讲队、爱乐团文艺服务队，

2025年开展理论宣讲、文艺宣传50余

场。在一次次贴近人心的宣讲中，妇

女群众一心向党，她们将觉悟付诸行

动，累计开展志愿活动40余次。

清廉润家，涵养文明新

风。社区举办清廉宣讲、家风

讲座13场，开展剪“廉”画、包

“廉”饺等特色活动，以嘉盛源小区党

支部为核心打造清廉阵地，让清廉家

风融入日常、浸润人心。

法治护航，守护平安家园。11名

女性网格员兼任妇联执委，以上门普

法、专家讲法、案例说法打通维权服

务“最后一米”，成功调解房屋漏水赔

偿等典型问题。为权益受侵害的妇

女提供法律援助和心理疏导，以柔性

力量筑牢法治屏障，促进家庭和谐。

书香赋能，点亮精神家园。整合

农家书屋、职工书屋藏书 1000 余册，

建成社区图书馆。组织妇女儿童参

与诵读、剪纸等活动，以文化浸润提

升素养、滋养心灵。

暖心惠民，兜牢民生底线。聚焦

“一老一小”、特殊群体精准发力，开

展困境儿童关爱行动，推行“爱心妈

妈”一对一结对帮扶，攻坚解决509户

居民房产证办理难题，为智障残疾妇

女找回遗失户口本，守护老人“养老

钱”免遭诈骗，用一件件实事织密民

生保障网。

此外，社区妇联深耕“五彩妇联”

建设，将五种文化贯穿工作全过程：志

愿服务映照“巾帼红”、助力成长绽放

“活力青”、矛盾调解彰显“平安蓝”、健

康生活点亮“健康绿”、帮扶困境升华

“暖心橙”，用巾帼智慧与担当，绘就更

加和谐、幸福的桥南新画卷。

在晋中市第一人民医院（以下简称晋中一院），

有一支922人的队伍，其中女性占96%。她们每日

穿梭于病房之间，以专业守护生命，用温情抚慰病

痛。这就是晋中一院护理部带领的护理团队。她

们以“仁爱笃学，用心尽力”为信念，在平凡的岗位

上书写着不平凡的篇章。

“大爷，昨晚休息得好吗？伤口感觉怎么样？”每

天清晨，伴随这声轻柔的问候，护士们开始了一天的

细致查房与温情守护。这细致入微的场景，源于晋

中一院护理部坚持以制度保规范的管理理念。近年

来，护理部修订制度117余项，制定岗位职责30个，

优化流程60项，更新应急预案30余项。每年超过

20次的护理查房与业务学习，从基础护理到专科技

能，层层夯实专业根基。正是这份对制度的坚守与

对细节的执着，为每一位患者量身定制出科学的护

理方案，牢牢端稳了医疗质量与安全这杆秤。

在晋中一院，护理的温度，从不局限于医院之

内。在内分泌科，护士正通过电话，耐心指导一位

独居的患糖尿病的老人监测血糖、调整饮食。这是

该院开展的护理延伸服务的一个缩影。面对社会

老龄化趋势，护理部积极推动服务向专科化、精细

化、社会化延伸，将专业的健康指导覆盖疾病管理、

用药咨询、康复训练等全过程，切实缓解了众多空

巢、失能老人的照护难题。

在新冠疫情最严峻的时刻，晋中一院的“白衣

巾帼”们无畏逆行。她们先后奔赴上海、省市定点

医院、隔离酒店等支援抗疫前线。在社区、学校、厂

矿，也活跃着护理志愿者的身影，她们开展防疫宣

传、急救培训、健康义诊，累计惠及群众1.1万余人

（次）。她们以专业和奉献，筑起了守护人民健康的

坚固防线。

晋中一院护理部始终以高标准践行行业规范，

并通过选派骨干对口帮扶县级医疗集团，将优质护

理经验与模式辐射全市。护理部荣誉墙上，“卫生

新闻宣传工作先进单位”等牌匾熠熠生辉。今年，

护理部被授予“全国巾帼文明岗”这一国家级荣誉，

更是对其专业精神与团队力量的高度褒奖。

服务无止境，真情显担当。晋中一院护理部用

实干笃行，诠释了“巾帼不让须眉”的责任与担当，

在新时代的征程中，她们将继续以专业铸就屏障，

用温暖传递希望，谱写更加璀璨的巾帼华章。

“五彩妇联”绘新景
——记全国三八红旗集体获得者晋中市

太谷区南城区桥南社区居委会

记者 张颖

——记全国巾帼文明岗获得者

晋中市第一人民医院护理部

以心为灯佑生命

记者 李娟
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