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本报讯 （记者 王爱媛） 3月

6日，昔阳县李家庄乡联合城区社区

工作委员会举办“凝心聚力强体魄

巾帼建功新时代”庆祝“三八”国际妇

女节趣味运动会。来自乡、社区的女

性干部职工欢聚一堂，以运动展风

采、以协作庆佳节。

此次运动会紧扣趣味与协作主

题，设置策马奔腾、步调一致、运转

乾坤、顺顺溜溜、齐心协力、拔河友

谊赛等 6 个项目，集竞技性、趣味

性、团队性于一体，既考验默契，又

充满欢笑。赛场上，参赛女职工精

神饱满、斗志昂扬，大家团结协作、

奋勇争先。跳绳飞扬、步伐整齐、

呼啦圈接力、乒乓球传递、背夹气

球、拔河比拼精彩上演，充分展现

了新时代女性昂扬向上、奋发有

为、团结奋进的巾帼风采。经过激

烈比拼，活动现场评选出一、二、三

等奖并现场颁奖。

“这次趣味运动会形式新颖、氛

围热烈，既放松了心情、锻炼了身体，

又增进了交流、凝聚了合力，让我们

真切感受到组织的关怀与温暖。今

后我们会把这份团结拼搏精神融入

岗位，以更饱满的热情投入工作。”昔

阳县新建南路社区妇联主席栾莉说。

此次活动进一步丰富了基层妇

女干部职工的精神文化生活，凝聚了

巾帼力量、展现了巾帼风采。大家纷

纷表示，将以更健康的体魄、更昂扬

的斗志、更务实的作风立足岗位、建

功立业，为昔阳县高质量发展贡献

“半边天”力量。

“活动不仅搭建了交流互动的平

台，还展现出基层女性的良好风貌。

作为基层妇联工作者，我们将以此次

活动为动力，立足本职、担当作为，用

心用情服务妇女群众，以实干彰显巾

帼担当。”昔阳县李家庄乡妇联主席

李宇婷说。

本报讯 （记者 王爱媛） 春风

送暖、万象更新，巾帼逐梦、赛场飞

扬。3 月 5 日，市城区桥东街门球场内

暖意融融，第三届晋商杯“迎三八”门

球赛在此举办，6 支参赛队伍齐聚于

此，以球为媒，共庆“三八”国际劳动妇

女节。

门球运动在我市有着深厚的群众

基础，是一项集健身、交流、协作于一

体的群众体育项目。近年来，在市门

球协会的有力组织下，我市门球运动

规范发展、持续活跃，赛事体系不断

完善，活动品牌逐步形成，“晋商杯”

已经成为展示晋中群众体育风采的重

要平台。

随着裁判一声清脆哨响，比赛正式

开始。赛场上，参赛选手们精神饱满、

身姿矫健，迅速进入竞技状态，沉着冷

静、机智应对每一个回合。她们手握球

槌，凝神瞄准、精准挥杆，或巧妙送位、

或精准过门，每一次击球都经过深思熟

虑，力求精准到位，展现出娴熟的球技

与从容的气度。你来我往间，比分交替

上升，争夺异常激烈，槌声、欢呼声、喝

彩声交织在一起。场边观众聚精会神，

时而为紧张的赛况屏息凝神，时而为选

手们的精彩表现鼓掌欢呼，充分感受着

门球运动的独特魅力。

“在这个温暖而有意义的时间节点

举办门球比赛，为我们广大女性门球爱

好者提供了展示风采、切磋技艺的舞

台，也充分展现了新时代女性自信、健

康、向上的精神面貌。”门球队员任朝荣

感慨道，参与比赛不仅锻炼了身体，更

收获了友谊与快乐。

赛场上挥杆击球的每一个瞬间，都

是对健康生活方式的最好诠释。团队

间的默契配合，更体现了团结协作的体

育精神。近年来，市体育局大力支持各

体育协会健康发展，积极搭建赛事平

台，不断提升服务保障，通过一场场接

地气、有温度、有质量的赛事活动，让更

多群众参与进来，让全民健身真正融入

日常生活。

本 报 讯 （记 者 马 永 红）

“能参与这场比赛太有意义了，不仅

锻炼了身体，更感受到了团队并肩作

战的力量。”3月5日上午，寿阳县朝阳

广场人声鼎沸、暖意融融，寿阳县第

四届“幸福新寿阳”群众文化活动“凝

心聚力 奋发有为”2026 年职工拔河

比赛在此火热开赛，刚结束首轮比拼

的参赛队员脸上满是汗水与笑容，向

记者分享着参赛感受。此次比赛汇

聚全县34支队伍同台竞技，既丰富了

职工业余文化生活，更展现了寿阳职

工昂扬向上、团结奋进的精神风貌。

据悉，此次拔河比赛由寿阳县总

工会、寿阳县体育运动中心主办，共

有34支队伍参赛，分为行政组和企业

组两组展开角逐。

比赛现场，气氛热烈得让人热

血沸腾。各参赛队伍精神饱满、士

气高昂，队员们身着统一队服，整齐

列队、蓄势待发。随着裁判一声哨

响，队员们迅速紧握长绳、身体后

倾，脚蹬地面、奋力后拉，一个个咬

紧牙关、满脸坚毅，使出浑身力气争

夺胜利。“加油！加油！”看台上，观

众们的呐喊声、喝彩声此起彼伏，与

队员们整齐嘹亮的口号交织在一

起，响彻整个朝阳广场，将现场气氛

一次次推向高潮。

经过多轮紧张激烈的比拼，最

终，寿阳县平头镇代表队斩获行政

组一等奖，寿阳县段王集团平安煤

业代表队夺得企业组一等奖。此次

职工拔河比赛，不仅为寿阳县职工

提供了一个交流互动、切磋技艺的

平台，丰富了职工的业余文化生活，

更凝聚了团队力量，充分展现了寿

阳县职工团结协作、奋勇争先、昂扬

向上的精神风貌。

“绳”采飞扬 寿阳举办2026年职工拔河比赛

本报讯 （记者 闫淑娟 通讯员 麻瑞

琴） 近日，榆次区晋华街道菜园社区专建八二

宿舍下水管道因年久老化出现严重堵塞，导致

污水外溢，不仅影响了小区内的环境卫生，还严

重影响居民正常生活。面对这一突发状况，菜

园社区居委会主动作为、快速响应，依托“党建

引领、居民自治”工作模式，及时疏通“堵心

管”，暖心连接“邻里情”。

专建八二宿舍为无物业管理小区，下水管

道年久失修，沉积了大量污垢导致严重堵塞，污

水已蔓延至路面，气味难闻。接到居民反映后，

社区工作人员第一时间赶赴现场实地查看，详

细了解堵塞原因与影响范围，现场安抚居民情

绪，并立即研究处置方案。

随后，社区工作人员与居民现场协商，决定

以“居民集资、志愿出工”的方式推进抢修工

作。社区工作人员积极动员居民参与，并与不

在现场的居民进行了电话沟通，得到全体住户

的支持与配合，组建起一支由社区工作人员、居

民代表组成的“义务劳动队”。大家分工协作、

合力攻坚，经过紧张作业，堵塞的下水管道顺利

疏通修复，路面环境也及时清理干净。困扰居

民的烦心事得以解决，大家的脸上露出了舒心

的笑容。

此次行动是“社区为民、居民聚力”的暖心

诠释。菜园社区将继续探索老旧小区长效管理

机制，用心用情解决群众急难愁盼问题，不断提

升辖区居民的获得感、幸福感和安全感。

运动强体魄 活力展风采

疏通“堵心管”
连接“邻里情”

3月2日，介休市文联带领

介休市摄影家协会、民俗协会

走进中国传统古村下李侯村，

开展“文润定阳 艺进基层”采

风实践活动。在古村街巷，摄

影爱好者们架起长枪短炮，用

镜头捕捉市级非物质文化遗

产九曲黄河灯展演的生动瞬

间。大家以影为媒，将下李侯

村的古韵新风、非遗魅力尽收

镜头之中。

通讯员 贺志宁 摄


