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在废墟里“捡”回20世纪90年代东北

谈及接拍《岁月有情时》的契机，黄伟的回答简单

又真诚：“最早接触的是小说，看了《子弟》我就挺喜

欢，当时就想，如果能拍该多好，结果心想事成了。”

为了还原20世纪90 年代东北厂矿“小社会”的

质感，剧组没有刻意搭建场景，而是在本溪的城市肌

理里寻找真实。“我们的主场景，是美术老师在一片

即将拆迁的废墟里找到的。”黄伟回忆，那栋楼的窗

棂、门都已被拆掉，只用铁皮封住门洞，不仔细看根

本发现不了。而它正是当年苏联援建的家属楼样

式，“不用复刻，它原本就是。这种真实，是不可多得

的宝藏”。

远处能望见厂区烟囱，楼下留存这鲜活的生活痕

迹，锅炉房、供销社、露天电影…… 这些东北人记忆里

的符号，就静静躺在城市角落。黄伟说：“我们只是把

破了的窗户修一修，没了的门装一装，把生活还原回

去，就足够动人了。”

作为北京导演，拍东北题材，黄伟最在意的是：怎

么让东北人信，让在三线厂生活过的人信。“我到本

溪，最先相信了这片土地。剧本和场景一结合，再接

触当地的人，慢慢就懂了那个环境、那种人情。演员

每天在这片环境里，自然会相信角色。”

贾冰用窗帘擦眼泪是神来之笔

《岁月有情时》由黄景瑜、关晓彤领衔主演，两人

从十几岁的少年演到青年，完成了一次鲜活的年代成

长叙事。

对于一直贴着“硬汉”标签的黄景瑜，黄伟希望让

他回到生活。“开拍第二天，我们拍的就是奶奶去世

后，小满去丁师傅家蹭饭的戏。那场戏没台词，全是

状态。”黄伟至今印象深刻，“那时候奶奶的戏还没拍，

没有情感铺垫，但景瑜和所有演员

一起，给出了沉浸式表演。那场戏，

观众一看就想哭。”他强调，好表演

是“互相给予”：“场景给演员信任，

演员给角色生命，导演再把

这份真实传递给观众，一层

层叠加，感动就来了。”

在黄伟眼中，关晓彤与

严晓丹高度契合：“她爸爸是

北京来的，妈妈是上海来的，

在东北长大，所以她的口音

在上海话、普通话、东北话之

间自然切换，不土生、不生

硬。”而两人早年就有合作，黄伟直言：“我很早就拍过

她，她的可塑性强，对角色有自己的思考，不是瞎演。”

而剧中最大惊喜之一，还有贾冰饰演的丁师

傅。黄伟透露，这个角色的鲜活，来自生活底色与

现场碰撞：“贾冰本身是沈阳人，从小耳濡目染东北

工人的气质，很多细节都是现场自然生发。比如他

转过身用窗帘擦眼泪，堪称神来之笔——成年人不

想在孩子面前失态，悄悄掩饰心酸，这就是最真实

的人物性格。”

拍年代剧为留住人与人之间的温度

《岁月有情时》最戳心的台词，来自张小满：“不

管你们到哪儿，谁回来了，我都在。我脚底下踩的，

就是咱们家。”这句话，正是整部剧的魂。黄伟说，这

部剧，拍给400万三线厂子弟：“他们的家在哪儿？就

在曾经生活过的厂区里。很多人离开家乡，去远方

求学、打拼，但根还在原地。”

如今春节一过，无数年轻人再次背起行囊离家，

乡愁成为大家共鸣。黄伟认为，这份情感不分地域：

“不只是东北孩子，中国的年轻人都有离开家乡的过

程。东北只是更有代表性。我想表达的是：家从来

不是一栋房子，而是你心里的根，是有人在原地等你

回来。”

从《大江大河》到《岁月有情时》，黄伟一直深耕年

代现实题材。在他看来，年代剧的魅力，从来不是“复

古滤镜”，而是那个特殊环境里，人与人之间更近的距

离。而他坚持拍年代剧，正是为了留住那份朴素的人

情温暖。“我不求多么华丽的赞美，只希望观众看完说

一句：拍得挺真实，挺贴近我们的生活。对我来说，就

够了。” （新华网）
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从《大江大河》

到正在爱奇艺热播

的《岁月有情时》，

导演黄伟始终对年

代感与地域色彩鲜

明的现实主义题材

情有独钟。这一

次，他把镜头对准

20世纪90 年代东

北厂矿，用最朴素、

最真实的镜头语

言，还原一段关于

成长、离别、坚守与

乡愁的青春记忆。
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