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和顺县：

本报讯 （记者 武玲芳） 春和

景明，万物勃发。日前，市老年大学国

画山水班50余名学员走进榆次白龙谷

景区，以笔为媒、以画会友，开展了一场

别开生面的户外写生活动，将课堂搬到

青山绿水间，让银龄学子在自然中汲取

艺术养分，开启一场兼具学习与乐趣的

银龄研学之旅。

此次参加活动的学员平均年龄超

63岁，最年长者已75岁。虽鬓染霜华，

但他们对国画艺术的热爱丝毫未减，背

着画板、带着画具，一路兴致盎然，步履

间尽显对自然之美、艺术之美的向往与

追求，生动诠释了“老有所学、老有所

乐”的银龄风采。

榆次白龙谷作为太行一号旅游公

路与晋中环城旅游绿道的重要节点，拥

有独具特色的类丹霞地貌，连绵起伏的

红色悬崖土林千姿百态，在春日阳光的

映照下熠熠生辉，为户外写生提供了绝

佳的天然素材。

写生活动正式开始前，指导教师结

合白龙谷的自然风貌，为学员们开展现

场教学，重点讲解了户外取景技巧、笔

墨运用方法和山水意境营造要点，反复

强调“外师造化、中得心源”，引导学员

们仔细观察自然、捕捉景物神韵，将实

景之美与国画技法有机融合。教学结

束后，学员们分散至山谷小径、观景亭

台等视野开阔处，各自寻找心仪景致，

或坐或站、凝神静气，挥毫泼墨、潜心创

作，一笔一画将青山秀水、丹霞奇景定

格于宣纸之上，将对自然的热爱与对艺

术的追求融入每一处笔墨。

“这里的山水太美了，这样的写生

活动让我们有机会亲近自然、感受春

韵，对提升国画创作水平帮助很大。”学

员张女士由衷赞叹。

活动结束后，学员们带着一幅幅饱

含心意的习作满意而归。学校负责人

表示，此次户外写生活动，既是学校创

新老年教育教学模式、彰显办学特色的

成功实践，也是丰富学员课外生活、打

造“银龄研学”老年教育品牌的务实举

措。学员们通过写生活动，不仅提高了

绘画技艺，领略了秀美风光，还感受到

了“怡然见晋中”的独特魅力。大家将

带着满满的收获与热爱，继续在国画之

路上探索前行，用笔墨丹青描绘美好生

活，用艺术初心书写银龄风采。

本报讯 （记者 李

娟） 4 月 16 日，祁县“贯

彻条例实施细则 筑牢医

保基金安全防线”2026年

医保基金监管集中宣传

月活动在该县玻璃艺术

主题公园正式启动。祁

县医保、卫健、公安等部

门负责人，各定点医药机

构代表和群众共计200余

人参加了活动。

启动仪式上，祁县医

保局负责人详细解读了

本次宣传月的核心主题、

重点内容和工作目标。

医疗机构代表、定点零售

药店代表分别作表态发

言，郑重承诺将严格遵守

《医疗保障基金使用监督

管理条例实施细则》和相

关法规，规范医疗服务行

为，自觉接受社会监督，

共同守护医保基金安全。

活动通过设立咨询

台、摆放展板、发放宣传

资料、现场答疑等多种形

式，向群众普及医保基金

监管知识。工作人员重

点解读了欺诈骗保的常

见表现形式、举报投诉渠

道和奖励政策，并对群众

关心的参保缴费、待遇报

销、异地就医等热点问题

进行了耐心解答。

群众王娇艳在参加

活动后说：“以前对医保

基金监管政策了解不多，

通过这次宣传活动，我不

仅知道了相关规定，还学

会了如何识别欺诈骗保

行为。以后看病买药一

定会更加注意，珍惜自己

的医保权益。”

祁县医疗保障局党

组成员郭耀中表示，“医疗保障基金

是人民群众的‘看病钱’‘救命钱’。

本次宣传月的核心任务，就是深入

宣传贯彻今年 4 月 1 日起正式施行

的《医疗保障基金使用监督管理条

例实施细则》，通过集中宣传活动，

强化定点医药机构和参保人员的法

治意识，积极营造‘不敢骗、不能骗、

不想骗’的社会氛围。”

医保基金安全事关人民群众切

身利益。下一步，祁县将以此次宣

传月活动为契机，创新宣传形式，拓

展宣传渠道，推动医保基金监管政

策家喻户晓、深入人心，切实筑牢医

保基金安全防线，守护好人民群众

的每一分“保命钱”。

祁
县
启
动

祁
县
启
动2026

2026

年
医
保
基
金
监
管
集
中
宣
传
月
活
动

年
医
保
基
金
监
管
集
中
宣
传
月
活
动 本报讯 （记者 武玲芳） 近

日，和顺公路管理段紧扣春季公路养

护工作部署，纵深推进干线公路群众

身边不正之风和道路隐患排查整治专

项行动，坚持规定动作不走样、自选动

作有实效，多措并举开展道路隐患治

理与危岩体清理作业，全力保障辖区

干线公路安全畅通。

行动中，和顺公路管理段严格落

实工作要求，紧盯省级下达的隐患整

治任务，严格按照实施方案全力以赴

推进18处省级督导指定道路隐患整改

工作，建立台账、明确时限、闭环管理，

确保各项规定整治任务落地见效。目

前，18处鉴定隐患已完成整改4处，其

中 1 处省级督办路段完成标准化改

造。下一步整治中，计划在S318董榆

线K48+800处增设波形护栏178米，进

一步提升道路通行安全系数。在完成

既定任务的基础上，和顺公路管理段

主动延伸排查整治范围，创新开展自

选整治动作，积极联动属地交通等部

门，对辖区干线公路全路段、全点位进

行拉网式排查，全面摸排边坡、桥梁、

隧道、路面、安全设施等各类安全隐

患，做到隐患早发现、早处置。

针对 G207 线中风险管控路段高

陡边坡不稳定、易塌方易落石、汛期

极易发生坠石危及行人行车安全的

突出隐患，和顺公路管理段高度重

视、迅速行动、专业除险，聘请专业施

工队伍，集中力量开展危岩体专项整

治作业。

施工期间，严格落实安全施工规

范，做好现场交通管控、安全围挡等防

护措施，施工人员抢抓晴好天气连续

奋战，高效完成边坡危岩清理作业，共

计清理边坡高60余米、长130米，累计

清除危石200余立方米，有效清除了公

路边坡山体危岩坠石隐患，主动从源

头防范化解道路安全风险。

下一步，和顺公路管理段将持续

聚焦公路养护重点任务，常态化开展

道路隐患排查整治，不断健全部门联

动协同治理机制，从严从实、做精做细

公路养护各项工作，持续提升道路安

全防控能力与服务水平，全力营造安

全、畅通、有序的公路出行环境，为“五

一”假期群众安全便捷出行筑牢坚实

交通保障。

本报讯 （记者 马永

红） “一出门就满脸飞絮，

鼻子痒得直打喷嚏，口罩可

不敢摘。”4 月 20 日，走在太

谷街头，不少市民被漫天飞

舞的杨柳絮扰得烦恼不已。

随着气温快速回升，太谷区

进入杨柳絮飘飞高峰期，飞

絮不仅影响出行，还易引发

过敏、存在消防隐患。

杨柳絮是杨树、柳树雌

株开花后产生的带绒毛种

子，借助风力传播繁衍。气

温升至 20℃以上、光照充

足、空气干燥、有一定风速，

都会加速飞絮成熟飘散 。

飞絮对过敏人群影响明显，

容易引发打喷嚏、流泪、皮

肤瘙痒等症状，老人、儿童

和呼吸道疾病患者反应更

为强烈，严重时可能诱发哮

喘、慢性支气管炎等疾病。

同时，杨柳絮富含油脂、

与空气接触面积大，堆积后

遇明火燃烧速度极快，是春季突出消

防隐患。

太谷区融媒体中心提示，每日10

时至16时为飞絮高峰，过敏人群尽量

减少外出；确需外出请佩戴口罩、护目

镜，穿长袖、长裤，减少飞絮与口鼻、皮

肤的接触。
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精细养护保畅通 重拳除险护安全

学员们潜心创作 记者 武玲芳 摄

以笔为媒绘芳华 银龄研学沐春风

市老年大学国画班师生赴榆次白龙谷景区写生


