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残疾人事业是中国特色社会主义事业的重要组成部分，扶残助残是社会文明进步的重要标志。近年来，在晋中市委、

市政府的坚强领导下，我市残疾人社会保障制度和关爱服务体系不断完善，广大残疾人获得感、幸福感、安全感显著增强。

今年5月17日是第36个全国助残日，主题是“保障残疾人平等权益、促进残疾人融合发展”。连日来，本报记者实地走

访一线，见证我市凝心聚力、携手同行，用心用情营造关心关爱残疾人的浓厚社会氛围。
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“让每个残疾孩子都能享有公平而有质量的

教育，是我不变的初心。”太谷区特殊教育学校校

长霍忠锋，自2014年投身特教事业、深耕扶残助

残一线以来，始终践行“以校扶残、以校助残”理

念，为辖区残疾孩子撑起一片温暖的成长蓝天。

十余年里，霍忠锋的足迹遍布太谷区各个角

落，累计家访4000余次，为126名残疾孩子送去精

准的教育帮扶与贴心温暖。“还记得学校初创时，

仅有1间教室、6名学生，办学条件简陋，教育资源

匮乏。”霍忠锋回忆起当年的场景，依旧感慨万千，

“看着孩子们眼中对知识的渴望，我暗下决心，一

定要尽全力改善办学条件，让这些孩子都能拥有

良好的学习环境。”

为了实现这个心愿，霍忠锋四处奔走。在他

的不懈努力下，学校先后增设了感统训练室、康复

训练室、心理咨询室等专业功能场所，引进各类先

进康复教学设备，逐步发展成为太谷区唯一一所可

承接全类别特殊学生教育教学的学校。

在霍忠锋的带领下，学校不断优化教育模式：

推行“每月一活动”，开设社团兴趣与基础职业技

能课程，让学生在实践中收获成长与快乐；常态化

组织教师参加特殊教育专业培训，持续提升教学

与康复服务水平；坚持对身患残疾的学生“零收

费、零拒绝”，组建专业送教团队，常年为全区重残

学生提供上门服务。

霍忠锋还十分注重学生的社会融合与全面发

展，积极组织学生参加山西省特殊奥林匹克运动

会等赛事；开展系列社会融合实践活动；联合太谷

区残联策划世界唐氏综合征日等主题活动，引导

更多人关注、理解、关爱残疾人。2025年，霍忠锋

荣获山西省助残先进个人称号，这份荣誉是对他

十余年坚守与付出的最好肯定。

十年耕耘，初心不改。霍忠锋用满腔爱心浇

灌着残疾孩子的成长梦想，让“以校扶残、以校助

残”的初心，在日复一日的坚守中绽放出温暖而动

人的光芒。 （武玲芳）

“多亏政府针对残疾儿童实施的抢救性康

复救助项目，我的孩子才能像正常孩子一样上

学、生活。”5月17日，鹏鹏（化名）的妈妈满怀感

激地说道。

鹏鹏2岁时被诊断为发育障碍，这个消息

曾让整个家庭陷入阴霾。幸运的是，我市残疾

儿童抢救性康复救助项目及时为鹏鹏的人生带

来转机。在定点康复机构接受系统化干预后，

鹏鹏的情绪管理、记忆力、注意力及沟通能力均

显著提升，如今已顺利成为一名一年级小学生，

融入了校园生活。

同样在关爱中重获新生的还有小女孩小雅

（化名）。她出生后不久便被确诊先天性听力障

碍，在接受人工耳蜗手术后，小雅的妈妈第一时

间为她申请了康复救助。“从评估到制定方案，

全程都有专人指导，还有政府救助金，全年康复

下来也没花多少钱。”小雅妈妈的心声，道出了

众多受益家庭的共同感受。如今的小雅早已蜕

变成为爱说爱跳、活泼开朗的小姑娘，脸上洋溢

着自信的笑容。

残疾儿童抢救性康复救助是一项关系残疾

儿童健康成长、家庭幸福安宁和社会和谐发展

的重要民生工程，旨在通过为残疾儿童提供康

复训练、人工耳蜗植入手术、肢体矫治手术、基

本辅助器具适配、支持性服务等方面的康复救

助，最大限度减轻功能障碍、改善功能状况、增

强生活自理能力和社会参与能力。

近年来，我市始终高度重视残疾儿童康复

事业发展，将残疾儿童抢救性康复救助工作作

为保障和改善民生的重点任务来抓，不断完善

政策体系、加大资金投入、优化服务流程，让越

来越多像鹏鹏、小雅这样的“折翼天使”重新燃

起对生活的希望，在爱的阳光下逐光成长，绽放

出属于自己的生命光彩。 （张凯鹏）

“感谢扶残助学圆梦工程的暖心帮扶，

这份资助不仅缓解了家里的生活困境，更让

我能够心无旁骛地潜心求学。往后我定会

刻苦钻研、勤学奋进，未来学有所成后，以实

际行动回报社会、传递温暖。”一名受助大学

生发自内心的感恩之言，饱含赤诚谢意与奋

进决心。

为切实保障残疾人大学生和困难残疾人

家庭子女大学生顺利完成学业，持续满足残

疾人对美好生活的向往，3月初，市残联、市教

育局、市公安局、市民政局、市财政局联合印

发《晋中市扶残助学圆梦工程实施方案

（2026—2030 年）》，正式启动 2026 年度扶残

助学（大学生）圆梦工程申报工作，为符合资

助条件的残疾人大学生和困难残疾人家庭子

女大学生提供扶残助学资助。

应助尽助，不漏一人。为让政策家喻户

晓，市残联开展线上线下全方位宣传，扩大扶

残助学（大学生）圆梦工程宣传覆盖面，让更

多符合条件的残疾人大学生和困难残疾人家

庭了解政策和要求，并及时申请资助。

活动中，市残联严格遵循“申请—审批—

公示—发放”流程，确保资助对象精准、资助

流程规范、资金支付及时。通过“乡镇初审、

县级审核公示、市级复审确定”的规范流程，

层层进行助学资料审核，确保资助对象符合

条件。此次资助标准为大专生每人每年4000

元、本科生每人每年 5000 元、硕士研究生每

人每年6000元。

扶残助学（大学生）圆梦工程项目，切实

解决了残疾人家庭的就学经济负担，助力残

疾人大学生和困难残疾人家庭子女大学生顺

利完成学业，更在精神上给予了他们巨大的

鼓舞和激励。 （王爱媛）

“困扰我多年的‘做饭问题’终于解决了！”

近日，家住市城区新建街道的秦女士坐在轮椅

上，在新改造的厨房里边炒菜边笑着说。

因自幼患小儿麻痹症，59岁的她以轮椅

代步多年，家中原本高耸的灶台、湿滑的地

面，都曾让她望而却步。榆次区残联工作人

员多次登门了解情况，为秦女士量身定制了

个性化改造方案：降低厨房台面，建造低位灶

台、低位橱柜和低位洗菜池，地面铺设高防滑

地砖。如今，秦女士坐着轮椅也能自如炒菜

做饭，她说：“现在我能自由进出厨房，给家人

做饭吃，心里特别踏实。”

秦女士的经历，是我市扎实推进困难重

度残疾人家庭无障碍改造工作的一个温暖

缩影。为切实改善残疾人居家生活条件，近

年来，市残联扎实推进残疾人家庭无障碍改

造民生实事工作，精准摸排辖区内困难重度

残疾人家庭改造需求，并结合残疾类别、身

体状况与房屋实际条件，因地制宜制定个性

化改造方案，一户一案，精准施策。2025年，

我市共为323户残疾人家庭实施无障碍改造

任务。

建设（化名）说：“以前不爱出门，现在门

槛改造后，出门很方便，我没事就爱在门口晒

晒太阳。”在榆社县西马乡西马村，建设父子

同样迎来了新生活。父子俩均患有腿部疾

病，靠拐杖行走、低保度日，此前居住的土坯

房年久失修，存在安全隐患。榆社县残联工

作人员多次上门评估，在房屋重建过程中同

步实施了“适老化+无障碍”改造，为其在门

口加装无障碍坡道，并在室内安装安全扶手。

小举措，大改变。残疾人家庭无障碍改

造不仅是硬件设施的升级，更是一次关爱的

传递，增强了残疾人融入社会的信心和勇气，

为他们创造了美好生活新起点。 （李娟）

面面锦旗传谢意，件件辅具暖民心。在我

市暖心助残行动中，不少残疾市民借着适配的

辅助器具走出生活困境、重燃生活信心，真切

感受到惠民政策带来的浓浓暖意。以往，身体

上的不便让许多残疾人日常出行难、生活起居

不便。为打通助残服务“最后一公里”，我市残

联部门精准摸排群众需求，用心落实辅助器具

发放政策，把实用贴心的助残物资送到群众身

边，全力守护残疾群众幸福生活。

家住榆次区源涡村的宝莲（化名）早年意

外致残，行动常年受限。榆次区残联得知其情

况后，积极协助其办理残疾证，及时送去轮椅、

护理用品等生活辅具，并落实月度生活补助，

切实改善其生活条件。乌金山镇峪头村村民

保保（化名）右腿高位截肢，生活一度陷入困

境，在榆次区残联帮扶下免费安装了假肢，还

顺利获得就业帮扶，生活得到了改善。

暖心帮扶落地见效，助残事业稳步推

进。榆次区残联相关负责人介绍，2025年，通

过全面落实残疾人辅助器具补贴政策，榆次

区全年累计服务残疾人 1369 人（次）。其中，

免费为51名残疾人装配假肢、为78名听力障

碍群众适配发放助听器，还发放了多功能护

理床、肘拐、轮椅、助行器等各类辅具，精准满

足各类残疾群体生活刚需。此外，今年还依

托全国残联信息化服务平台，精准摸排统计

出904名有辅具适配需求的残疾人，目前所有

人员信息均完成审核录入，各类适配辅助器

具正有序分批发放。

小辅具传递大温情，好政策惠及千万家。

一直以来，我市各级残联始终聚焦残疾人急难

愁盼，以精准帮扶为抓手，不断优化助残服务，

做实做细各项惠民举措，用心用情为残疾群众

排忧解难，持续提升辖区残疾人的幸福感与获

得感。 （史俊杰）

一座城市的文明程度，藏在对特殊群体

的包容温度里。助残扶残是民生工程，更是

彰显社会善意、涵养时代新风的文明事业。

立足基层民生实践，深耕助残服务细节，推

动残疾人群体平等参与社会、融入生活、共

享发展，是我市城市发展的应有之义，更是

全社会共同的责任与追求。

坚守人本初心，夯实残疾人权益保障根

基。尊重每一个生命的价值与尊严，是助残

工作的核心要义。我市始终将残疾人权益

保障纳入民生发展大局，聚焦群众急难愁盼

问题，精准落实儿童康复救助、教育资助、就

业扶持、社会保障等各项惠民政策，通过细

化暖心举措、完善保障机制，切实破解特殊

群体生活、发展中的各类难题，让公平正义

照亮每一个平凡个体的生活。

拓宽融入渠道，激活残疾人自立奋进动

能。众心相助，携手并肩，是社会进步的生

动体现。我市积极搭建多元化实践平台，为

残疾人搭建展示自我、实现价值的舞台。不

少残疾群众凭借坚韧毅力拼搏进取，在创业

就业、文体赛事、志愿服务等领域发光发热，

主动参与城市建设。社会各界积极参与助

残公益活动，构筑起同心共进的良好社会氛

围，让每一份奋斗都能被看见、被认可。

厚植民生温情，共享城市高质量发展成

果。我市持续完善助残服务体系，优化无障

碍环境建设，丰富特殊群体精神文化生活，

全方位提升残疾人的生活品质与幸福感。

让发展红利惠及特殊群体，让善意温情成为

晋中最动人的城市标签。

助残事业没有终点，只有连续不

断的新起点。我市将持续深耕助

残服务，以尊重为底色、以帮扶

为抓手、以共享为目标，让

每一位残疾人都能自信生

活、勇敢追梦！

以校

助残
深耕特教守初心

以暖心助残
筑城市温度

□闫淑娟康复

救助
倾心相伴护童心


