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本报讯 （记者 王爱媛） 5月17

日，山西中医药大学基础医学院刘炜博

士及傅山学院朋辈导师团队前往寿阳

县，受邀为该县教育系统各中小学幼儿

园参训的500余名基层教师开展中医急

救知识培训。

“今天学的急救方法太管用了，简单

好学还见效快，你们之后还会开课吗？”

城东幼儿园赵老师在实操练习后询问

道。培训团队队员们手把手教学，带领

学员精准学急症急救“三板斧”，应对突

发晕厥、意识不清等紧急状况，实操教学

直击急救关键。

“这位学员，弹拨极泉穴、提拉腋

前大筋要找准部位、把控力度。”培训

现场，助教陈波正为参训人员做一对

一实操指导，耐心纠正每一个操作动

作。他们用直白通俗的语言，细致讲

解发力方式、适用场景，让大家轻松掌

握实操技巧。

此次培训分两场进行，参训学员纷

纷表示此次中医急救培训干货十足、意

义非凡，切实学到了实用易懂的应急救

护知识。带队教师刘炜表示：“开展此次

中医急救技能培训，旨在把简单易上手

的传统中医应急技法普及到群众当中，

让大家都能掌握基础自救互救技能，今

后也会持续开展此类公益科普活动，传

承中医药文化，把方便实用的健康知识

送到更多人身边。”

此次中医急救培训走向基层单位，

既向群众普及了实用急救技法，提升大

众自救互救能力，又以实践行动传播了

中医药文化，展现了青年学子医者初心，

让中医应急智慧惠及百姓，助力守护基

层群众生命健康。

本报讯 （记者 李娟） 近日，晋

中职业技术学院党史学习教育基地正

式投入使用。该基地的启用，不仅为深

化学院思政课实践教学改革提供了重

要载体，也为厚植青年学生爱党爱国情

怀打造了实体化平台，标志着该学院

“思政小课堂”与“实践大课堂”融合育

人模式迈入了常态化、规范化运行的新

阶段。

该党史学习教育基地位于学院行

政楼西侧一层，总面积约400平方米，由

序厅、正厅、尾厅三部分构成。空间设

计以“四史”学习教育为主线，有机融入

时代特征、晋中地域文化及校园特色，

在展现党的百年奋斗光辉历程的同时，

着力讲好“晋中故事”，致力打造主题鲜

明、内容生动、体验深刻的红色育人空

间。

启用当日，学院思政部负责人带领

能源工程系学生走进基地，围绕“新民

主主义革命”主题，开展了首场现场教

学。在庄重肃穆的氛围中，师生们通过

丰富的历史图片、文献档案及多媒体载

体，系统回顾了党在新民主主义革命时

期的奋斗历程。教师结合重要历史事

件与革命精神进行生动讲解，并引导学

生围绕“青年在革命进程中的使命担

当”展开互动研讨。学生们在沉浸式学

习中接受思想洗礼。

晋中职业技术学院思政部负责人表

示，该基地将持续发挥红色阵地育人作

用，不仅面向全体学生开放用于思政课

实践教学，还计划定期组织教师及学生

党员、入党积极分子开展主题学习、党员

宣誓、主题党日活动等，持续推动党史学

习教育走深走实，以红色文化铸魂育人。 本报讯 （记者 马

永红） 5 月 18 日，寿阳

县 2026 年“ 篮 聚 合 力

竞绽风采”职工篮球联

赛在寿阳县体育馆火

热开赛。本次赛事为

期五天，全县 13 支职工

代表队齐聚赛场，同台

竞技、以球会友，掀起

全民健身运动热潮，展

现全县职工昂扬向上

的精神风貌。

开幕式现场气氛热

烈浓厚，处处洋溢着朝

气蓬勃的青春气息，欢

呼 声 、喝 彩 声 此 起 彼

伏。精彩的文体表演轮

番上演，为赛事助兴添

彩。寿阳县第一职业中

学的学子们带来活力满

满的啦啦操表演，灵动

动感的舞姿、饱满昂扬

的状态，瞬间点燃现场

所有观众的热情；气势十足的中国

龙舞龙表演精彩亮相，龙身灵动翻

飞、姿态舒展，尽显传统民俗文化

的独特魅力，为赛事增添了浓厚的

喜庆氛围。

随着比赛正式打响，赛场之上

角逐激烈、看点十足。各参赛队员

精神饱满、斗志昂扬，身着统一队服

全力以赴。奔跑、防守、抢断、传球、

投篮，一系列流畅利落的动作尽显

扎实球技，队员之间配合默契、凝心

聚力，攻防交错间，每一个精彩瞬间

都引来现场观众阵阵欢呼，充分展

现出职工队伍团结协作、奋勇拼搏、

永不言弃的良好风采。

据了解，此次职工篮球联赛是

寿阳县扎实推进全民健身事业、丰

富广大干部职工精神文化生活的

重要文体活动。赛事既为广大职

工搭建起切磋球技、增进情谊、交

流互动的优质平台，也进一步凝聚

起干事创业的强大合力。参赛职

工纷纷表示，将在赛场上享受运动

乐趣、展现自身风采，同时把赛场

上奋勇争先、顽强拼搏的体育精

神，转化为履职尽责、实干担当的

工作动力，以强健体魄和昂扬姿

态，全力投身县域经济社会高质量

发展建设当中。

晋中职院党史学习教育基地投入使用

岐黄传薪火 急救惠师生

5 月 16 日，在位于

市城区新建北路的晋商

公园城市书房，市民选

书阅读，享受独属于自

己的慢时光。窗外是绿

意盎然的景致，窗内是

安静阅读的身影，晋商

公园的城市书房成了夏

日里的一方精神绿洲，

为市民打造了一个可赏

景、可阅读、可休憩的公

共文化空间。

记者 曹伟 摄影报道
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