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从从 到每一天到每一天 让爱回响让爱回响
新华社北京5月20日电 （记者 朱高

祥 夏子麟 李晓婷）“520”，中文谐音“我

爱你”，让一个平凡的日子因爱的回响有了独

特的分量，饱含浪漫日期的美好寓意。

很多人选择在“520”迈入婚姻的殿堂，既

是拥有一个表达爱的契机，更是许下相守一

生的承诺。

从打破户籍壁垒的“全国通办”，到为爱

筑基的婚姻家庭辅导，再到剥离浮华的婚俗

改革——这背后，既有来自国家的有力托

举，也映照出无数年轻人为爱的奔赴与对爱

的守望。

幸福婚姻“开场”：让爱跨越山海，触手

可及

北京市西城区婚姻登记服务中心，设立

了全市首个古建内户外婚姻登记点，20日当

日，这个“网红登记中心”预约量超600对。

红墙映着国徽，古意与现代交融。来自

山西的张先生和范女士牵手在青砖灰瓦的护

国观音寺登记点登记结婚，原本以为要请假

回山西的他们，此刻只用了三五分钟。这一

刻，山海归于一瞬，庄重归于心底，敲响了他

们幸福婚姻的开场。

自去年 5 月 10 日新修订的《婚姻登记条

例》施行以来，西城区办理结婚登记近2.7万

对，同比增长24.7%。

服务中心主任李君研介绍，其中通办业

务超8300对，平均每三对新人中就有一对非

京籍京籍。这里，讲述着一个个“异乡人”终于不

必为必为爱奔波的故事。

为了迎接登记高峰，服务中心联合周边

近60家商户为新人提供消费优惠，规划三条

串联周边热门旅游景点的打卡路线，将婚姻

登记延伸为甜蜜城市漫游。

放眼全国，各地纷纷升级服务场景、优化

服务流程。截至目前，全国已建成公园式婚

姻登记点525处、户外颁证基地1330处。在

湖畔山林见证下，婚姻登记正由过去单一的

“行政程序”，转化为浪漫的“情感体验”。

搭建幸福“驿站”：从一纸婚约，到一生

守护

“如何平衡婚后消费？”“传统勤俭理念怎

么融入现代生活？”

5 月 20 日，重庆渝中区民政局解放碑

CBD婚姻登记中心，新人刘源和妻子完成结

婚宣誓后，便开始他们的“新婚第一课”，学习

如何平衡婚后消费与家庭理财。

这个登记中心不仅是颁证厅，更是占地

千平的“幸福驿站”——内设婚俗博物馆、辅

导区及婚恋文化学院，以沉浸式课程助力新

人完成角色转换。“‘520’当天，预计辅导30对

新人，帮助他们获取经营婚姻的‘方法论’。”

渝中区民政局局长马佳说。

在多地，婚姻家庭辅导体系正在铺开，每

一次服务，都在为新人们“一生守护”的誓言

写下注脚。

福建厦门开通辅导热线并设立婚姻成长

工作坊；重庆持续实施“家和计划”，开展全周

期婚姻家庭辅导服务；上海整合专业力量介

入婚恋咨询……

数据显示，全国已设婚姻家庭辅导室

4747个，辅导人员1.8万人，2025年提供服务

超346万人（次）。

从相爱到相守，真正的浪漫，从来不是

“520”这个数字，而是此后漫长岁月里，每一

天都为你守护。

婚俗改革：去繁就简，回归爱的本源

日前，浙江建德大慈岩镇上吴方村明清

古建间，一场简朴而隆重的迎亲礼仪在举行。

“我们把低彩礼、简办婚事等要求纳入村

规民约，依托红白理事会规范操办流程，免费

开放婚俗馆并提供简约场地。”大慈岩镇镇长

谢晓君表示，现在单场宴席能为群众节省2万

至3万元，全村婚嫁成本下降约三成，“年轻人

爱得更纯粹了”。

一场关于“爱该如何被对待”的观念革命

正在全国多地展开——

江苏、河南、安徽等地通过将宴客标准

纳入村规民约、设立新风堂等举措，合力破

除高价彩礼、大操大办、人情攀比等婚俗陋

习。数据显示，目前全国已确定婚俗改革试

点示范单位2080家，设置婚俗文化展示场所

2045处。

记者看到，从集体婚礼、公益颁证，到旅

行结婚、低碳婚礼，从村规民约到法治护航，

正为年轻人撑起一个可以自由选择、为爱轻

装上阵的空间，让他们每一个的决定都得到

尊重。

当婚俗礼仪逐渐卸下沉重的经济枷锁，

剥去浮夸的世俗外衣，年轻人正以更舒适的

方式，树立属于自己的婚恋新风尚，让爱回归

本源。

“当法治护航与观念革新同行，我们将与

全社会共同努力，让婚姻回归纯粹底色，让越

来越多的新人‘爱在每一天’。”民政部相关司

局负责人表示。

最好的彩礼，是一生疼爱；

最好的嫁妆，是一世担当。

5 月 20 日，新人

们在北京市丰台

区丽泽天空之

镜观景平台

合影留念。

“520”情定京城

在北京

市的多个婚

姻登记点，许

多新人在5月20

日这天办理婚姻

登记，领取结婚证，让

浪漫的日期见证浪漫

的爱情。 记者 张晨霖 摄霖 摄


