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世界U20女子手球锦标赛·前瞻

本报讯 （记者 王爱媛） 5 月 30

日至31日，2026年晋中市中小学生手球

比赛在榆次区潇河湾小学火热开赛。本

次赛事由市教育局、市体育局联合主办，

榆次区教育局、榆次区体育运动中心承

办，榆次区潇河湾小学协办，汇聚全市各

小学 11 支代表队、380 名少年健儿齐聚

赛场，以球会友、同台竞技，展现出我市

青少年蓬勃向上的运动风采。

本次赛事设置小学男子甲乙组、女

子甲乙组多个竞赛组别，贴合不同年龄

段学生的运动水平，手球运动兼具速度

与力量、技巧与战术，十分考验运动员的

临场反应、身体素质与团队配合能力。

比赛现场氛围热烈、精彩纷呈。运

动场上，身着各色队服的少年健儿精神

抖擞、斗志昂扬。进攻时，他们快速跑

动、灵活穿插、精准传球、果断射门，动作

干脆利落、一气呵成。防守时，他们紧盯

赛场、严密布防、奋力扑救、默契配合，全

力守住赛场防线。

为期两天的赛事，不仅淋漓尽致地

展现了手球运动的独特魅力，更彰显了

晋中少年热血奋进、超越自我的青春风

貌。赛事为全市小手球爱好者搭建了切

磋球技、交流学习、共同成长的优质平

台，有效增进了各参赛队伍的沟通交流，

进一步推动了晋中市青少年手球运动的

普及与发展，为校园体育事业注入强劲

活力。

榆次区寿安里小学教练田沛东表示，

本次参赛的孩子们状态出色、临场发挥稳

定。这项运动能全方位锻炼孩子的身体

素质、应变能力和团队意识，后续会鼓励

孩子们坚持训练、对标高水平选手精进提

升，积极助力青少年手球运动推广。

“手球比赛让我收获满满，不仅增强

了毅力，更让我学会了团结协作、勇敢拼

搏。得知 2026 年第二十五届世界 U20

女子手球锦标赛将在晋中举办，我特别

期待能到现场观赛学习，不断提升自己

的球技。”榆次区潇河湾小学参赛学生高

国瑜说道。

本报讯 （记者 王爱媛） 校园手

球热浪未消，国际赛事重磅来袭。在2026

年晋中市中小学生手球比赛举办之际，万

众期待的2026年第二十五届世界U20女

子手球锦标赛即将在晋中开赛，这座活力

体育之城将迎来国际A类顶级手球赛事

的巅峰对决，“怡然晋中 甜美城市”也将

向全球展现独特的城市体育魅力。

本次赛事将于6月24日至7月5日正

式开赛。赛事规格高、覆盖面广，本次赛

事汇聚了来自世界32个国家和地区的参

赛队伍，有近千名运动员、教练员参赛，数

百名国内外技术官员参与执裁保障，全程

全球转播。

我市手球运动氛围的持续升温，为国

际赛事落地筑牢了群众基础。5月30日

至31日举办的2026年晋中市中小学生手

球比赛，380 名少年健儿奋勇拼搏、精进

技艺，充分展现了晋中青少年热爱手球、

奋勇争先的精神风貌。参赛师生、市民纷

纷期待赛事开幕，希望近距离观摩世界级

对决，学习顶尖赛事技巧，群众的体育需

求从“期待购买一套手球运动服装”转变

为“期待体验一场手球国际盛宴”。

榆次区太行小学

六年级手球选手王白

溪，也是本次赛事的忠实期待者。她表

示，自己常年坚持日常训练，在一次次传

球、攻防磨合中收获了成长与进步。得知

2026年第二十五届世界U20女子手球锦

标赛在家乡举办，她倍感振奋，十分期待

现场观看各国选手的精彩对抗。

此次国际赛事落地晋中，进一步推动

我市手球运动的普及，今后，我市将以“品

牌赛事”为契机，持续深耕青少年体育提

档升级，擦亮城市体育名片，让手球运动

的拼搏精神在校园与城市中持续绽放。

本 报 讯

（记 者 张 颖）

初夏时节，活力

迸 发 。 5 月 30
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EX TEAM ONE

业余网球团体赛

晋中站在晋中市

全民健身中心网

球馆正式挥拍开

赛。来自全国各

地的网球爱好者

齐聚晋中，以球

会 友 、竞 技 比

拼，在网球场馆

内尽情挥洒运动

汗水、释放竞技

热情，上演一场

精彩纷呈的业余

网球盛宴，助力

全市全民健身事

业蓬勃发展。

此次比赛由

尤 尼 克 斯（ 上

海）体育用品有

限公司主办，山

西省网球协会、

晋中市体育局、晋中市体育总

会、晋中市网球协会指导，晋中

东昇体育文化有限公司承办，为

广大业余网球爱好者搭建了公

平竞技、交流互动、展示自我的

优质平台。

在欢快的左权小花戏表演

中，比赛正式开幕。现场氛围热

烈高涨，网球场地秩序井然。参

赛选手精神饱满、身姿矫健，站

位、引拍、挥拍、扣杀一气呵成，

每一次精准发球、每一场精彩对

拉、每一回极限救球，都展现出

娴 熟 的 球 技 和 顽 强 的 竞 技 精

神。队员们默契配合、沉着应

战，在攻守交替间比拼实力、切

磋技艺，充分展现了网球运动优

雅灵动、拼搏进取的独特魅力，

赢得现场阵阵掌声。

此次比赛为期两天，共吸引

24 支代表队、195 名网球选手参

赛。比赛设置两大竞赛组别，适

配 不 同 参 赛 水 平 的 运 动 爱 好

者。其中公开组参赛队伍 8 支，

竞赛项目涵盖男子单打、女子单

打、男子双打、女子双打、混合双

打五大项目，赛事对抗性、专业

性更强；业余组汇聚 16 支参赛队

伍，设置男子双打、女子双打、混

合双打项目，兼顾趣味性与群众

性，广泛吸纳业余网球爱好者参

与比拼。

此次赛事的举办，不仅为晋

中网球爱好者带来了高水平本土

赛事体验，极大丰富了群众体育文

化生活；更搭建起跨区域体育交流

桥梁，助力网球运动普及推广、持

续营造浓厚全民健身氛围，为晋中

群众体育事业高质量发展注入强

劲动力。
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2026年晋中市中小学生手球比赛火热举办

赛场逐梦 活力四射

校园少年赛场逐光 翘首静待巅峰对决

2026年晋中市中小学生手球比赛现场 记者 张浩亮 摄

5 月 29 日，晋中

市第二幼儿园举办

“科技点亮童年 温

暖守护相伴”“六一”

主题活动。活动现

场，欢快的文艺表演

尽显童真童趣，爱心

义卖传递温暖善意，

各类科技成果展示

让孩子们近距离感

受科学魅力，让科技

与温情陪伴孩子们

快乐成长。

记者 程婧 摄


