
清晨清晨66点点，，晋中市体育运动学校晋中市体育运动学校（（以以

下简称晋中市体校下简称晋中市体校））手球馆准时开启新手球馆准时开启新

一天的训练一天的训练。。运动场上运动场上，，晋中市体校女晋中市体校女

子手球队队员们全身心投入训练子手球队队员们全身心投入训练，，极速极速

冲刺冲刺、、激烈对抗激烈对抗、、精准射门精准射门，，整套动作反整套动作反

复打磨复打磨、、毫不松懈毫不松懈。。细密的汗水浸透运细密的汗水浸透运

动服动服，，顺着衣角向下流淌顺着衣角向下流淌，，砸落在地面砸落在地面。。

场馆内场馆内，，清脆的撞击声清脆的撞击声、、响亮的呐喊声交响亮的呐喊声交

织回荡织回荡，，填满场馆的每个角落填满场馆的每个角落。。主教练主教练

张晓虎始终站在场边张晓虎始终站在场边，，目光灼灼目光灼灼，，紧盯队紧盯队

员们的每一个动作细节员们的每一个动作细节，，及时纠正偏差及时纠正偏差、、

调整战术调整战术。。

这支朝气蓬勃的女子手球队于这支朝气蓬勃的女子手球队于20242024

年年44月正式组建月正式组建，，是晋中手球运动新生代是晋中手球运动新生代

力量最鲜活的缩影力量最鲜活的缩影。“。“组建时间短组建时间短，，但底但底

子不能薄子不能薄。”。”张晓虎介绍张晓虎介绍，，队员都是从晋队员都是从晋

中市各中小学手球特色校精挑细选的本中市各中小学手球特色校精挑细选的本

土运动苗子土运动苗子。。寿安里小学寿安里小学、、榆次二中等榆次二中等

多所本地学校多所本地学校，，早已将手球运动纳入常早已将手球运动纳入常

态化课堂教学态化课堂教学，，让青少年从小接触手球让青少年从小接触手球

基础训练基础训练、、夯实运动功底夯实运动功底，，由此搭建起小由此搭建起小

学启蒙学启蒙、、初中深耕初中深耕、、体校专精的一体化人体校专精的一体化人

才输送链条才输送链条。。

常年的坚守与高强度训练常年的坚守与高强度训练，，是这群是这群

少年球员的日常少年球员的日常。。球队有着严格且规律球队有着严格且规律

的训练作息的训练作息，，周一至周五周一至周五，，队员们在完成队员们在完成

日常文化课学习后日常文化课学习后，，每日保持３个半小每日保持３个半小

时至４个小时的专业训练时至４个小时的专业训练，，周末更是达周末更是达

到到66个小时个小时。。日复一日的奔跑对抗日复一日的奔跑对抗、、反复反复

训练训练，，早已成为她们青春最鲜明的底早已成为她们青春最鲜明的底

色色。。不少姑娘十一二岁便拿起手球不少姑娘十一二岁便拿起手球，，踏踏

上训练之路上训练之路，，一边埋头苦读一边埋头苦读，，钻研学业钻研学业；；

一边风雨无阻一边风雨无阻，，坚持早晚集训坚持早晚集训。。长期高长期高

强度的赛场对抗强度的赛场对抗，，让脚踝让脚踝、、膝盖护具成了膝盖护具成了

她们的她们的““伙伴伙伴”。”。短短两年多的打磨沉短短两年多的打磨沉

淀淀，，晋中市体校女子手球队凭借过硬实晋中市体校女子手球队凭借过硬实

力脱颖而出力脱颖而出，，接连拿下全国后备人才基接连拿下全国后备人才基

地锦标赛北方赛区地锦标赛北方赛区UU1616、、UU1818冠亚军冠亚军，，用用

汗水收获累累硕果汗水收获累累硕果。。

最让张晓虎动容的是最让张晓虎动容的是，，队员们超越队员们超越

年龄的坚韧与自律年龄的坚韧与自律。。备战省运会的关键备战省运会的关键

阶段阶段，，全队上下凝心聚力全队上下凝心聚力、、全力冲刺全力冲刺，，尤尤

其是甲组其是甲组、、乙组两位队长的表现更是令乙组两位队长的表现更是令

人动容人动容。。她们始终以身作则她们始终以身作则、、坚守岗位坚守岗位，，

从未因疲惫从未因疲惫、、琐事请假缺席任何一次训琐事请假缺席任何一次训

练练。。在她们的带动下在她们的带动下，，所有队员都憋着所有队员都憋着

一股劲一股劲，，珍惜每一次训练机会珍惜每一次训练机会，，拼尽全力拼尽全力

打磨技术打磨技术、、锤炼团队默契锤炼团队默契，，只为以最佳状只为以最佳状

态征战省运会赛场态征战省运会赛场。。

手球运动从无孤胆英雄手球运动从无孤胆英雄，，精诚团结精诚团结、、

并肩作战并肩作战，，是深深烙印在队员们骨子里是深深烙印在队员们骨子里

的信条的信条。。这支队伍是名副其实的少年战这支队伍是名副其实的少年战

队队，，队员年龄跨度从队员年龄跨度从1212岁至岁至1818岁岁。。日常日常

训练中训练中，，队内始终保持温暖互助的氛围队内始终保持温暖互助的氛围，，

年龄稍大的老队员主动帮扶新队员年龄稍大的老队员主动帮扶新队员，，耐耐

心拆解传球心拆解传球、、扑救扑救、、射门等核心技巧射门等核心技巧，，手手

把手带领新人快速成长把手带领新人快速成长；；对抗训练失误对抗训练失误

时时，，没人互相埋怨没人互相埋怨，，一句一句““再来再来””便重新站便重新站

位发起进攻位发起进攻。。

得知家乡承办得知家乡承办20262026年第年第

二十五届世界二十五届世界UU2020女子手球女子手球

锦标赛的消息时锦标赛的消息时，，全队上下全队上下

格外振奋格外振奋。。张晓虎说张晓虎说：“：“这项这项

比赛落户晋中比赛落户晋中，，不仅能让教练员不仅能让教练员

和运动员近距离观摩比赛和运动员近距离观摩比赛，，更直观更直观

地学习到世界先进的技战术打法地学习到世界先进的技战术打法，，也能也能

帮助队员们开阔眼界帮助队员们开阔眼界，，更有力地推动球更有力地推动球

队整体实力再上新台阶队整体实力再上新台阶。”。”

朝夕砺锋芒朝夕砺锋芒，，少年正当时少年正当时。。这群太这群太

行山下的追风少女行山下的追风少女，，将革命老区儿女的将革命老区儿女的

赤诚底色赤诚底色、、太行山脉的坚毅风骨太行山脉的坚毅风骨，，尽尽

数融入日复一日的训练与拼搏之数融入日复一日的训练与拼搏之

中中。。小小手球也将承载着晋中体育小小手球也将承载着晋中体育

的蓬勃生机与少年健儿的滚烫理想的蓬勃生机与少年健儿的滚烫理想，，

闪耀在越来越多的赛场上闪耀在越来越多的赛场上。。

文／记者 张颖 图／记者 程浩
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本报讯本报讯 （（记者 李娟记者 李娟）） 20262026 年年

第二十五届世界第二十五届世界 UU2020 女子手球锦标赛女子手球锦标赛

开赛在即开赛在即，，各国和地区青年健儿将于各国和地区青年健儿将于 66

月月2424日齐聚晋中日齐聚晋中、、激情角逐激情角逐。。为守牢赛为守牢赛

事安全底线事安全底线，，连日来连日来，，晋中市市场监督晋中市市场监督

管理局坚持高位统筹管理局坚持高位统筹，，多次召开党组专多次召开党组专

题会议题会议，，谋划食品谋划食品、、药品药品、、特种设备三大特种设备三大

领域安全保障任务领域安全保障任务，，细化赛事保障重点细化赛事保障重点

任务任务，，层层压实监管责任层层压实监管责任、、优化落实工优化落实工

作举措作举措，，稳步推进赛前各项筹备工作落稳步推进赛前各项筹备工作落

地见效地见效。。

该局精准锚定保障点位该局精准锚定保障点位，，向榆次向榆次

区市场监区市场监督管理督管理局局、、晋中市市场监督管晋中市市场监督管

理局理局开发区分局开发区分局、、市综合检验检测中市综合检验检测中

心下发专项工作通知心下发专项工作通知，，压实属地监管压实属地监管、、

执法稽查执法稽查、、技术支撑多方工作职责技术支撑多方工作职责，，严严

格对标省级重大活动保障标准闭环推格对标省级重大活动保障标准闭环推

进工作进工作。。通过落实重点点位专人包保通过落实重点点位专人包保

制度制度，，点对点对接４家定点接待酒店点对点对接４家定点接待酒店，，

全面摸清餐饮供餐全面摸清餐饮供餐、、药械使用药械使用、、特种设特种设

备运行底数备运行底数，，建立建立““一店一档一店一档””专属台专属台

账账，，实现重点点位全覆盖实现重点点位全覆盖、、闭环管控闭环管控。。

为确保指挥体系高效运转为确保指挥体系高效运转，，该局该局

印发专项保障方案印发专项保障方案，，成立领导小组统成立领导小组统

筹全域工作筹全域工作，，并下设并下设 66 个专项工作组个专项工作组：：

综合协调组负责统筹调度综合协调组负责统筹调度、、信息汇总信息汇总

报送报送、、应急协调处置应急协调处置；；生产销售食品安生产销售食品安

全保障组严把食品生产全保障组严把食品生产、、流通流通、、销售源销售源

头安全头安全；；餐饮服务食品安全保障组全餐饮服务食品安全保障组全

程管控赛事供餐安程管控赛事供餐安全全；；药品安全保障药品安全保障

组负责赛事药械采购组负责赛事药械采购、、储存储存、、使用全链使用全链

条监管条监管；；食品检验检测工作组承担食品食品检验检测工作组承担食品

快检快检、、实验室检测及专业技术支撑实验室检测及专业技术支撑；；特特

种设备安全保障组负责赛事场馆种设备安全保障组负责赛事场馆、、接待接待

酒店特种设备隐患排查酒店特种设备隐患排查、、日常值守和安日常值守和安

全监管全监管，，各组分工清晰各组分工清晰、、协同发力协同发力，，构建构建

起多级联动起多级联动、、权责明晰的保障体系权责明晰的保障体系。。同同

时时，，督促属地监管部门督促属地监管部门、、技术机构细化技术机构细化

配套保障方案配套保障方案，，指导指导44家定点接待酒店家定点接待酒店

完善餐饮食品安全完善餐饮食品安全、、特种设备安全专属特种设备安全专属

保障方案及应急预案保障方案及应急预案，，把安全责任落实把安全责任落实

到到““最后一米最后一米”。”。

如今如今，，在每家定点接待酒店在每家定点接待酒店，，22名行名行

政监督员和政监督员和22名快检人员已常态化驻点名快检人员已常态化驻点

值守值守，，紧盯食材验收紧盯食材验收、、加工操作加工操作、、餐具消餐具消

杀等关键环节杀等关键环节；；依托山西省检验检测中依托山西省检验检测中

心专业技术指导心专业技术指导，，规范开展食品检测和规范开展食品检测和

风险研判风险研判，，让监管从让监管从““凭经验凭经验””转向转向““靠靠

数据数据”。”。与此同时与此同时，，执法人员扎实开展执法人员扎实开展

赛事场馆赛事场馆、、榆次老城周边食品安全专项榆次老城周边食品安全专项

排查排查，，重点整治餐饮门店重点整治餐饮门店、、食品经营商食品经营商

铺及流动摊贩铺及流动摊贩，，并召开全链条安全保障并召开全链条安全保障

部署会部署会，，统一标准统一标准、、压实责任压实责任。。

下一步下一步，，晋中市市场监督管理局将晋中市市场监督管理局将

紧扣赛事时间节点紧扣赛事时间节点，，对标省级保障标对标省级保障标

准准，，抓实菜单前置审核抓实菜单前置审核、、食材风险管控食材风险管控、、

隐患销号整改等工作隐患销号整改等工作，，落实落实2424小时应急小时应急

值守制度值守制度，，优化应急处置流程优化应急处置流程，，压实企压实企

业主体责任业主体责任，，筑牢全域安全底线筑牢全域安全底线，，为赛为赛

事成功举办保驾护航事成功举办保驾护航。。

严抓全域闭环监管 筑牢赛事安全防线


