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·点赞晋中

以赛事架友谊桥梁，以温情展城市

风采。2026年第二十五届世界U20女子

手球锦标赛激战正酣，专业的赛事保障、

优美的城市风貌、醇厚的人文底蕴与热

情淳朴的风土人情，让远道而来的各国

和地区参赛队员、赛事领队沉浸式感受

晋中魅力。与此同时，家门口的国际赛

事，也让本地市民倍感自豪。中外宾朋

纷纷为这座温暖包容、活力满满的“甜美

城市”真诚点赞。

一次相遇，温暖八方客。首次来中

国、走进晋中的美国参赛选手 Hajnalka

Penszki，对此次旅程充满惊喜与感动。

连日的参赛与游览体验，让她积攒了满

满的美好回忆。“这是我第一次来到中

国，一路走来，我的体验真的特别棒。”

Hajnalka Penszki 言语间满是欣喜，赛场

的专业氛围、城市的整洁雅致、周到贴心

的配套服务，都让她印象深刻，“在这里

的每一天都很开心，我收获了无数珍贵

又快乐的回忆。”

古朴的老城街巷、独特的晋中美食、

热闹融洽的互动氛围，让阿根廷参赛选手

Catalina Losarcos 深深沉醉于晋中风情。

休赛日，在榆次老城游览体验时，她真切

地感受到了中国文化的独特魅力。“晋中

是一座特别漂亮的城市，这里的美食和阿

根廷的口味截然不同，但味道非常美。”

Catalina Losarcos 说，走进榆次老城后，大

家一起唱歌、互动游玩，轻松欢乐的氛围

让人倍感治愈，“这样的体验新奇又美好，

一切都特别棒、特别难忘。”

完善的办赛条件、舒适的城市环境、

友善热情的本地群众，让各国代表队安心

参赛。西班牙领队 Veronica Cuadrado 对

晋中细致周到的赛事服务与城市温度给

予高度肯定。“能够来到这座美丽的城市

参赛、游览，是一段无比美好的经历。”她说，在晋中期

间，全队始终倍感舒心，从出行、住宿到赛事保障，各个

环节细致周全，“这里的人们格外友善，总是主动伸出

援手、提供帮助，大家的热情款待让我们倍感温暖，心

里满是感动与喜悦。”

国际赛事点亮城市活力，体育氛围浸润城市底色。

对于晋中本地市民而言，这场家门口的国际体育盛会，不

仅是提升城市知名度、影响力的生动体现，更是本土手球

运动蓬勃发展、体育精神代代传承的真实见证。

一场赛事，惊艳一座城。市民李敏全程带着孩子观

赛，近距离感受国际赛事的热烈氛围。谈及在家门口观

赏世界级赛事，她满心自豪与欣喜。“能在家门口观看这

么高水平的国际赛事，我们由衷高兴、倍感骄傲。”在她看

来，晋中手球运动普及多年，有着深厚的群众基础和完善

的培育体系，“咱们晋中手球运动氛围浓厚，中小学校都

开设手球课程、常态化开展训练。我的两个孩子从幼儿

园就接触手球，一直非常热爱这项运动。”

此次国际赛事落地晋中，在市民王蓉眼中，是让孩

子开阔眼界、感悟体育精神的绝佳契机。“我市迎来国

际赛事，特意带孩子现场观赛，就是想让他们近距离感

受职业运动员奋勇拼搏、团结协作的赛场氛围，深刻体

会团队合作、永不言弃的体育精神，在潜移默化中收获

成长。”

本 报 讯 （记 者 武 玲

芳） 赛场之上，青春健儿奋力

拼搏；古城之内，岐黄百草静待

相逢。6月26日，2026年第二十

五届世界 U20 女子手球锦标赛

迎来休赛日，世界各地的运动

员、赛事工作人员走进平遥古城

与榆次老城，在千年古建的映衬

下，体验了一场别具东方韵味的

中医药文化之旅。

在榆次老城，榆次区中医院

推出了中医药文化国际交流体

验活动。现场设置了中药文化

体验、中医健康义诊、中医适宜

技术体验和中医康复设备体验

四大展区，集文化展示、健康义

诊、实操体验、运动康复于一体，

全方位、多角度展现中医药的传

承之美与实用之效。

品类丰富的中药标本与道

地药材吸引了各国运动员驻足；

夏季提神、防蚊、避暑的中药香

囊，成为各国运动员专属的“特

色纪念礼品”。手球赛事对抗激

烈，现场康复区内，还提供了推

拿、艾灸、筋膜刀等舒缓服务，并

配备专业康复师一对一指导体

验，助力运动员舒缓疲劳。

药香萦绕，别有韵味。在平

遥文庙中药文化展示区内，火龙

罐、耳穴压豆等中医适宜技术介

绍详细，檀香、蝉蜕、桂枝等药材

标本旁，艾草与薄荷的草木清香

沁人心脾。平遥县中医院中医

师现场演示脉诊，中药师则向来

宾讲解中药香囊的防病原理与

佩戴方法。

外国友人挑选心仪香囊系

在腰间，盈盈笑意漾在脸上，随

身的幽香成为行走古城的独特

标识。没有繁复的宣讲，一枚小

小的香囊架起文明互鉴的桥梁，

古韵雅致的东方养生文化，让远

道而来的宾客沉浸式感受中式

康养的温润。

从榆次老城的多元体验到

平遥文庙的清新药香，这场跨越

双城的“岐黄之约”，为紧张激烈

的国际赛事添上一抹柔和底

色。一草一木藏千年医理，一

诊一望显人文温情。当古老岐

黄文脉遇上世界青年赛事，中

医药不再是遥远的文化符号，

而是可触摸、可感受、可共享的

健康馈赠。

本报讯 （记 者 李 娟）

赛场暂歇，温情不减。6 月 28

日，2026年第二十五届世界U20

女子手球锦标赛迎来休赛日，来

自世界各国和地区的参赛运动

员、亲友团走出赛场、走进晋中，

在市城区天美杉杉奥特莱斯购

物广场休闲购物、体验城市风

情，沉浸式感受晋中热情周到的

服务与开放包容的城市魅力。

6月28日，市城区商圈迎来

了一批特殊的国际客人，各国和

地区手球运动员、教练及随行亲

友团有序游览、轻松选购，商圈

氛围温馨又热闹。在运动装备

专区，丹麦队的运动员被橱窗展

示的短袖T恤吸引，驻足细细挑

选，主动向店员咨询尺码、配色

等细节，购物体验轻松愉悦。不

远处的饮品店内，波兰队运动员

和教练围在菜单前，认真了解特

色饮品品类与价格，解锁中式茶

饮风味，处处洋溢着轻松惬意的

休闲氛围。

亮眼体验的背后，是晋中商

圈全方位、精细化的充足筹备。

为圆满服务本次国际赛事、礼遇

八方来宾，晋中天美杉杉奥特莱

斯购物广场提前部署、精准发

力，对全体员工开展多轮专项培

训，全方位优化涉外服务细节，

在外语沟通、外币支付、形象规

范、英文宣传、专车接送等方面

配齐保障、做足准备，全力打造

高品质、国际化的消费服务环

境。晋中天美杉杉奥特莱斯购

物广场副总经理张琦告诉记者：

“我们要求全员配备翻译工具，

高效响应外宾咨询需求，打破语

言沟通壁垒；配备专属接送车

辆，提供预约接送服务，以最优

状态迎接国际友人。”

专业暖心的服务，收获了国

际友人的认可与青睐。耐克门

店工作人员李政已陆续接待多

名外籍顾客。“一位来自罗马尼

亚的运动员先后两次到我们店

购物，累计购买 8 件商品，消费

超千元。这位运动员还频频点

赞晋中营商环境和服务品质，直

言这里购物体验十分舒适，还计

划再次前来消费。”

细微服务见初心，便捷体验

显温度。为切实满足外籍人员

消费需求，

晋中全方

位升级涉外

金 融 便 民 服

务。赛事定点接

待酒店专门设置

外币兑换点，便捷

完成外币与人民币兑换业务。

同时，晋中天美杉杉奥特莱斯购

物广场实现外卡支付受理全覆

盖，所有商户均可支持VISA、万

事达、运通、JCB 等各类外卡收

单，实现秒级便捷支付，让外籍

来宾享受与国内消费者同等高

效的购物体验。

此外，作为山西省首批离境

退税试点商场，晋中天美杉杉奥

特莱斯购物广场推出便捷“即买

即退”服务。外籍顾客单笔消费

满 200 元，即可凭购物小票、商

品和护照，在客服中心现场办理

退税业务、即时领取退税款，大

幅提升消费便利度与体验感。
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优质服务礼遇参赛选手
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