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晚报版

老城迎健儿 文脉聚友谊
记者 张凯鹏

锣鼓铿锵振街巷，古韵悠扬

迎宾朋。7月1日，2026年第二十

五届世界 U20 女子手球锦标赛

迎来休赛日。连日驰骋赛场、奋

力拼搏的手球运动员走出

竞技赛场，走进古韵悠

长的榆次老城。当

日 上 午 ，土 耳

其 、捷 克 、黑

山、中国台北、塞尔维

亚5支参赛队伍运动员先后走进

榆次老城参观游览，在青砖黛瓦、

市井烟火中沉浸式触摸千年晋中

文脉，感受“怡然见晋中”的独特

城市温情。

漫步榆次老城，青石板路蜿

蜒曲折，古建群鳞次栉比、错落有

致，厚重古朴的晋商风韵扑面而

来。参赛队员们循着古韵足迹，

依次走进城隍庙、榆次县衙、文

庙、凤鸣书院等处，认真聆听讲

解，细致了解晋商故事、北方古建

营造技艺与晋中特色民俗文化。

雕梁画栋精巧别致，斗拱飞檐古

韵盎然，保存完好的千年古院落，

让远道而来的手球运动员近距离

领略晋中深厚的文化底蕴，大家

纷纷驻足打卡、拍照留念，定格美

好邂逅。

古城街巷烟火融融，特色体

验暖心治愈。街巷间非遗体验、

民俗展演依次上演，别样的中式

风情让手球运动员赞叹不已。在

榆次区中医院中医文化展台前，

医护人员开展中医药文化展示，

并为黑山队运动员送上中药香

囊。香囊清香怡人、寓意平安康

健，承载着满满的中式传统祝福

与晋中温情，贴心举措让她们倍

感温暖、连连称赞。街巷一旁，黑

山队两名队员驻足非遗写生摊

位，沉浸式体验传统速写技艺，短

短10分钟，生动的肖像速写跃然

纸上。

此次榆次老城之行，是运动

员与晋中文化的双向奔赴。曾多

次来中国参赛的塞尔维亚选手

Lena Jankovic感触颇深：“我深深

热爱中国文化，这座古城风景绝

美、百姓热情淳朴。经过休整，我

们全队状态饱满、斗志昂扬，十分

期待接下来的赛事，一定会全力

以赴展现最佳风采。”首次来中国

参加比赛的土耳其运动员 Aylin

Meryem Kaharaman、Sude Keskin，

被榆次古朴的中式建筑、鲜活的

民俗表演、地道的晋中美食和热

情好客的市民深深打动，她们说：

“非常喜欢这座温柔美好的城

市。”黑山队运动员Anika Jovanovi

说：“榆次老城浓郁的人文气息治

愈了赛场压力，全队蓄势待发，将

在赛场上奋勇拼搏。”

民俗展演锦上添花，文化交

融暖意融融。现场，舞韵新城舞

蹈队 20 余名队员带来精彩民俗

演出，灵动的舞姿、浓郁的国风韵

味，生动展现中华优秀传统文化

魅力。58岁队员张瑞红说道，队

员们每日坚持排练，就是希望用

最饱满的状态，向世界讲好晋中

故事、展示中国民俗风采。前来

榆次老城参观的阳泉游客赵安堂

偶遇各国运动员，感慨连连：“运

动员们亲和友善、大方热情，晋中

这座城市包容大气、温暖甜美，让

人倍感舒心。”

以赛事为桥，以文化为媒，以

温情聚力。一场古城漫步，让手

球健儿走出赛场、亲近晋中，在千

年古韵中舒缓身心、积蓄力量，更

搭建起中外文化交流、文明互鉴

的友好平台。古朴文脉邂逅青春

赛事，市井烟火拥抱世界宾朋，淋

漓尽致地展现了晋中开放包容、

温婉甜美的城市气质，让“怡然见

晋中”的城市名片愈发闪亮。

·赛场内外

手球队员参观榆次老城

记者 杨洋 摄


