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本报讯 （记者 马永红） 篮球逐

梦，青春开战。7月23日下午，2026“安益

宏盛集团樊王酒杯”大学生篮球邀请赛在

介休市全健运动中心拉开战幕，赛事将持

续至7月28日。

开幕式结束后，揭幕战随即鸣哨开

赛。场馆内人声鼎沸，观众呐喊助威声此

起彼伏。场上队员迅速进入状态，传球跑

位、攻防转换节奏紧凑。突破上篮、精准

远投、积极抢断接连上演，双方你来我往、

激烈拼抢。队员们配合默契，不断调整战

术应对对手冲击，充分展现 CUBAL 参赛

队伍过硬的竞技水平。场边替补队员不

时起身呐喊鼓劲，裁判员严谨执裁，保障

比赛有序推进。

本次邀请赛集结国内多所顶尖高

校篮球队伍，清华大学、北京大学、上海

交通大学、山西大学等 11 支 CUBAL 顶

级高校男篮齐聚介休。参赛青年运动

员精神昂扬、意气风发，在赛场挥洒汗

水，展现了当代大学生朝气蓬勃、奋勇

争先的精神风貌。比赛期间，各支队伍

将依次捉对厮杀，通过多轮比拼决出最

终名次。

赛事落地介休，是当地持续深耕全民

健身、推动体教融合、深化体企联动的重

要实践。借助这场高水平大学生篮球赛

事，介休市将持续擦亮“怡然见晋中”文旅

体育名片，为全市文体事业高质量融合发

展注入强劲活力。

以球会友，竞技共进。连日来，多场

精彩对决轮番上演，各地篮球爱好者前

往现场观赛，近距离感受高校篮球赛事

的独特魅力。参赛队员在竞技比拼中交

流球技、增进友谊，让体育精神在赛场持

续传递。

本报讯 （记者 闫淑娟） 近日，

2026年山西省青少年学生健美操、啦啦操

锦标赛暨“奔跑吧·少年”俱乐部组比赛在

晋中信息学院举办。全省近百支代表队、

千余名青少年选手齐聚赛场，同台比拼操

舞技艺、展现青春活力。晋中信息学院高

质量完成赛事承办工作，该校运动舞蹈队

主场斩获5项冠军，交出亮眼成绩单。

本次赛事分为学生组、俱乐部组两个

阶段有序开展，项目设置丰富、覆盖群体

广泛，充分展现了我省青少年阳光健康、

积极向上的体育风貌。

7 月 19 日，学生组赛事率先开赛，竞

技健美操、花球啦啦操、街舞、有氧操、集

体排舞等多个项目轮番上演。高校代表

队动作难度十足、编排新颖创新，中小学

队伍活力满满、姿态昂扬，赛场氛围热烈

高涨，每场比拼结束后均即时颁奖，赛事

节奏高效有序。

7 月 21 日，俱乐部组比赛接续进行，

全省 47 支俱乐部参赛队伍的小选手精

神饱满、配合默契，在有氧操、花球啦啦

操、街舞、单人技巧、集体成套等项目中

尽情展示，动作规范流畅，充分展现了日

常训练扎实功底。

据了解，这是晋中信息学院首次承办

双阶段连续省级操舞赛事。

为保障赛事平稳有序开展，该

校成立专项工作组，提前统筹

部署、细化流程推演。比赛场

馆功能分区清晰、竞赛设备齐全专业，赛

场配备全天候驻场救护保障，全方位筑牢

赛事安全防线，实现赛事组织、服务保障、

安全管理全流程高标准落地，赢得参赛队

伍及主办方的一致认可。

依托本次省级赛事平台，晋中信息学

院以赛促练、以赛促建，既充分展现了学

校体育教学与特色运动队建设成果，也有

效助力全省青少年操舞运动普及推广，为

我市、全省青少年体育事业发展注入持久

活力。

晋中信息学院高标准承办省级健美操赛事晋中信息学院高标准承办省级健美操赛事

本报讯 （记

者 马永红） 近

期，冒充公检法实

施 电 信 网 络 诈 骗

案 件 时 有 发 生 。

晋 中 公 安 发 布 预

警提醒，广大市民

如接到自称公安、

检察院、法院工作

人 员 的 来 电 务 必

提高警惕，凡是谈

及钱财、要求转账

验资的，基本可以

判定为诈骗。

晋中市公安局

民警介绍，此类诈

骗手段套路清晰，

骗子能够说出受害人准确

个人信息，随后伪造警官

证、通缉令等文书进行言语

恐吓，谎称当事人涉嫌违法

犯罪。同时要求受害人严

守秘密，不得与亲友交流沟

通，诱导受害人安装不明软

件、开启屏幕共享功能，继

而以资金核查、自证清白为

借口，哄骗受害人将钱款转

入所谓“安全账户”。

“公检法机关不会通过

电话、网络远程开展案件办

理工作。”民警结合案例作出

解读，现实办案流程中不存

在所谓“安全账户”；执法人

员绝不会电话要求群众转账

验资，不会索要银行卡密码、

短信验证码；逮捕令、通缉令

等正式法律文书，也不会通

过线上发送。

晋中市公安局民警提

醒广大市民，辨别此类骗局

记住核心要点：凡是自称

“公检法”工作人员，提及转

账、资金清查、索要验证码

的，全部属于诈骗。接到可

疑电话，不要惊慌，第一时

间挂断通话，或直接拨打

110报警电话。
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本报讯 （记者 武玲芳） 近日，山

西中医药大学推拿按摩协会“杏林惠榆”

中医药文化科普实践团队走进榆次区乌

金山镇小峪口村，开展为期4天的暑期“三

下乡”社会实践活动。团队立足中医药专

业特色，将公益诊疗、健康科普、养生推广

与红色研学深度融合，以青春志愿服务力

量守护乡村百姓健康。

活动现场，队员们为村内老人测量血

压、血糖，细致记录每位村民的身体数据，耐

心分析健康状况，针对血压不稳、血糖异常

的人群，一对一叮嘱饮食禁忌、作息规范和

日常监测要点。

在中医特色理疗服务区，队员们凭借

扎实的专业功底，为有需求的村民提供专

业推拿按摩、拔罐、艾灸等适宜技术服务。

志愿服务活动之余，团队聚焦乡村

健康科普短板，开展常态化中医健康宣

讲活动。队员们用通俗易懂的方言，围

绕老年人常见病、四季中医养生、居家保

健技巧、慢病日常养护等实用内容展开

科普。同时，为丰富乡村群众文体生活、

普及传统养生功法，队员们现场手把手

教学八段锦，让传统中医药养生文化走

进乡村、融入日常。

实践期间，团队立足知行合一，开展

红色研学与中医药文化学习活动，前往晋

中市博物馆参观红色展馆与中医药文化

展区。在红色展馆内，队员们认真聆听革

命历史讲解，回望晋中大地的红色奋斗历

程，感悟先辈艰苦奋斗、无私奉献的初心

使命。在中医药文化展区，大家系统学习

传统中医药发展历史、经典方剂、非遗中

医技艺等知识，坚定传承和弘扬中医药文

化的信念。

队员侯瑾泓说：“今后，我将继续秉承

‘厚德精术、济世为民’初心，以更加扎实

的专业知识、更加饱满的热情投身学习和

实践，不断提高自身综合素质，努力成长

为一名有理想、有本领、有担当的新时代

医学生，为传承中医药文化、守护人民健

康贡献自己的青春力量。”

岐黄下乡护民生 青春践悟红色魂

活动现场活动现场，，队员们为村民测量血压队员们为村民测量血压。。

全国11支顶级高校男篮齐聚晋中介休展开巅峰对决

全国大学生篮球邀请赛启幕


