
职工医保断缴了怎么办？

晚报版 身边事身边事 0606版版 2026年8月12日 星期三
编辑 / 杜竹青 孟佳琪 校对 / 胡启龙

本报讯 （记者 李娟） 职工医保

断缴能否补缴、补缴后何时享受待遇、医

保个人账户余额是否清零，是广大参保

群众高度关注的民生问题。为进一步规

范医保参保缴费管理，保障参保人员合

法权益，我市出台《晋中市城镇职工基本

医疗保险市级统筹实施细则》，明确职工

医保断缴补缴及待遇衔接细则，区分单

位在职职工、灵活就业人员两类参保群

体，实行差异化政策。

针对单位在职职工（存在劳动关系）

医保断缴情形，政策明确：断缴 3 个月

（含以内）的在职职工，可由单位提供劳

动关系证明，到医保窗口办理补缴手

续。补缴完成后不设置待遇等待期，断

缴期间医药费可以按政策追溯报销，连

续缴费年限不间断，切实实现医保待遇

无缝衔接、缴费年限连续累计。

因单位欠缴导致医保断缴超过3个

月的在职职工，允许单位补缴全部欠费

及产生的滞纳金。参保单位足额补缴完

毕后，从缴费到账之日起恢复医保待遇，

断缴期间符合政策的住院费用可以按规

定报销，有效解决单位欠费造成的职工

就医报销难题。

同时明确，职工医保断缴后，个人账

户余额永久保留、不会清零，待遇暂停期

间余额可在恢复缴费后正常使用，彻底

打消参保人员对账户余额清零的顾虑。

针对灵活就业参保人员（个人自行

缴费），我市执行独立的补缴与待遇衔接

标准。灵活就业人员医保断缴 3 个月

（含以内），可正常补缴欠费，补缴后无待

遇等待期，缴费当月即可享受医保待遇，

连续缴费年限继续累计，保障短期断缴

权益不受影响。

若灵活就业人员断缴超过3个月再

次参保，视为新参保人员，执行30天待

遇等待期，等待期内产生医疗费用不予

报销，往期断缴欠费原则上不允许补

缴。医保部门提醒，灵活就业人员应尽

量避免长期断缴，规避医保待遇中断、无

法追溯报销等风险。

缴费时效方面，按月正常缴费的灵

活就业人员，需在每月1至25日完成缴

费，逾期未缴费将视为断缴，暂停医保待

遇享受。

医保关系民生福祉，医保待遇平稳

衔接是保障群众就医权益的关键。在此

提醒广大参保单位和参保群众，及时足

额缴纳医保费用，尽量避免医保断缴。

下一步，市医疗保险管理服务中心将持

续落实精准参保政策，全力守护群众医

疗保障底线，让医保惠民政策落地落细、

惠及群众。

本报讯 （记

者 路丽华 通讯

员 庞亚鑫） 为

搭建跨年龄段青少

年交流实践载体，

做实做深暑期社会

实践育人工作，引

导广大青少年厚植

故土情怀、磨砺综

合能力，日前，祁县

组织实习实训大学

生与红领巾讲解员

开展“答记者问”主

题交流活动，一场

青年与少年的思想

对话热烈进行。

活动现场，实

习实训的大学生们

立 足 各 自 专 业 所

学，结合岗位实习

体验与暑期实践收

获依次分享感悟，

娓娓讲述走出象牙

塔、投身基层实践，

把书本理论转化为

现实历练的成长蜕

变，为在场红领巾

讲解员带来鲜活的

成长样本。

互动交流环节

气氛热烈，大家围

绕讲解实操技巧、

语 言 表 达 能 力 提

升、社会实践经验

积累、本土传统文

化传承、家乡文旅

宣传推广等议题畅

所欲言。大学生分

享经验，红领巾讲

解员抛出困惑，思

想相互碰撞、经验彼此共享，实现青年与

少年双向启迪、互助共进。

“我参加红领巾志愿讲解已经有5年

时间。”红领巾讲解员武宣余感触颇深，

“这次交流让我收获许多实用的讲解思路

与表达技巧，也更加读懂传承家乡文化的

分量。往后我会当好家乡文化的传播者，

用心讲好祁县故事，做好地方文旅小小宣

传员。”

实习实训大学生王彦妮坦言，能够和

红领巾讲解员面对面交流十分难得。她

寄语少年们多多走出课堂、拥抱实践，打

磨讲解本领，以微光汇聚力量，为祁县文

旅发展添上少年一笔。

参与活动的其他实习大学生也纷纷

表示，本次活动打通了青年与少年之间的

成长对话通道，构筑起双向互助的成长平

台，进一步点燃了青少年热爱家乡、建设

家乡的炽热情感。

下一步，祁县将持续完善青少年社会

实践育人体系，常态化推出形式丰富的实

践交流活动，让理想信念在代代接力中赓

续绵延，让蓬勃的青春力量源源不断汇入

县域高质量发展的时代浪潮。
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市医保部门：及时补缴后可恢复各项医保待遇

本报讯 （记者 闫淑娟 通讯

员 麻瑞琴）“幸亏社区开设了公益托

管服务，让我这一个月比较轻松。”8月7

日，榆次区晋华街道菜园社区辖区居民

刘女士说道。暑期以来，菜园社区党委

联合华瑞大厦楼宇党支部，深化党建引

领基层治理，依托华瑞大厦楼宇党群服

务站，开展为期一个月的暑期公益托管

服务，以暖心便民举措，守护辖区少年儿

童快乐充实度夏。

暑期来临，双职工家庭子女假期看

护、课业辅导成为群众的急难愁盼。为精

准回应民生需求，菜园社区党委与华瑞大

厦楼宇党支部深化党建联建、社企联动机

制，整合优质阵地资源与志愿力量，精心

打造公益暑期托管课堂，通过资源共享、

优势互补，精准落地惠民实事。服务期

间，双方密切协作、各司其职，配齐保障设

施、细化安全管理，招募志愿者力量，通过

开设多元化、趣味化课程，让孩子们“放假

不亦乐乎”，让职工家长“上班无忧”。

在这一个月时间里，托管班打造“课

业辅导+趣味实践+文化浸润”的多元课

堂，内容丰富，形式多样。针对学生暑期

课业需求，志愿者提供一对一精准辅导，

耐心答疑解惑、指导学习方法，帮助孩子

们查漏补缺，养成良好学习习惯。手工

课堂上，孩子们利用扭扭棒动手创作，制

作出寓意美好的手工作品，在趣味实践

中锻炼动手能力、激发创意潜能。团队

互动游戏轮番开展，孩子们踊跃参与、默

契配合，在欢声笑语中增进友谊、凝聚集

体力量。同时，托管班深耕传统文化教

育，组织观看国风动画电影《长安三万

里》，带领孩子们沉浸式领略盛唐风韵与

诗词文化魅力，在他们心底根植传承中

华优秀传统文化的种子，实现娱乐休闲

与文化育人双向赋能。

为期一个月的暑期托管服务即将

收官，贴心、优质、公益的服务赢得辖区

家长的一致好评，称赞这是真正的“暖

心工程”。

党建联建暖童心 缤纷暑假不负托

初秋时节，榆次区

东赵乡后沟古村绿意盎

然、古建清幽，独特的黄

土窑洞民俗风貌、原生

态山野景致，吸引着学

子们走进古村，开展沉

浸式研学、户外写生实

践活动。

大家在实地采风、

动手创作的过程中近距

离感受乡土文化魅力，

既提升了美术专业实操

能力，也让非遗民俗、古

村文脉在青年一代中得

到传承与弘扬。

通讯员 王东光 摄


